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ਰਾ 
ਭਾ 


ਪਿੰਡ ਬਾਸਰਕੇ ਵਿਖੇ ਸ਼ਾਸ਼ਾ ਸ਼ੁੰਢਾ 

ਕੌਠੇਂ ਨੂੰ ਪਿਛੋਂ ਤੋਂ ਸੰਨ੍ਹ ਲਾ ਕੇ ਸੌਨ ਸਾਹਿਬ 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਮਹਾਰਾਜ ਜਦ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਦਾ ਦ੍ਿਸ਼। 


ਜਲਾ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 1 ਫਰਵਰੀ, 2010 


5।। 58000 9800 500। 4। ੬03) ੧੧3108।5॥07600118.60।। 


ਸਾਲ ਪੰਦਰਵਾਂ, ਮਹੀਨਾ ਫਰਵਰੀ 2010 
ਫਾਉ'ਡਰ ਚੇਅਰਮੈਨ 
ਸੀ ਮਾਨ ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਚੇਅਰਪਰਸਨ 
(ਸੰਤ ਮਾਤਾ ਬੀਜੀ) ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ ਜੀ, ਰਤਵਾੜਾ 


$6085681116713 7301614 (ਵਿਦੇਸ਼) 
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ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਮੈਗਜੀਨ ਨਾ ਮਿਲਣ ਤੇ ਅਤੇ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਿਤਾਬਾਂ ਮੰਗਵਾਉਣ ਲਈ 
ਸੰਪਰਕ ਨੰ,- 


੬80 0606 11010 - (6) 94172-14379, 


9417214391 
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ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਦੇ ਸਭ ਹੱਕ ਰਾਖਵੇਂ ਹਨ। 
ਪ੍ਰੰਟਰ, ਪਬਲਿਸ਼ਰ ਤੇ ਐਡੀਟਰ ਬਾਬਾ ਹਰਪਾਲ ਸਿੰਘ 
ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਨੇ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਜੈ ਆਫ਼ਸੈਟ ਪਿਰਿਟਰਜ਼, 
905 ਇੰਡਸਟਰੀਅਲ ਏਰੀਆ, ਫੇਜ਼-2, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਤੋਂ ਛਪਵਾ 
ਕੇ ਮੁੱਖ ਦਫਤਰ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ, 
ਡਾਕਖਾਨਾ ਮੁਲਾਂਪੁਰ ਗਰੀਬਦਾਸ, ਤਹਿਸੀਲ ਖਰੜ, ਜ਼ਿਲਾ 
ਐਸ.ਏ.ਐਸ ਨਗਰ (ਮੋਹਾਲੀ) ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ। 
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ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਫੀ ਕਾਪੀ 
20006- 207 
20804- (00 0050800 21005) 


ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ 
ਗੁ. ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਅਖੰਡਪਾਠ ਬੁਕਿੰਗ ਸਬੰਧੀ - 9417214386 
ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਬੀਜੀ 
ਜਰਨਲ - 9417214384, ਬੀ ਐਡ ਕਾਲਜ - 9417214382 
ਬਾਬਾ ਰਾਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸਰੀ ਮਾਨ ਲੈਗਰ 
ਆਡੀਓ ਵੀਡੀਓ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ 
ਅਖੰਡਪਾਠ ਬੁਕਿੰਗ 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿੰਘ ਵਿਦਿਆ ਮੰਦਰ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ 0160-2255003 
ਸੈਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ 


0160-2255001 


9417214381 


9417214380 
9872814385, 9417214385 
9417214386 


0160-2255004 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਸਕਾਈ ਟੀ.ਵੀ. ਸੈਟੇਲਾਈਟ ਚੈਨਲ 0176 ਤੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ 
ਸਤ ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਨਿਮਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ - 


ਐਤਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 10.00 ਵਜੇ ਤੋਂ 11.00 ਵਜੇ ਤੱਕ 

ਸੋਮਵਾਰ ਸ਼ਾਮ 7.00 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 8.00 ਵਜੇ ਤੱਕ 

ਯੂ.ਕੇ. ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਚ ੪1/0/.310160811.੮0।। ਤੋਂ ਸੁਣਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਯੂ.ਕੇ. ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ 


੧3101੧੫1500)60131.60।। 


ਸੰਪਾਦਕੀ 

ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ (ਨੇੜੇ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰੋਲ ਰੂਹਾਨੀ ਪਤ੍ਰਿਕਾ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਜਾਤਾਂ ਮਜ੍ਹਬਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ 
ਵਖਰੇਵਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਇਸ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਮੰਤਰ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰਮੰਤਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਦਾ ਪੁਮੁੱਖ ਪੁਯੋਜਨ ਹੈ। ਇਸ ਮੈਗਜੀਨ ਅੰਦਰ ਕੇਵਲ ਅਨੁਭਵੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੇ ਪੁਵਚਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਾਡੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਖੈਨ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੁਕਾਸ਼ ਅੰਦਰ ਵਿਖਿਆਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਦਿਹਾੜੇ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਪੁਥਾਇ ਫੁਰਮਾਨ ਨੂੰ ਸੁਖੈਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਵਖਿਆਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਡਾ. ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਦੇ ਲੇਖ ਲੜੀਵਾਰ ਭਾਈ ਵਿਜੈ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਵਿਜੈ 
ਸਿੰਘ ਲੇਖ ਅੰਦਰ ਸਚਿੱਤਰ ਬਚਿੱਤਰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਘਟਨਾਂ ਦਾ ਵਖਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਚਾਰ ਉਚਾ ਚੁੱਕਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਹੈ। 
ਮਾਰਗ ਚੋਣ ਲੇਖ ਪੁਸਿੱਧ ਯੋਗੀ ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਦਾ ਇੰਗਲਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਪੁਸਤਕ (੦।੦੦੪॥੧0 & 7੩01) ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਸੇਵਕ ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤਜਿੰਦਰ ਮਲਹੋਤਰਾ ਫਾਉਂਡਰ ਟਰਸਟੀ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵੱਲੋਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਿਹਨਤ 
ਨਾਲ ਕਰਕੇ ਲੜੀਵਾਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਖੰਡ ਕੀਰਤਨੀ ਜਥੇ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸੌਚਖੰਡਵਾਸੀ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਦਾ ਲੜੀ ਵਾਰ ਲੇਖ 'ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ' ਗੁਰਮੰਤਰ ਤੋਂ ਨਾਮ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਸਪਸ਼ਟ ਰਸਤਾ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਨੇ ਗ੍ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬੌਚਿਆ ਹੈ ਉਹ ਤੱਤਵੇਤਾ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਸ਼ਟਾ ਬੂਹਮੁ 
ਸਰੋਤਰੀ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਕਤਾ ਨਾਮ ਚ' ਅਭੇਦ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੀ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਿਰੋਗੀ ਕਾਇਆ ਵਾਸਤੇ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਟਰਸਟ 
ਵੱਲੋਂ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਫਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਂਪ ਲਗਾ ਕੇ ਸਿਹਤ ਸਹੁਲਤਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੀ ਰਾਤ 
ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਰੈਣ ਸਬਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਅਚਾਰੀਆ ਵੈਦ ਮੇਘ ਨਾਥ ਸਿੱਧ ਆਪਣੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਹੇਠ ਚੰਦਰਮਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਵਿੱਚ ਰੁੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜੜ੍ਹੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਖੀਰ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮੰਤਰ ਚਕਿਤਸਾ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਰੈਣ ਸਬਾਈ ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਾ ਇਲਾਜ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਗਰਸੇ 
ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਸਮੇਂ ਰੈਣ ਸਬਾਈ ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਹਾਜਰੀਆਂ ਭਰ ਕੇ ਨਿਰੋਗੀ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਸਮਾਗਮ 
ਸਮੇਂ ਗੁਰਸ਼ਬਦ ਨਿਰੰਤਰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਔਧੀ ਭੇਟਾ ਉਪੱਰ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਮੈਗਜੀਨ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੂਰਨ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਕੰਪਲੈਕਸ ਅੰਦਰ ਸਕੂਲ ਕਾਲਜ ਵਿਦਿਆ ਪੁਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੋਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਘੋੜਸਵਾਰੀ ਵਰਗੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਰਹੀ ਵਿਦਿਆ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਸਿਖਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਧਾਰਮਿਕ ਚੌਗਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚ ਬੱਚੇ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਚੰਗੇ ਨਤੀਜੇ ਨਿਕਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਖੇਡਾਂ ਤੱਕ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਾਂ 
ਨੂੰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਆਦਿ ਬੁਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਕੇ ਖੇਡਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿਆਣੇ ਸੂਝਵਾਨ ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਟਰਸਟ ਰਤਵਾੜਾ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਵਿਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਕਰਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਜੁਰਗਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੰਭਾਲ ਵਾਸਤੇ ਅਤਿ ਅਧੁਨਿਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ ਬਿਰਧ ਆਸ਼ਰਮ ਸੰਪੂਰਨ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਕੰਪਲੈਕਸ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਆਸ ਹੈ 
ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਟਰਸਟ ਵੱਲੋਂ ਧਾਰਮਿਕ, ਵਿਦਿਅਕ, ਸਾਹਤਿਕ, ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ 
ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਯੋਗਦਾਨ ਵਿੱਚ ਭਾਗੀ ਬਣ ਕੇ ਜਰੂਰ ਹੀ ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਨਾਲ ਹਿਸਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕਰੋਗੇ ਜੀ। 
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ਫਲਗੁਣਿ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ 


ਕਾਰੋਬਾਰ ਸੰਕੋਚਦੇ ਹੋਏ ਆਪ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ 'ਚ ਫੌਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਦੂਰੋਂ ਨੇੜਿਓਂ ਚੱਲ ਕੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਸ਼ੋਭਤ ਹੋਂ। 
ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਓਹਲਾ ਹੈ' ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਪਰਬਤ ਹੈਂ - 


ਨਾ ਤੁਮ ਡੱਲਹੁ ਨਾ ਹਮ ,ਗਿਰਤੋ........... |। 
ਅੰਗ - ੯੬੯ 
ਤੂੰ ਭੋਲਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, ਦਰਖਤ ਡੋਲ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 
ਦਰਖਤ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਹਲਾ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਹੋਰ ਵੀ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਓਹਲੇ ਲੈਣੇ ਨੇ, ਆਸਰੇ 
ਲੈਣੇ ਨੇ ਉਹ ਪੂਰੇ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਦਲੀ 
ਬਦਲੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਓਹਲਾ ਤਕ 
ਲਿਆ, ਉਹ ਡੋਲਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇੱਕ 
ਰਸ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਸਦਾ ਹੀ। ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਬਲਿਹਾਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਪੜਦਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ 
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ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ, 
ਬਾਨੀ ।ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ) 


ਭਰਮ ਦਾ, ਤੇਰੇ ਅਰ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਲੇ। ਇਹ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੀ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਆਪ ਨੇ ਉਹ ਪੜਦਾ ਖੋਲ੍ਹ 
ਦਿੱਤਾ। ਪੜਦਾ ਚੁੱਕਦੇ ਸਾਰ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ। ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ ਮਨ ਦਾ। ਵਿਕਾਰ ਖਤਮ 
ਹੋ ਗਏ। ਮਨ ਮੰਨ ਗਿਆ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ। ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲਗਣ ਲੌਗੀ ਇਹ ਜੀਵ ਆਤਮਾ, ਓਸ ਵੇਲੇ ਦੁਨੀਆਂ 'ਚ 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਾਣ ਨਾ ਰਹੀ, ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਣਾਂ ਮੁੱਕ ਗਈਆਂ, ਕਿਸੇ 
ਤਕ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜੋ ਭਾਅ ਗਿਆ, 
ਵੀ ਸਫਲ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਂ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਮੋਲ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਉਹ 
ਵੀ ਭਾਰਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਮੁੱਲ ਬੇਅੰਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕੋਈ ਪਾ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। ਮੁਕਤੀ ਦੇ, ਜੁਗਤ ਦੇ ਤੇ ਭੁਗਤ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ। 
ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰਮ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ, ਜੁਗਤ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਨੇ ਸਾਧਨ; ਭੁਗਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਧਨ 
ਪਦਾਰਥ ਆਦਿ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ। ਸੋ ਇਸ ਬੇਨਤੀ ਨਾਲ ਆਪਾਂ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਆਪਾਂ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਹੁਕਮ ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਬਖਸ਼ਿਆ 
ਹੈ ਉਹਦੀ ਆਪਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਇੱਕ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੈ ਇਕ ਪਿਛੋਂ ਹੈ, ਇਹ ਦੋ ਹੋਰ ਰਲ ਜਾਣ ਤਾਂ ਚੌਦਾਂ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਨੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਦਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ 'ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ' 
ਵਿਛੜੇ ਹੋਏ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 'ਮੇਲਣ' ਤਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬਾਰਵੇਂ ਮਹੀਂਨੇ 
'ਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਸ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਜਿਹੜਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਨੇ 
ਵੀ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਉਹਦੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਠੀਕ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਸੋ _ਬਾਰਾਮਾਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਇਸਤਰੀ 
ਸੀ ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ, ਜਗਿਆਸੂ ਜੋ ਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ ਤਰਲੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 

ਮਾਘ ਮਜਨੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂਆ 

ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ # 

ਗਰਿ ਕਾ ਨਮ ਧਿਆਇ ਸੁਣਿ 

ਸਭਨਾ ਨੇਂ ਕਰਿ ਦਾਨੂ ॥ 

ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ 

ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੂ 

ਕਾਮਿ ਕਗੋਹਿ ਨ ਮੋਹਿਐ 

ਬਿਨਸੈ ਲੋਭ ਸੁਆਨੁ # ਅੰਗ - ੧੩੬ 

ਵਿਕਾਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਈ। ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਵਿੱਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੋਇਆ, ਅਗਲਾ ਮਹੀਨਾ ਫੌਗਣ ਦਾ ਆ ਗਿਆ। 
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ਇਹਦੇ ਵਿੱਚ ਹੁਣ ਸੰਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਏ, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਉਹਨੇ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ _ਜਾਵੇ। ਸੋ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹ ਲਓ ਸਾਰੇ। 

ਧਾਰਨਾ - ਕਰਕੇ ਮੋਲ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 

ਸੰਤ _ਸ਼ਹਾਈਂ ਰਾਮ ਦੇ। 

ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਓਪਾਰਜਨਾ 

ਹਰਿ ਸਜਣ ਪੁਗਟੇ ਆ/ਇ 4 

ਸੰਤ ਸਹਾਈਂ ਰਾਮ ਕੇ ਕਰਿ 

ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ ॥ ਅੰਗ - ੧੩੬ 


ਸਾਰੇ ਸਾਲ ਤੋਂ ਬੇਨਤੀਆਂ, ਅਰਦਾਸਾਂ ਸਮਝੌਤੀਆਂ ਹੋ 
ਰਹੀਆਂ ਸੀ। ਬੜਾ ਕੁਛ ਦੌਸਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਆਹ ਨਾ 
ਕਰੀਂ, ਓਹ ਨਾ ਕਰੀਂ। ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਹੇਤ ਨਾ ਲਾਈਂ, ਫੜਿਆ 
ਜਾਏਂਗਾ, ਜਮਦੂਤ ਫੜ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ, ਸਰੀਰ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ। 
ਦਿਲਾਸੇ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਰਹੇ, ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੇ ਰਹੇ - 

ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ 

ਦੋਸ਼ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ _# 

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਭੁਲਿਆਂ ਵਿਆਪਨੇ ਸਭੇ ਰੋਗ 

ਅੰਗ - ੧੩੫ 

ਰਸਤਾ ਦਸਦੇ-ਦਸਦੇ, ਅੱਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਫੱਗਣ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ 'ਚ ਲੈ ਆਏ, ਜਿਹੜੇ ਜਗਿਆਸੂ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਸੀ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ 
ਦੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ, ਅੱਜ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਸਾਲ ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਮਰ ਵੀ ਆਦਮੀ ਦੀ ਖਤਮ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ। ੧੨ ਹਿੱਸਿਆਂ 'ਚ ਉਮਰ ਵੰਡੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮੁੱਢ ਤੋਂ 
ਸਮਝੌਤੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਹੁਣ ਆ ਕੇ ਅਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਿਹੜੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਚਾਰੀ ਸੀ, ਸੁਣੀ ਸੀ ਉਹਨੂੰ ਕਮਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਿਆ 
ਸੀ, ਮੰਨਿਆ ਸੀ ਫੇਰ ਕਮਾਇਆ ਸੀ। ਬਾਣੀ ਸੁਣਨੀ ਹੋਰ ਗੌਲ 
ਹੈ, ਮੰਨਣੀ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਮਾਉਣੀ ਹੋਰ ਗੌਲ ਹੈ। ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ 
ਔਡ-ਅੱਡ ਫਲ ਹੈ, ਕਮਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫੇਰ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ, ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹੁਣ ਨਤੀਜਾ 
ਨਿਕਲ ਆਇਆ - 

ਫਲਗੂਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ 

ਗਰਿ ਸਜਣ ਪੁਗਟੇ ਆ/ਇ 4 ਅੰਗ - ੧੩੬ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਿਰਦੇ 'ਚ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ, ਅੰਦਰ ਹੀ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੜਦਾ ਖੁਲ੍ਹ ਗਿਆ। ਕਰਿਆ ਕੀਹਨੇ? 
ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਨੇ। 

ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਰਘ ਕੇ 


ਕਰਿ /ਕੈਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ / ਅੰਗ - ੧੩੬ 
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'ਸਤਿਗੁਰੂ' ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਉਹ ਵਿਲੌਖਣ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਉਹ ਅਲਾਹਿਦਾ 
ਹੈ ਇਸ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ। ਜਿਥੇ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਉਥੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਹਸਤੀ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਥੇ ਸੰਸਾਰੀ ਹਸਤੀ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਉਹ_ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਮਰਂਬ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ। 
ਇੱਕ ਤਾਂ ਕੱਚਾ ਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ, ਇੱਕ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਆਪ 
ਨੂੰ ਵੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਮਗਰ ਲੱਗਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਦਸ 


ਗੁਰੂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਹਾਰਾਜ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਗਏ ਹੋਏ ਨੇ, 
ਅੱਜ ਆਪ ਬਾਹਰ ਆਏ ਹੋਏ ਨੇ ਘੋੜਿਆਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ। ਇੱਕ 
ਥਾਂ ਖੜ੍ਹੇ ਨੇ ਜੰਗਲ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤਾਂ ਸਰਕੜੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬੜਾ ਖੜਕਾ 
ਹੋਇਆ। ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਕੋਈ ਖੜਕਾ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਜਿਵੇਂ ਸਾਂਢ ਭਿੜਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਦੋ। ਐਉਂ 
ਸਰਕੜਾ ਟੁੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੈੜ-ਜੈੜ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇੱਕ ਸਰਾਲ ਆਪਣੇ ਵਲ ਨੂੰ ਤੁਰੀ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ! ਉਹਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਈਏ? 
ਆਪ 


ਵ 
ਕਾ 
ਰਹ 
ਕੇ 
ਗੰ 
ਮੈਂ 
ਤੋ 
ਐ 
ਉ 
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ਭਾਰੀ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਵਲ ਨੂੰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਧ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸੌਂਪ ਜਿਹੜੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਸਰਾਲ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਕਦ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 

ਜਦ ਅਸੀਂ ਯੂ.ਪੀ 'ਚ ਗਏ ਹਾਂ, ਜਾ ਕੇ ਜੰਗਲ ਪੁੱਟਣ 
ਲੌਂਗੇ, ਸਾਡੇ ਹੀ ਫਾਰਮ ਵਿੱਚ ੨੨-੨੨ ਫੁੱਟ ਲੰਮੇ, ਡੇਢ-ਡੇਢ 
ਫੁੱਟ ਚੌੜੇ ਸੌਂਪ ਸੀਗੇ। ਟਰੈਕਟਰ ਜੇ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਏ ਉਹਨੂੰ ਐਉਂ 
ਹਿਲਾ ਦਿੰਦੇ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਖਿਡਾਉਣਾ ਹਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬੱਚੇ ਨੂੰ। ਬੇਅੰਤ 
ਤਾਕਤ ਵਾਲੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ਸਰਾਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ, 8੬- 
੪9, ੫੪-੫੬ ਫੁੱਟ ਲੰਮੀਆਂ, ਦੋ-ਦੋ ਢਾਈ-ਢਾਈ ਫੁੱਟ ਚੌੜੀਆਂ। 


ਪ੍ਰਾਣ ਛੁਟ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਉਹਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਦਿਬਯ ਦੇਹ, ਸ਼ੂਖਸ਼ਮ 
ਸਰੀਰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਮੇ ਦਾ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਗ ਗਿਆ ਤੇ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਕੌਣ ਹੈ? ਕਹਿੰਦੇ ਤੁਸੀਂ ਪੁੰਛ 
ਲਓ? ਪੁੱਛਿਆ ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈਂ ਭਾਈ? ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਮੈਂ 
ਕੱਚਾ ਗੁਰੂ ਹਾਂ, ਅੰਨ੍ਹਾ ਗੁਰੂ, ਮੇਰੇ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੇਅੰਤ 
ਚੇਲੇ ਸੀ, ਸਾਰਾ ਇਲਾਕਾ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਸਵੰਧ ਖਾਂਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੀ ਐਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤਾ ਦਿੰਦਾ ਸੀ, ਮੈਂ ਆਪ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ, 
ਨਾ ਕਦੇ ਨਾਹੁੰਣਾ, ਗਲਤ ਕੰਮ ਆਪ ਕਰ ਲੈਣੇ। ਆਖੀਰ ਮੈਂ 
ਮਰ ਗਿਆ, ਸੁਰਤ ਮੇਰੀ ਪੈਸੇ 'ਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਵੱਡਾ ਸੱਪ 
ਬਣ ਗਿਆ। ਬੜੀ ਦੇਰ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਦੁਖੀ ਹੋਂ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ ਤੇ ਮੇਰੇ ਚੇਲੇ ਮੇਰਾ ਮਾਸ ਵੱਢ-ਵੱਢ ਕੇ ਖਾ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਮੈਂ 


ਵਿ 
ਕੱਚੇ ਗੁਰੂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਨੇ। ਬੇਅੰਤ ਐਸੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਕਿਉਂਕਿ 


ਹੈ, ਪੰਜਵਾਂ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 
ਘਰ ਮਹਿ ਘਰੁ ਦੇਖਾਇ ਦੇਇ 


ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਘਰ ਦਿਖਾ 
ਦੇਵੇ, ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ - 
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ਪੰਚ ਸ਼ਬਦ ਧੁ/ਨਨਿਕਾਰ ਧੁ/ਨਿ 
ਤਹ ਬਾਜੈ ਸਬਦੁ ਨੱਸਿਣੁ # __ਅੰਗ - ੧੨੯੧ 
ਉਥੇ ਆਤਮਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਧੁਨਕਾਰ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ਤਹ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਹੈਰਾਨੂ 
ਤਾਰ ਘੋਰ ਥਾ/ਜਿੰਤੁ ਤਹ 

ਸਾਚਿ ਤਖਤਿ ਸ਼ਲਤਾਨੂ ॥ 

ਸੁਖਮਨ ਕੈ ਘਰ ਰਾਗੁ ਸੁਨਿ 

ਸੀਨੇ ਮੰਗਲਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ _ਲੀਚਾਰੀਐ 

ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਇ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨੂ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਇ 4 

ਅਜਪਾ ਜਾਪ ਨ ਵੀਸਰੈ 


ਸ਼ਬਦ ਖੋਜ ਕੇ ਜੋ ਉਸ ਗੁਰੂ 
ਅੰਦਰਲਾ ਘਰ ਦਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ ਅਸੀਂ ਦਾਸ ਹਾਂ ਉਹਦੇ। ਸੋ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਹੜਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਸਮਰੌਥ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਜਿਸਦੇ ਬਾਰੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - ਨਿਰਵੈਰ ।ਨਿਰਾਲਾ ਜੀ, 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਅਗੰਮ ਹੈ। 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ਹੈ ਨਿਰਵੈਰੁ ।ਨਿਰਾਲਾ/ 
ਜਾਣਹੁ ਧਰਤੀ ਧਰਮ ਕੀ_ਸ਼ਚੀੰ_ਧਰਮਸਾਲਾ/ 
ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੁ ਲੁਣੈ ਫਲ ਕਰਮ ਸਮਾਲਾ/ 
ਜਿਉਂ ਕਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਆਰਸੀ 
ਜਗੁ _ਵੇਖਣਿ ਵਾਲਾ) 
ਜਹਾ ਮੁਹੁ ਕਰਿ _ਭਾਲੀਐ' ਤੇਹੋ ਵੇਖਾਲਾ/ 
ਸੋਵਕ ਦਰਗਹ ਸੁਰਖਰੂ ਵੇਮਖੁ` ਮੁਹ ਕਾਲਾ/ 
ਭਾਈਂ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ _=8/੧ 
ਗੁਰੂ `ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਏਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬੜੀ ਸਾਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਸਾਡੀ ਸਮਝ 
ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ ਉਹ ਦੌਸੀਆਂ ਨੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ 


ਗੁਰ ਪੁਰਖੁ _ਸ਼ਜਾਣੁ ਅੰਗ - ੧੨੯੧ 

ਇਹਦੇ ਵਿੱਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਦੀ ਕੋਈ ਕ੍ਰਿਆ ਸਮਝ 'ਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ, ਉਹ ਅਗੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਵੈਰ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 
ਨੇ ਕਹੀਆਂ ਨੇ। ਪੰਜਵੀਂ ਕਹੀ ਕਿ ਉਹਦੇ ਕੋਲ ਧਰਮ ਹੀ ਧਰਮ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਬੀਜ ਲਓ ਓਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਵੱਢਣਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਆਰਸੀ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ। ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰ ਲਓ, 


ਦੇਖਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੁਹਮਗਿਆਨੀ ਕਰਕੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਸੰਤ ਕਰਕੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਕਰਕੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰੱਖੀ ਉਹਨੂੰ ਪੁੱਤਰ 
ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਮਾਉ ਪੁੰਤਰ ਨਹੀਂ, ਗਵਾਉ ਪੁੰਤਰ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਉਹ ਕਮਲੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਸੀ - 
ਕੌਈ ਆਸੈ ਭੂਤਨਾ ਕੌ ਕਹੈ ਬੋਤਾਲਾ # 
ਕੋਈ ਆਥੈ ਆਦਮੀ ਨਾਨਕੁ _ਵੇਚਾਰਾ # 
ਅੰਗ - ੯੯੧ 
ਬੇਤਾਲਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ, ਗਲਤ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ। 
ਕੁਰਾਹੀਆ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ। ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਕੋਈ ਦੇਖਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ 
ਸਮਰੱਥ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਵੈਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵੈਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ਗੁਰੂ ਕਿਸੇ ਨਾਲ। ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ 
ਹੋਇਆ ਫੇਰ ਵੀ ਵੈਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਬੇਇਜ਼ਤੀ ਸਹਿ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਖੇਦ ਸਹਿ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕਿੰਨੀ 


ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਾ ਪਈ ਕਿ ਉਹਨੇ ਆਵਾਜ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਠਹਿਰ ਜਾ। ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਅੰਦਰ ਗੱਲਾਂ 
ਜਾਣਦੇ ਸੀ, ਨਾਲ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਓ ਗੁਰਮੁਖਾ! 
ਕਿੱਥੋਂ ਲਈਆਂ ਨੇ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ? ਕਹਿੰਦਾ ਆਪ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 'ਚੋਂ। 
ਫੇਰ ਕੀ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਇਹ ਸਭ ਕਰ ਸਕਦੇ? ਕਹਿੰਦਾ ਕੀ ਸੀ? 
ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਤੱਤੀ ਤਵੀ 'ਤੇ ਨਾ ਬੈਠੋ, ਤਾੜੀ 
ਮਾਰ ਦੇਵਾਂ ਮੈਂ ਜੇ, ਤਾੜੀ ਮਾਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਲਾਹੌਰ ਵੀ ਗਰਕ 
ਤੇ ਦਿੱਲੀ ਵੀ ਗਰਕ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਤਾਂ ਸੇਵਾ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ 
ਕਰਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕੋਲ 
ਫੇਰ ਕਿੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਏਗੀ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਿਰਵੈਰ ਸੀ ਨਾਲ ਨਿਰਾਲਾ 
ਸੀ, ਐਨੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ, ਫੇਰ ਨਿਰਵੈਰ 
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ਹੋ ਜਾਣਾ। ਵੈਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਮਜ਼ੋਰ ਬੰਦੇ ਨਾਲ, ਉਹਦਾ ਵਸ ਨਹੀਂ 

ਚਲਦਾ, ਉਹ ਨਿਰਵੈਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਜੇ ਉਹ ਕਹਿ 

ਦੇਵੇ ਕਿ ਆਪਾਂ ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਉਹਦਾ ਤਾਂ ਵਸ ਹੀ ਨਹੀਂ 
੨ ੨. ੮੨ 


ਚਲਦਾ। ਜੇ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਵਾਲਾ ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ ਕਹੇ ਕਿ ਛੱਡੋ 
ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰਵੈਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਗੁਰੂ ਦੂਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਹਾਰਾਜ ਖਡੂਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੰਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਤਾਰ ਰਹੇ ਨੇ, ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਆ ਗਿਆ। ਇੱਕ ਮੀਂਹ 
ਪੈ ਗਿਆ, ਚਰੀਆਂ, ਮੌਕੀਆਂ ਬੀਜ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਹੋਰ 


4 39 44 
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ਕਤ 
ਵਿ 
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ਗਰ 

ਵੱ 

ਤੂ 


ਪੈ, 8 


ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਲੈ ਇਹ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੈ ਮੀਂਹ ਤਾਂ 


ਹਕ 
44 3 
ਗੰ ੬ 


ਉਸ 
੧ 
ਹਨ 
੍ 
ਕੰ 


ਟਿਕਾਉਣਾ। ਉਹ ਪਾਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਾਪ ਦਾ 


ਕਤ 
3 ਤ= 
ਤਰ 
ਹਕ 
ਜੂ 3 
“ ਘ.ਨੈ 
ਤੂ 
ਤ੍ 


ਰੀ 


ਰੰ ਐਉਂ ਕਹਿ ਇਵ 
'ਤੇ ਮੀਂਹ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੈ ਇਹ ਤਾਂ 
ਮਾਮੂਲੀ ਗੌਲ ਹੈ ਜੇ ਤਾਂ ਪੁਆਉਣਗੇ ਤਾਂ ਪੁਆਉਣਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਪਿੰਡੋਂ ਕੌਂਢ ਦੇਵਾਂਗੇ। 

ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਜਾ ਕੇ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਸਲਾਂ ਸੁੱਕ ਗਈਆਂ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਪਾਉਣ ਨੂੰ ਚਾਰਾ 


ਜੈ 
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ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤੇ ਦੁੱਧ ਵੀ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਲ ਪੈ 
ਗਿਆ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਮੱਥੇ ਟਿਕਾਉਂਦੇ ਓੱ ਤੇ ਹੁਣ 
ਮੀਂਹ ਪੁਆਓ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਪ੍ਰੇਮੀਓਂ! ਮੀਂਹ ਪੁਆਉਣਾ, ਨਾ 
ਪੁਆਉਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ! ਮੀਂਹ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੁਆਉਣਾ ਹੀ ਪੈਣਾ 
ਹੈ, ਅਸੀਂ ਫੇਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਕਿਉਂ ਹਾਂ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਭਾਈ 
ਪ੍ਰੇਮੀਓਂ! ਮੀਂਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਪੁਆਉਂਦਾ ਹੈ। _ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ 
ਨਹੀਂ ਪੁਆਉਣਾ ਤਾਂ ਫੇਰ ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ ਛੌਡ ਜਾਓ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਸੁਣ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਿੰਨੇ ਗੁਸਤਾਖ ਨੇ ਬੰਦੇ। ਕਿੰਨੇ ਮੂਰਖ 
ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਗੌਲ ਦਾ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ- 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕੁ 

ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਖੀ ਸੇਰ # ਅੰਗ - ੭੫੬ 


ਜਿਹਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਆ ਕੇ ਸਫਾਈਆਂ ਕਰਦੇ ਨੇ, 
ਦੇਵੀਆਂ ਆ ਕੇ ਝਾੜੂ ਦਿੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆ 


ਰੈ 
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ਰ੍ 
ਮਤ 
ਸੀ 
ਤੂ 
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: 
ਕੰ 
ਕੌ 
ਜੱ 
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ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਇਲਾਕਾ ਛੌਡ ਕੇ ਨਾ ਜਾਓ। ਇਲਾਕਾ ਸੁੰਨ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ, ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ, ਧਰਤੀ ਤਾਂ 
ਵਸਦੀਓ ਸਾਧੂਆਂ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਨਾ ਹੋਣ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਗਰਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਧੌਲ ਉਡੀਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ 
ਸਾਧੂ ਖਤਮ ਹੋ_ਜਾਣ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਮੁੜ ਕੇ ਸਾਧੂ ਫੇਰ ਪੈਦਾ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਹੁਣ ਜਾਓ ਨਾ। ਰੋਕ ਲਏ, ਬਾਹਰ ਰੋਹੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਉਥੇ ਹੀ ਦਰਖਤਾਂ ਦੇ ਥੱਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਡੇਰਾ ਲਾ ਲਿਆ। 
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ਨਰਸਰੀ 
ਇਵ 
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੫ % ਰੈ. ਤ ਕਰ 
ਤੋ 4 ਮੈਂ ਜਤ 


ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਪੁਆ ਦਓੰਗੇ? ਕਹਿੰਦਾ, ਤੁਸੀਂ ਮੀਂਹ ਲੈਣਾ 
ਹਵਾ ਲੈਣੀ ਹੈ? ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਹਨੂੰ ਘੂਰ 
ਹੈ। ਚੁੱਪ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਸਭ, ਨਾਲ ਕਹਿ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 
ਗਰਕ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗਾ ਤੁਹਾਨੂੰ? ਸਭ ਪਸ਼ੂ ਵਗੈਰਾ ਮਾਰ ਦਊਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਜੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੌਲ ਕਰੀ ਹੈ। 

ਓਧਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਰਜ਼ਾਦੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਜੂਹ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਬੈਠੇ ਨੇ, ਛੌਪਰ ਪੈ ਗਏ। ਸੰਗਤਾਂ ਓਥੇ ਜਾਣ ਲਗ ਗਈਆਂ ਤੇ 
ਬਾਬਾ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਗਏ ਨੇ, ਓਥੋਂ ਆਪ 
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ਹੈ। ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਇਜ਼ਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਬੇਅਦਬੀ ਕਰੀ ਹੈ। 
ਰ ਐਨੀ 


ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਸਹਿਣੀ। ਉਹਦੇ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸਿੱਖ ਕਿ ਜੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਚੰਗਾ 
ਹੈ ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ_ਦੇਖਣੀ। ਰੋਹ 
ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ, ਜਲਾਲ ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ। ਐਨੇ ਨੂੰ ਜੱਟਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਅਮਰਦਾਸ ਆ ਗਏ। ਜਿਹੜੇ ਬੜੇ ਕਰਨੀ 
ਕਮਾਈ ਵਾਲੇ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਇਕੱਠੇ ਹੋਕੇ ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਆ 
ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ, ਬਾਬਾ! ਤੂੰ ਆ ਗਿਆ? ਕਹਿੰਦੇ, ਮੂਰਖੋ! ਤੁਸੀਂ 
ਇਹ ਗੱਲ ਕੀ ਕਰੀ, ਐਡਾ ਨਿਰਾਦਰ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕਰਿਆ, 
ਕੀ ਮੀਂਹ ਪੁਆ ਲਿਆ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ? ਕਹਿੰਦੇ, ਜੋਗੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
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ਖੇਤ 'ਚ ਲੈ ਜਾਓਂਗੇ ਉਥੇ ਹੀ ਮੀਂਹ ਪਈ ਜਾਏਗਾ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਦੌੜ ਗਏ, ਕਹਿੰਦੇ ਬਾਬਾ! ਮੀਂਹ ਪੁਆ। ਨਾਉਂ ਲੈਣ ਲਗ ਗਏ 
ਉਹਦਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਆ। ਕਹਿੰਦਾ, ਔਹ ਦੇਖੋ ਬੋਦਲ 
ਆ ਰਿਹਾ। ਬੱਦਲ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੇ। ਖਿਚ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਲਿਆ, 
ਲੈ ਕੇ ਧੂਹ ਲਿਆ। ਕੋਈ ਇਧਰ ਨੂੰ ਧੂੰਹਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਓਧਰ 
ਨੂੰ ਧੂੰਹਦਾ ਹੈ। ਜਿਹਦੇ ਖੇਤ 'ਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਮੀਂਹ ਪੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਖੀਰ ਦੋ-ਦੋ ਪਾਰਟੀਆਂ ਜਿਵੇਂ ਰੱਸਾ ਖਿਚਦੇ ਨੇ, ਬਾਹਾਂ 
ਹੱਥਾਂ 'ਚ ਆ ਗਈਆਂ। ਕੋਈ ਬਾਂਹ ਲੈ ਕੇ ਨੌਠ ਗਿਆ, ਕੋਈ 
ਲੌਤ ਲੈ ਕੇ ਨੱਠ ਗਿਆ, ਜਿਹਦੇ ਖੇਤ ਉਸ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੜੀ 
ਰਿ 
ਬਾਰਿਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੁਣ ਸਾਡੀ ਭੁੱਲ ਦੀ ਖਿਮਾ ਕਰਾ ਦਓ। ਅਸੀਂ 
ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਕਰੀ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਰਾਦਰ ਕੀਤਾ ਇਹਦੇ ਕਹਿਣ 
'ਤੇ। ਚਲੋ ਇਹਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲ ਗਈ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਰਜ਼ਾਦੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਜੂਹ 'ਚ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਅੱਗੇ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇਖ ਲੈਂਦੇ ਨੇ, ਜਦੋਂ ਬਾਬਾ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇੜੇ ਗਏ। ਜਾ ਕੇ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰੀ, ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ ਪਿੰਠ ਕਰ ਲਈ। ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 
ਪਿੱਠ ਕਰ ਲਈ, ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਹੋ ਗਈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜਾ 
ਕੇ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰੀ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਫੇਰ ਪਿੱਠ ਕਰ ਲਈ। 
ਫੇਰ ਸਾਮਣੇ ਆਏ, ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨ ਲਗ ਗਏ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ! 


੨ 

ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਆਏ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਬਾਬਾ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ ਉਥੇ? ਮੀਂਹ ਪੁਆ 
ਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ, ਉਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਕੀ ਕੀਤਾ ਸੀ? ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਨਹੀਂ ਸਹਿ 
ਸਕਿਆ। ਆਹ ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ ਆਪ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਕਰੀ, ਧੌਕੇ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ, ਐਡੇ ਮੂਰਖ! ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ ਧੂਹਣ 
ਲੱਗੇ ਸੀ ਤੁਹਾਨੂੰ; ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸਹਿ ਸਕਿਆ। ਹੁਣ ਖਿਮਾ ਕਰ 
ਦਿਓ, ਔਗੇ ਵਾਸਤੇ ਹੁਕਮ ਕਰੋ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, ਦੇਖੋ! 
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ਕੁਛ ਹੋ ਜਾਏ, ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ ਦਿਖਾਉਣੀ, ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ 


ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਪਿੰਡ ਨੂੰ, ਫੇਰ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। 
ਕਹਿੰਦੇ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ! ਚੱਲੋ ਹੁਣ ਫੇਰ ਵਾਪਸ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਚੱਲੋ, ਫੇਰ ਨਾਲ ਹੀ ਆ ਗਏ। 


ਸੋ ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ ਰੱਬ, 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਵੀ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ 
ਵੀ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਫੇਰ ਤਾਂ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ 
ਜਾਈਏ। ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਨੇ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਹੈਗੇ। 
ਲੇਕਿਨ ਤਾਲਾ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਲਾ ਲਾ ਲਿਆ ਅਗਿਆਨ 
ਦਾ, ।0੦॥੫੧੧੦€ ਦਾ, ਭੁੱਲ ਦਾ, ਉਹ ਲੱਗੇ ਨੂੰ ਖਰਬਾਂ ਸਾਲ 
ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਤਾਲਾ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਉਹ ਜੰਗਾਲਿਆ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਉਹ 
ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਚਾਬੀ ਨਹੀਂ` ਹੈ। ਚਾਬੀ ਮਿਲੇ ਫੇਰ 
ਢੰਗ ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇ, ਫੇਰ ਉਹ ਤਾਲਾ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 

ਧਾਰਨਾ - _ ਨਹੀਓ ਖੁਲ੍ਹਦੇ ਜੰਗਾਲੇ ਹੋਏ ਜੰਦਰੇ 

ਕੂੱਜੀ ਹੱਥ _ਸਗ਼ਤਿਗੁਰ ਦੇ/ 

ਮਨੂ ਕੱਠਾ ਤਨੁ ਛਤਿ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ।ਥਿਨੁ 

ਮਨ ਕਾ ਤਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ 

ਅਵਰ ਨ ਕੁੰਜੀ ਗਥਿ ਅੰਗ - ੧੨੩੭ 
ਕੂੰਜੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ਹੈ - 

ਜਿਸ਼ ਕਾ ਗ੍ਰਿਹ ,ਤਿਨਿ ਦੀਆ ਤਾਲਾ 

ਭੱਜੀ ਗੁਰ ਸਉਂਪਾਈਂ ॥ 

ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ 

ਜਿ ਅੰਗ - ੨੬੫ 

ਨੂੰ ਕੂੰਜੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ। ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ 

ਰਿ ਆ ਮਨ, ਧਨ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਅਰਪਣ ਨਹੀਂ _ਕਰਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ, ਚਾਬੀ ਨਹੀਂ _ਮਿਲਦੀ। ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀਂ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ। 

ਬਿਨ ਸਬਦੈ ਅੰਤਰਿ ਆਨੌਰਾ 4 

ਨ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ # 

ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਹਸਿ_ ਕੁੰਜੀ ਹੌਰਤੁ ਦਰੁ`ਖੁਲੈਂ ਨਾਗੀ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ _ ਅੰਗ - ੧੨੪ 

ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੂੰਜੀ ਕਿੱਥੋਂ ਲਈਏ। ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਅਤਿਅੰਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਕੂੰਜੀ ਦਿੰਦੇ ਨੇ। 


ਫਰਵਰੀ, 2010 
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ਐਨੀ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂ, ਨਾਮ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਜਿੱਥੇ ਹੋਵੇ - 

ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੁੰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ # 

ਦੇਗੀ ਮਹਿ ।ਇਸ ਕਾ ਬਿਸ੍ਹਮੁ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ 

ਕਹਨੂ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ।ਬਿਸਮਾਦ॥ ਅੰਗ - ੨੯੩ 

ਸ਼ਾਈਂ ਨਮ ਅਸੌਲੂ ਕੰਮ ਨ ਕਈਂ ਜਾਣਦੋਂ # 

ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹਹ ਸੇ 

ਨਾਨਕ ਗਰਿ ਰੰਗੁ ਆਣਦੇਂ॥ ਅੰਗ - ੮੧ 

ਜਿੱਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪਿਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਖਜ਼ਾਨਾ ਵੀ ਐਡਾ 
ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ - 

ਨਵ ।ਨਿਧੀਂ ਅਠਾਰਹ /ਲਿਧੀਂ 

ਪਿਛੈ ਲਗੰਆ ।ਫਫਿਗਹਿ 

ਜੈ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਦਾ ਵਸਾਇ ॥ _ ਅੰਗ - ੬੪੯ 

ਉਹਦੀ ਚਾਬੀ ਗੁਰੂ ਕਿਵੇਂ ਫੜਾ ਦਏਗਾ ਆਉਂਦੇ ਨੂੰ ਹੀ। 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਚਾਬੀ 
ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ। ਚਾਬੀ ਬੜੀ ਔਖੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੁਰੂ ਸਾਧਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਨੇ ਕਿ ਸੇਵਾ ਕਰ, ਨਾਮ ਜਪ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ, 
ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ, ਸਤਿਸੰਗ 'ਚ ਆ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗਣ 
ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰ, ਗੁਰਮੰਤੁ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰ, ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ 
ਜਦੋਂ ਪੂਰਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੂਰਾ ਤੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਪੂਰਾ ਤੋਲ ਤੁਲਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਚਾਬੀ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਕਾਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਐਨਾ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਲ ਰਹਿੰਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ - 

ਛਾਇਆ ਛੂਛੀ ਜਗਤੁ _ਭੁਲਾਨਾ ॥ 

ਗਿਖਿਆ ।ਕਿਰਤੁ ਧੁਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥# ਅੰਗ - ੯੩੨ 

ਛਛੈ ਛਾਇਆ ਵਰਤੀ ਸਭ ਅੰਤਰ 

ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮੁ ਹੋਆ # ਅੰਗ - ੪੩੩ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਭਰਮ ਹੋ ਗਿਆ ਜੀਵ ਨੂੰ, 
ਜੀਵ ਬਣ ਗਿਆ ਇਹ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛਾਇਆ ਵਰਤ 
ਗਈ, ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਪੈ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ 
ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋਵੇ? ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਿਹੜੀ 
ਹੈ, ਮਾਇਆ ਇੱਕ ਤਾਂ ਪੈਸੇ ਟਕੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਇਹ ਵੀ 
ਮਾਇਆ ਹੈ, ਇੱਕ ਮਾਇਆ ਬਾਲ-ਬੌਚਿਆਂ ਨੂੰ, ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ, 
ਸਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ; ਜ਼ਮੀਨ- 
ਸਭ ਮਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਜਿਹੜਾ ਅੰਦਰ ਰਿੱਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਮਾਨਤਾ ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ ਅੱਗੇ 
ਅਗਿਆਨ ਹੈ, ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਦੌਸੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਉਹ ਸਮਝ 'ਚ ਆਉਂਦੀ 
ਨਹੀਂ, ਨਾ ਮੌਨਦਾ ਹੈ; ਇਹ ਵੀ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, 
ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਿਹੜੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਮੰਨ 
ਲਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਤਾਂ ਅਸਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
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ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਓਵੇਂ' ਤਾਂ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦੇ ਨੇ, 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਦੋਵੇਂ ਗੱਲਾਂ ਨੇ ਸਾਧਸੰਗਤ 
ਜੀ। ਮੌਥੇ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਟੇਕਦੇ ਹਾਂ, ਬਚਨ ਕੋਈਓ ਮੰਨਦਾ 
ਹੈ, ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਬਚਨ ਮੌਨਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਔਖਾ 
ਹੈ ਬਚਨ ਕਮਾਉਣਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਜੇ ਕੋਈ ਕਮਾ ਲਵੇ - 

ਸੰਤਹੁ ਸਾਗਰੁ ੫ਹੰਰ _ਓਤਰੀਐ 

ਜੇ ਕੌ ਬਚਨੁ ਕਮਾਵੈ ਸੰਤਨ ਕਾ 

ਸੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤਰੀਐ ॥# __ਅੰਗ - ੭੪੭ 

ਉਹ ਤਾਂ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਬਚਨ ਕਮਾਵੇ। 
ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਕਮਾ ਹੁੰਦਾ। ਨਾ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਫੇਰ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲਗਣ ਵਾਲੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 'ਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਜਿਵੇਂ ਨਾਗ ਲੜਦਾ ਹੈ 
ਨਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੜਦੀ ਹੈ, ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ 


ਨ ਅੰਗ - ੫੧੬ 
ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਚਿੰਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹਨੂੰ ਖਾ 


ਘਾ 


5੩ 
ਹਉ 
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ਹੈ, ਤਕ 
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੍ੂ 
ਰੂ 

੭ ਕੈ 


ਕੂ ਥ 


੪ ਤੀ ਤਾਂ 
ਹੋਏਗਾ। ਕਹਿੰਦੇ, ਕੋਈ ਨਾ, ਭਗਤਾ! ਫਿਕਰ ਨਾ 
ਲਾ 


ਆਪ ਲਗ ਗਏ, ਨਾਲੇ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਬਚਨ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਨਾਲੇ 
ਤਾਣਾ ਸੁਲਝਾਈ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਸੁਲਝਾ-ਸੁਲਝਾ ਕੇ ਸਾਰਾ ਹੀ ਕੰਘੀ 
ਦੇ ਵਿਚੀਂ ਪਾ ਲਿਆ ਤੇ ਕੁੰਭਲ ਦੇ ਉੱਤੇ ਲਾ ਲਿਆ ਤੇ ਬੈਠ 
ਗਏ ਬੁਣਨ ਵਾਸਤੇ, ਅਜੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਹੀ ਧਾਗੇ ਪਾਏ ਨੇ, ਐਨੇ 


ਨੂੰ ਇੱਕ ਬੀਬੀ ਆ ਗਈ, ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਕੱਪੜੇ, ਛਣਨ-ਛਣਨ 
ਕਰਦੇ ਨੇ ਗਹਿਣੇ ਉਹਦੇ, ਸੋਨਾ ਹੀ ਸੋਨਾ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇੱਕ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਧਾਗਾ ਲਿਆ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੌਗੀ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ! 
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ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸੰਤੋ! ਮਾਇਆ ਸੀ ਇਹ, 
ਭੁਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਆਈ ਸੀ। ਕਹਿੰਦੇ, ਮਹਾਰਾਜ! ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੱਲ 
ਦੇਖੀ ਹੈ ਇਹਦੇ ਕੇਸ ਮੂਹਰਿਓਂ ਵੀ ਘਸੇ ਹੋਏ ਨੇ, ਪਿਛੋਂ ਵੀ 
ਘਸੇ ਹੋਏ ਨੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਉਹ ਗੌਲ ਇਸ ਤੋਂ ਪੁੱਛ ਲਓ, ਜਾਓ 
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; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਦੇਈਏ, ਬੜਾ ਧਨ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ 
ਆਹੀ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾ, ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਰਲ ਗਈ। ਹੁਣ ਕਹਿੰਦਾ, 
ਵਿਉਂਤ? ਵਿਉਂਤ ਤਾਂ ਸੁਖਾਲੀ ਹੀ ਹੈ ਜਦ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਮਤਾ 
ਹੋਂ ਗਿਆ। ਇੱਕ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਛਕ ਲਓ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਇੱਥੇ 
ਹੀ। ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਸੰਖੀਆ ਪਾ ਦੇਈਏ ਤੇ ਉਹ ਆਪੇ ਹੀ ਜਦ ਖਾਣਗੇ, ਮਰ 
ਜਾਣਗੇ। ਕਹਿੰਦਾ ਠੀਕ ਹੈ। ਬਜ਼ਾਰ 'ਚੋਂ ਲਿਆ, ਲੈ ਕੇ ਜ਼ਹਿਰ 
ਪਾ ਲਈ ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ। ਪਾ ਕੇ ਵਾਪਸ ਚਲ ਪਏ। 

ਓਧਰ ਉਹ ਚੁੱਪ ਕਰੇ ਬੈਠੇ ਨੇ, ਜਿਹੜੇ ਦੋਵੇਂ ਜਣੇ ਰਾਖੀ 
ਕਰਦੇ ਨੇ। ਕਹਿੰਦਾ ਕੀ ਗੱਲ ਤੂੰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਖੁਸ਼ੀ 
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਕੁਛ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ। ਕਹਿੰਦਾ ਤੂੰ ਕੀ 
ਸੋਚਦਾ ਹੈਂ? ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦਾ। ਕਹਿੰਦਾ ਮੈਂ ਵੀ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ। 
ਇਕ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਐਉਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਾਂ ਹੀ ਦੋਵੇਂ ਵੰਡ 


ਹੋਈਆਂ ਸੀ ਉਦੋਂ ਹੀ ਗਰਦਨਾਂ ਵੱਢ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਧੂਹ ਕੇ ਨਦੀ 
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ਵਿੱਚ ਸੁੱਟ ਆਏ। ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਆਪਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾ ਲਈਏ, ਜਦ 
ਰੋਟੀ ਖਾਈ, ਉਹਦੇ 'ਚ ਜ਼ਹਿਰ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਹ ਵੀ ਮਰ 
ਗਏ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰੋਂ ਹੀ ਮਰ ਗਏ। 

ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਮਾਇਆ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੜਦੀ 
ਹਾਂ, ਸੰਤੋਂ! ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ। 

ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ 

ਸਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 

ਇਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ 

ਤਿਸ ਹੰ ਕਊਂ ਫਿਰੈ ਖਾਇ 4 

ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਸੌਹਣੀਂ 

ਜਿਨਿ ,ਵਿਣੁ ਦੰਤਾ ਜਗੁ _ਖਇਆ 4 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਓੰਥਰੇ 

ਜਿਨੀ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ / 

ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਜਰੁ ਕਮਲਾ ।ਫਿਰੈ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਗੀ ਆਇਆ 4 ਅੰਗ - ੬੪= 

ਬਗੈਰ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਕਮਲਿਆਂ ਦਾ ਤੁਰਿਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਦੂਜਾ 
ਕੰਮ ਕੀ ਕਰਦੀ ਹੈ - 

ਇਨ੍ਹਿ ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ਼ ਗੁਸਾਈ 

ਤੁਮਰੇ ਚਰਨ /ਬਿਸਾਰੇ # 

ਕਿੰਚਤ ਪੁਰੰਹੰਤ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉਂ 

ਜਨ ਕਹਾ ਕਗਹਿ ਬੇਚਾਰੇ ਅੰਗ - ੮੫੭ 

ਕੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਭੁਲਾ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਦੇਖੋ, ਅਜੀਬ ਗੱਲ। ਤੁਸੀਂ ਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ 
ਓਂ। ਸਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਅਸੀਂ ਕੌਣ ਹਾਂ। ਸੰਤ ਹਾਕਾਂ ਮਾਰ-ਮਾਰ 
ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਕਿ ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈਂ, ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ ਮੰਨਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 
ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਨੇ। 

ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਬਚਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 
ਮੁੱਖ ਤੋਂ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, ਕਹਿੰਦੇ ਅਰਜਨ! ਇਹ 
ਜਿਹੜੀ ਮੇਰੀ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਹੈ ਮੈਂ ਇਹਦੇ ਓਹਲੇ ਰਹਿੰਦਾ 


ਅੰਗ - ੫੧੬ 


ਹਾਂ। ਕਹਿੰਦਾ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ! ਭੁੱਲ ਸਕਦਾ। ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾਓ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ, ਅਰਜਨ! ਤੂੰ ਤਾਂ ਐਨਾ 
ਭੁੱਲ ਜਾਏਂਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੌਢੇਂਗਾ। ਕਹਿੰਦਾ, ਮਹਾਰਾਜ! ਇਹ 
ਕਦੇ ਹੋਸਕਦਾ ਹੈ? ਬਾਰ-ਬਾਰ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
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ਜਾਵਾਂ, ਰਚ ਰੀ ਨ ਜਰਗ ਵਸ ਲਿਆ 
ਮਾਇਆ ਪੈ ਗਈ ਓਸ 'ਤੇ। ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਂ ਹੀ 
ਬਦਲ ਗਿਆ ਸਾਰਾ। ਨਾ ਉਹ ਜੰਗਲ ਰਿਹਾ, ਨਾ ਉਹ ਸਰੋਵਰ 
ਰਿਹਾ। ਨਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਰਹੇ, ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੂੰ ਮੈਂ ਪਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਲੇਕਿਨ ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਖੁਸ਼ਕੀ 
'ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਓਸ ਵੇਲੇ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਦੇਣ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ 
ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਕਿੱਥੇ ਓਂ, ਤੁਸੀਂ ਕਿੱਥੇ ਓਂ? ਓਧਰੋਂ ਸ਼ੇਰ ਆ 
ਗਿਆ, ਹੱਥ 'ਚ ਕੋਈ ਕਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਨੌਠ 
ਲਿਆ, ਨੱਠ ਕੇ ਦਰਖਤ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ, ਸ਼ੇਰ ਹੇਠਾਂ ਮੂੰਹ ਔਂਡੀ 
ਦਹਾੜੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਰ੍ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਹੋ 
ਅੱਗੇ ਇੰਕ ਵੱਡੀ ਸਰਾਲ ਆ ਗਈ। ਡਰ ਗਿਆ ਓਸ ਤੋਂ, 
ਫਿਰਦੇ ਨੇ, ਹੋਰ ਸੱਪ ਫਿਰਦੇ ਨੇ। ਤਿੰਨ ਦਿਨ-ਤਿੰਨ 


ਚਲੇ ਗਏ, ਕਿਹੜਾ ਜੰਗਲ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ। 
ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ, ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਗੌਲ ਕਹਾਂ, ਗੁੱਸਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰੇਂਗਾ? 
ਕਹਿੰਦਾ ਕਹਿ। ਕਹਿੰਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਐਉ' ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਤੂੰ 
ਪਾਗਲਖਾਨੇ ਤੋਂ ਨੱਠ ਕੇ ਆਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। ਤੇਰਾ ਦਿਮਾਗ 
ਹਿੱਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਤਿੰਨ ਸੌ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਨੂੰ ਤੇ ਅਰਜਨ ਨੂੰ। ਕਹਿੰਦਾ, ਅਰਜਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹਾਂ। ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ 
ਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤੂੰ ਕਮਲਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। 
ਤਿੰਨ ਸੌ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਵੀ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਗਏ। 
ਬੋਧਕ ਨੇ ਬਾਣ ਮਾਰਿਆ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੇ ਅਰਜੁਨ, ਭੀਮ, ਨਕੁਲ, 
ਸਹਿਦੇਵ ਤੇ ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ; ਪਹਾੜਾਂ 'ਚ ਜਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਗਏ। 
ਬਰਫਾਂ 'ਚ ਗਲ ਗਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਉੱਘ ਸੁੱਘ ਨਹੀਂ ਅੱਜ 
ਤਕ ਮਿਲੀ। ਤੂੰ ਕਿਹੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ? ਜੇ ਇਤਬਾਰ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਜਿਹੜਾ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਉਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਤ 
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ਉਰ 
ਤ। 
[ 
ਰੀ 

੍ 

ਪ੍ਰ 

ਕਰ 


ਤਹ 


ਤੀ 


ਬੈਠ 


; ਉਥੇ ਕਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਛ ਦੱਸਿਆ ਸੀ 
ਗੱਲਾਂ ਦੌਸ ਕੇ ਕਹਿਣ 


ਲੌਂਗੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਬਰਫਾਂ 'ਚ ਗਲ 


ਨ ਥ 
ਤਰ 


; ਉਹ ਕੋਹੜੀ ਹੋਕੇ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਹੁਣ ਉਹਦਾ ਪੜੋਤਾ 
ਰਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


[9 


ਰਹ ਰ 


ਵੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਦੇਸੀ! ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਠੀਕ ਹੈ ਇਹ 
ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਈ ਪਰ ਤੂੰ ਕਾਹਨੂੰ ਮਰਦਾ ਹੈਂ? ਕਹਿੰਦਾ, ਨਹੀਂ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਹਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਤੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਚਿਖਾ 'ਤੇ ਨਾਲ ਜਲਣਾ 


ਮੋਹ ਮਾਇਆ 'ਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ 'ਤੇ 
ਮਾਇਆ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ। ਕਹਿੰਦਾ ਕਿਹੜਾ ਅਰਜਨ! 
ਖਬਰਦਾਰ! ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਅਰਜਨ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈ? ਕਹਿੰਦਾ 
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ਬੰਦਾ ਹੈਂ ਕੋਈ। ਊਧੋ ਨੂੰ ਤਾਂ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸਾਲ ਹੋ 


ਹੋਂ। ਕਹਿੰਦੇ, ਮੈਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਤੂੰ? ਤੂੰ ਅਰਜਨ ਹੈਂ ਮੈਂ' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਅਰਜਨ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 


ਰਾਉ 
ਤਤ 
ਉਸ 

ਨ ੧੧ 

੍ 

5 

ਰੂ 


%% ਕੂ 


4 
ਹੈ ਕਹ 
ਕੈ 


ਕੰ ਭੂ 

ਭੂ 
ਜਰ. 4 ਘ, 
। ਗੱ 


[ਬਾਤ 


ਹੂ 


ਤਾ ਤੂ ਤੂ 
ਹੇ 


ਨਹ 

4 
ਗਿ 
ਹੀ 


, 4 % 
ਹੂ 
ਹੂ 


ਹੁ ਖੁ 5? ੨੬ 


ਵੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ, ਸਰੀਰ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, 
ਬਥੇਰਾ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਹੈਂ। ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਹਾਂ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਇਹ ਐਵੇਂ 
ਹੀ ਰੌਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦਾ, ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੀਵ 


ਹਾਂ ਹੀ ਸਰੀਰ, ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਪਿਉ ਹਾਂ, ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਪਤੀ ਹਾਂ, 
ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਭਰਾ ਹਾਂ। ਉਹ ਸਮਝਾ-ਸਮਝਾ ਕੇ ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। 
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ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਕੀ ਕਰੀਏ ਭਾਈ ਪ੍ਰੇਮੀਓ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੌਲਾ 
ਹੈ ਸਾਰਾ - 

ਧਾਰਨਾ - _ ਤੁਮਰੇ ਚਰਨ ।ਵਿਸਾਰੇ ਜੀ, 
ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ? 

ਇਨ ਮਇਆ ਜਗਦੀਸ਼ ਗੁਸਾਈ 

ਤੁਮੂਰੇ ਚਰਨ /ਬਿਸਾਰੇ # 

ਕਿੰਚਤ ਪੁਰੰਹੰਤ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉਂ 

ਸਨ ਕਹਾ ਕਗਹਿ ਬੋਚਾਰੇ ॥ ਅੰਗ - ੮੫੭ 

ਭੋਰਾ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਉਠਦਾ 
ਹਿਰਦੇ 'ਚੋਂ, ਕਹਿੰਦੇ ਕੀ ਕਰਿਆ ਜਾਵੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ 
ਨਾਗਨੀ ਨੇ ਡੰਗ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋਏ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਜੇ ਕਦੇ ਸਮਝ ਜਾਵੇ। 
ਸੁਪਨੇ ਵਿੱਚ ਬੰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਹਨੂੰ ਸਮਝਾ ਲਓ ਕਦੇ ਕਦੇ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਉਹਨੂੰ ਤਾਂ ਸੁਫਨੇ 'ਚ ਨੀਂਦ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਸੁਫਨੇ 'ਚ ਬੁਰੜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਲਤ ਕਿਹੋ 
ਜਿਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? - 

ਨਰਪਤਿ_ ਏਕੁ ।ਸਿੰਘਸ਼ਨਿ ਸੋਇਆ 

ਸੁਪਨੇ ਭਇਆ ਭਿਖਾਰੀ # 

ਅਛਤ ਰਾਜ _।ਬਿਛੁਰਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ 

ਸੈਂ ਗਤਿ ਭਈਂ ਹਮਾਗੀ 4 ਅੰਗ - ੬੫੬ 

ਰਾਜਾ ਸੁਪਨੇ 'ਚ ਸੌਂ ਗਿਆ, ਤਖਤ 'ਤੇ ਬੈਠਾ-ਬੈਠਾ। ਸੁਪਨੇ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਰਾਜ ਖੋਹ ਲਿਆ। ਬੇਇਜ਼ਤ ਕਰਕੇ ਕੱਢ 
ਦਿੱਤਾ, ਬੜਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ। ਹੁਣ ਉਹਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਰਾਜ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸੁਪਨਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਐਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਸਾਡਾ ਹਾਲ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਲੇਕਿਨ ਅਸੀਂ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ 'ਚ 
ਸੈਂ ਗਏ - 

ਤਿਗੀ ਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰ ਭੂਮ ਸ਼ਤਾ 

ਸ਼ਤਿਆ ਗੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ 4 ਅੰਗ - ੯੨੬ 

ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ 'ਚ ਹੁੰਦਾ ਕੀ ਹੈ ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਜਿਹੜਾ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੈ। ਉਹ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਫਸ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਆਹ ਗੌਲ ਸਿਆਣੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਿਓ। ਤਿੰਨ ਗੁਣ 
ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਸੋਂ ਗਿਆ ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੰਸਾਰ। ਸਤੋਂ ਗੁਣ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਚਿੱਤ ਦੇ ਵਿੱਚ ਉਦਾਰਤਾ। ਆਹ ਵੀ ਮੈਂ ਦੇ ਦੇਵਾਂ, 
ਆਹ ਵੀ ਦੇ ਦੇਵਾਂ, ਆਹ ਵੀ ਦੇਵਾਂ; ਲੈਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਦਿੰਦਾ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੱਥ ਵਿਚੋਂ। ਦੂਸਰਾ ਗੁਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸ਼ਾਂਤੀ। ਤੀਸਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵੈਰਾਗ, ਚੌਥਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵਿਚਾਰ, ਪੰਜਵਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਉਪਰਾਮਤਾ। ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਮੋਹ ਨਾ ਹੋਣਾ, ਟੁੱਟ ਕੇ ਰਹਿਣਾ 
ਹਰ ਵਕਤ। ਛੇਵਾਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ, 
ਸੱਤਵਾਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਤਮਾ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
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ਕਰਨੀ ਕਿ ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਹਾਂ। ਔਠਵਾਂ ਹੋਇਆ ਰਖਦਾ ਹੈ - 
ਹਿਰਦੇ 'ਚ ਉਮਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਸਤਿਸੰਗ ਹੋਵੇ ਚਾਓ ਦੇ ਨਾਲ 
ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਲਈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਸਤਿ ਦੇ ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਚੱਲਾਂ। ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ੁਹਮ ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹੋਣ ਦੀ ਉਤੇਜਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਦੋਂ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੋਵੇ ਉਹਨੂੰ ਸਤੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਸਤੋ ਗੁਣ 
ਬਿਰਤੀ ਚੌਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਰਜੋ ਗੁਣ ਬਿਰਤੀ ਚਲਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਓਸ ਵੇਲੇ ਰਾਗ, ੨੧੩੦॥੧੧੦।॥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਕੜ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ। ਦੈੈਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੇ ਕੋਈ 
ਗੌਲ ਗਲਤ ਕਰ ਦੇਣ, ਉਹ ਫੇਰ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਖਾਹਮਖਾਹ ਵੈਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਅੰਦਰੋਂ ਵੈਰ ਉਠੇਗਾ, ਵੈਰ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਉਠਣਗੀਆਂ ਕਿ ਬੜਾ ਮਾੜਾ ਬੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨੂੰ 
ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ, ਦੂਰ ਕਰ ਦਏਗਾ। ਨਫਰਤ ਕਰੇਗਾ ਉਹਦੇ 
ਨਾਲ। ਤੀਸਰਾ ਚੰਚਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭਜਨ ਕਰਨ ਲੱਗੇਗਾ ਮਨ 
ਨੇ ਟਿਕਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਮਨ ਛਲਾਂਗਾਂ ਮਾਰੇਗਾ। ਕਦੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨ 
ਚਲਿਆ ਜਾਏਗਾ, ਕਦੇ ਕਿਤੇ ਚਲਿਆ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਤੇ ਪੈਸੇ 
ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਏਗਾ। ਸਕੀਮਾਂ ਬਣਾਉਣ ਲਗ ਜਾਏਗਾ, 
ਚੰਚਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ` ਹੈ। ਚੌਥਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵਿਹਾਰਕ 
ਬਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹਦੀ; ਉਹਦੀ ਬਿਰਤੀ ਪੁਮਾਰਥਕ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ। ਹਰ ਵਕਤ ਵਿਹਾਰਕ ਫੁਰਨੇ ਉਠਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਨੇ ਉਹਦੇ 
ਅੰਦਰ, ਭਜਨ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਵੀ ਵੈਸੇ ਵੀ ਤੇ ਛੇਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਰੁਝੇਵੇਂ, ਸੌਤਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਰ ਗੱਲ ਦੇ 
ਅੰਦਰ। ਔਠਵਾਂ ਵਿਖਸ਼ੇਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ 
ਥਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ, ਵਿਖਸ਼ੇਪਤਾ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਨੌਂਵੀ ਉਹਦੇ 'ਚ 
ਲੋਕ ਲੱਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ 
ਮੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਕਹਿਣ, ਵਿਸ਼ਿਆ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭੋਗਾਂ 
ਦੇ ਨਾਲ, ਪੁੱਤਰਾਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਕਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਕੌਪੜਿਆਂ 
ਦੇ ਨਾਲ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਇਹਨੂੰ ਰਜੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਤੀਸਰਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤਮੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਵਾਹ, ਤਮੋ ਗੁਣ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮੂੜ੍ਹਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਇੱਕ ਥਾਉ ਅਖੰਡਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਪੈ 
ਕੇ ਹਟਿਆ। ਉਹਦਾ ਲੜਕਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਬਾਪੂ ਹਟਦਾ 
ਨਹੀਂ ਜਰਦਾ ਖਾਣ ਤੋਂ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਬਜ਼ੁਰਗਾ! ਤੂੰ ਨਾ ਖਾਇਆ 
ਕਰ, ਬੀਮਾਰ ਹੋਂ ਜਾਏਂਗਾ। ਇਹਦੇ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਬੀਜ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਜਦੋਂ ਬੀਮਾਰ ਹੋਊਂਗਾ, ਫੇਰ ਦੇਖੀ ਜਾਊਗੀ। ਮੈਂ 
ਕਿਹਾ, ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਬੜਾ ਦੁੱਖ ਹੋਏਗਾ। ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨੀ। ਹਾਇ-ਹਾਇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਰੀਂ ਜਾਏਗਾ। ਕਹਿੰਦਾ, ਦੇਖੀ 
ਜਾਏਗੀ ਫੇਰ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਦਰਗਾਹ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ' ਤੂੰ? ਦਰਗਾਹ 
'ਚ ਜਾ ਕੇ ਜਮਾਂ ਦੀਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਕਹਿੰਦਾ, ਉਹ ਵੀ 
ਦੇਖੀ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਮੂੜ੍ਹਤਾ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਤਮੋ ਗੁਣੀ 
ਬਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮੂੜ੍ਹਤਾ। ਗੱਲ ਨਾ ਮੰਨਣੀ ਕੋਈ ਵੀ। ਦੂਸਰੀ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਆਲਸ, ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਵਾਸਤੇ ਆਲਸ, ਮਾੜੇ 
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ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਹੋਣ ਫੇਰ ਸ਼ੇਰ ਵਰਗਾ ਹੌਸਲਾ। 
ਬੁਰੇ ਕਾਮ ਕਊਂ ਊਨਿ ਖਲੌਇਆ 4 
ਨਾਮ ਕੀ ਬੇਲਾ ਧੈ ਧੈ ਗਇਆ ॥ ਅੰਗ - ੭੩੮ 
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ਮੇਰਾ ਕੁੱਤਾ ਸੀ ਇਹ। ਮੋਹ ਦੇ ਵਸ ਹੋਇਆ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਜੰਮਦਾ 
ਹੈ, ਬਾਰ-ਬਾਰ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅੱਗੇ 'ਕ੍ਰੋਧ' ਦਾ ਵੇਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਤਮੋ ਗੁਣ ਦੇ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕ੍ਰੋਧ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣਾ, ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਕੰਬਣ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਉਹ। ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਕ੍ਰੋਧ 
ਦੇ ਅਸਰ 'ਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਾਮ ਦਾ ਵੇਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, 
ਲੋਭ ਦਾ ਵੇਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਈਰਖਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹਦੇ ਅੰਦਰ, 
ਸੁੰਨਅਤਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਸੁੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਿੰਦਿਆ 'ਚ ਉਹਦਾ ਚਿੱਤ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਚੁਗਲੀ 
'ਚ ਉਹਦਾ ਚਿੱਤ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਨਫਰਤ ਵਿੱਚ ਉਹਨੂੰ ਬੜੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਬੇਰੁਖੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਕੁਚਰਚਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਚਰਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ; ਮਾੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਤਿੰਨ ਪੁਵਾਹ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਜਿਹੜਾ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਬੰਦਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਤਿੰਨੋ ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੇ, ਇਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ। 
ਫੇਰ ਪਿਆਰ ਰੱਬ ਨਾਲ ਕਿੱਥੇ ਪੈਣਾ ਹੈ, ਜਦ ਬਿਰਤੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਚਲਦੀਆਂ ਨੇ। ਸੋ ਐਸਾ ਵਿਰਲਾ-ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ ਜਿਹਨੂੰ 
ਗਿਆਨ ਅੰਦਰੋਂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ। ਜਿਹਨੇ 
ਤਿੰਨੋਂ ਗੁਣ ਵਸ 'ਚ ਕਰ ਲਏ - 

ਜਿਨਿ ਕੀਨੇ ਵਸਿ ਅਪੁਨੈ ਤੂੰ ਗੁਣ 

ਭਵਣ ਚਤੁਰ ਸੰਸਾਰਾ / 

ਜਗ ਇਸਨਾਨ ਤਾਪ ਥਾਨ ਖੰਡੇ 

ਕਿਆ ।ਇਹੁ`ਜੰਤੁ_ ਵਿਚਾਰਾ # ਅੰਗ - ੬੭੩ 

ਕਹਿੰਦੇ ਮਾਇਆ ਨੇ ਤਿੰਨੋ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿੱਚ ਕਰਕੇ 
ਛੱਡੇ ਹੋਏ ਨੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ। ਉਹਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਵੀ ਖੰਡਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਤਪ ਵੀ ਖੰਡਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਆਹ ਜੰਤ 


ਆਤਮ ਮਾਰਗ 


ਕੀ ਹੈ ਇਹਦੇ ਮੂਹਰੇ। 

ਮੁਨਿ ਜੱਗੀ ਸਾਸਤੁ/ਗਿ ਕਹਾਵਤ 

ਸਭ ਕੀਨੋ ਬਸਿ ਅਪਨਹੀ 4 

ਤੀਨਿ ਦੇਵ ਅਰੁ _ਕੌੜਿ ਤੇਤੀਸਾ 

ਤਿਨ ਕੀ ਹੈਗਤਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥# __ਅੰਗ-੪੯੯ 

ਇਸਨੇ ਸਭ ਵਸ ਕਰ ਲਏ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਵਸ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। 

ਬਲਵੀਤਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹ ॥ 

ਅੰਗ - ੪੯੯ 

ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 'ਚ ਵਿਆਪਦੀ ਹੈ - 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਸਿ ਕੇਊਂ ਮਰਮਾ 

ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲਹ 4 ਅੰਗ - ੪੯੯ 

ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਜਿਹੜੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੀ, ਮਛੰਦਰ ਨਾਥ 
ਦੀ ਸਾਖੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਗੋਰਖ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸੀ। ਲੰਕਾ ਦੇ ਰਾਜਾ 
ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਇਹਦਾ ਸੇਵਕ ਸੀ, ਰਾਜਾ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਦਾ ਪਿਤਾ, 
ਉਹ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੰਕਾ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਰਾਣੀਆਂ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ, ਮਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਅਸਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਬਿਰਤੀ ਗਿਰ ਗਈ, ਭੋਗਾਂ ਵਾਲੀ ਬਿਰਤੀ ਬਣ 
ਗਈ। ਹੁਣ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਤਾਂ ਭੋਗਾ 'ਚ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਕਿ ਬੜੀ ਬਦਨਾਮੀ ਹੋਏਗੀ। ਬੇਅੰਤ ਮੇਰੇ ਚੇਲੇ ਨੇ ਕੀ ਕਹਿਣਗੇ। 
ਸਰੀਰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਸੋਚ ਲਈ। ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੰਦਰਾ 
ਵਿੱਚ ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਜਾ ਕੇ ਰਾਜੇ ਅਮਰੂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ, ਰਾਜਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੀਉਂਦਾ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਚੌਦਾਂ ਸਾਲ ਲੰਘ ਗਏ, ਭੋਂਗਾਂ 
'ਚ ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਰਾਜਸੀ ਭੋਗ ਨੇ, ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ। ਐਧਰਲੇ 
ਪਾਸੇ ਗੋਰਖ ਬਾਲ ਗੁੰਦਾਈ ਨਾਲ ਉੱਚੀ-ਨੀਵੀਂ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲੌਗ 
ਗਿਆ। ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਬਾਲ-ਗੁੰਦਾਈ ਵਿਗੜ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। ਕਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂ? ਕਹਿੰਦਾ, ਤੇਰਾ ਗੁਰੂ ਦੇਖ ਲੈ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਿੱਥੇ ਹੈ। ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਨਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਫੇਰ ਮੈਂ ਦੱਸ ਦੂੰ। ਬਥੇਰਾ 
ਗੋਰਖ ਨੇ ਦੇਖਿਆ, ਕੁਛ ਨਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ। ਕਹਿੰਦਾ, ਦੱਸ ਕਿੱਥੇ 
ਹੈ? ਕਹਿੰਦਾ, ਦੱਸਣਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਰਾਜੇ ਅਮਰੂ ਦੇ ਸਰੀਰ 'ਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਰਾਣੀਆਂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਐਡਾ ਤੇਰਾ ਗੁਰੂ ਗਿਰ ਗਿਆ 
ਥੱਲੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਗੋਰਖ ਲੰਕਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲੰਕਾ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਲੰਕਾ ਤੋਂ 
ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਿਲਦੇ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਚਰਨੀ ਪੈ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਕਿਵੇਂ 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇੱਹ 
ਸ਼ਬਦ ਉਥੇ ਫਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਸੀ - 

ਦੁਖੁ ਦਰਵਾਜਾ ਰਹੁ ਰਖਵਾਲਾ 

ਆਸ਼ਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ 4 
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ਮਇਆ ਜਲੂ ਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰੁ ਥ/ਧਿਆ 

ਸਤ ਕੈ ਆਸ਼ਣਿ ਪੁਰਖੁ ਰਹੈ # _ ਅੰਗ - ੮੭੭ 

ਉਥੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜੁਗਤ ਦੌਸੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਤਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸੋ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਜੋ ਜੋਗੀ ਨੇ - 

ਬਲਵੀਤਿ ।ਥਿਆ/ਪਿ ਰਹੀ ਸਭ _ਮਹੀ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਸਿ ਕੋਊਂ ਮਰਮਾ 

ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲਗੀ ਅੰਗ - ੪੯੮੯ 

ਪਰ ਇਹ ਵਸ ਕਿਹਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ 
ਇਹਨੇ ਸਾਰੇ ਜਿੱਤ ਲਏ - 

ਜੀਤਿ ਜੀਤਿ ਜੀਤੇ ਸ਼ਭਿ ਥਾਨਾ 


€. 


ਸਗਲ ਭਵਨ ਲਪਟਹੀ ॥ ਅੰਗ - ੪੯੮੯ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਛੌਡਿਆ - 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਤੇ ਭਾਗੀ ਗੋਇ 

ਚੋਗੀਂ ਚਰਨ ਗਹੀ 4 ਅੰਗ - ੪੯੯ 
ਸਾਧਾਂ ਤੋਂ ਨੌਠੀ ਹੈ ਇਹ - 


ਦਾਸ਼ੀਂ ਹੈ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ 
ਮਾਇਆ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ। 
ਚੇਰੀ ਹੋਕੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਫੜਦੀ ਹੈ। 
ਲ੍ਹਮ ਲੋਕ ਅਰੁ ਰੁਦੁ ਲੋਕਾ 
ਆਈ /ਇੰਦੂ ਲੱਕ ਤੇ ਧਾਇ / __ਅੰਗ - ੫੪੬ 
ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਨੂੰ ਵੀ ਜਿੱਤ ਆਈ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਲੋਕ ਨੂੰ 
ਵੀ ਜਿੱਤ ਆਈ, ਇੰਦਰ ਦੇ ਲੋਕ ਨੂੰ ਵੀ ਜਿੱਤ ਆਈ; ਆਈ 
ਕਿੱਥੇ? ਕਹਿੰਦੇ, ਸਾਧਸੰਗਤ 'ਚ। ਪਰ ਸਾਧਸੰਗਤ 'ਚ ਵੜ ਨਹੀਂ 
ਸਕੀ। ਬਾਹਰ ਹੀ ਖੜ੍ਹ ਗਈ - 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉਂ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕ 
ਅਲਿ ਅਲਿ ਧੋਵੈ ਪਹਇ` ॥ ਅਗ - ੫੪# 
ਉਹਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲੌਂਗ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਨਹੀਂ ਮੇਰੇ ਵਸ 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ, ਜਿੱਥੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ! ਸਾਧੂ ਜਿਹੜੇ ਨੇ - 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਗਾਰੜੂ 
ਤਿਨਿ ਮਲਿ ਦਲਿ ਲਾਈਂ ਪਾਇ # ਅੰਗ - ੫੧੪ 
ਮਲ ਕੇ, ਦਲ ਕੇ, ਚਰਨੀਂ ਲਾ ਲਈ - 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਉਂਥਰੇਂ 
ਜਿ ਸ਼ਚਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਅੰਗ - ੫੧੬ 
ਬੜੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਨੇ, ਭਾਈ ਘਨਈਆ ਜੀ ਦੀਆਂ, ਰਵਿਦਾਸ 
ਜੀ ਦੀਆਂ, ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀਆਂ, ਹੋਰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ, ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਮਿਸਾਲਾਂ ਨੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਲੈ ਲਓ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕੋਲੋਂ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮੀਲ ਬਾਹਰ ਰਹੀ। ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲ 


ਖਾਰਨਾ - 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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ਛੇ ਮੀਲ ਬਾਹਰ ਰਹੀ। ਗੁਰੂ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਕੋਲੋਂ ਇੱਕ ਮੀਲ 
ਬਾਹਰ ਰਹੀ, ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਦ ਬਾਰ-ਬਾਰ 
ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰੀਆਂ। ਕਹਿੰਦੇ, ਚੰਗਾ ਚੌਥੇ ਜਾਮੇ 'ਚ ਤੂੰ ਆ ਜਾਈਂ ਪਰ 
ਨਾਲ ਤੂੰ ਕਲੇਸ਼ ਲਿਆਏਂਗੀ। ਚੌਥੇ ਜਾਮੇ 'ਚ ਫੇਰ ਆ ਕੇ ਸੰਗਤ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਗ ਗਈ। ਤਿੰਨ ਜਾਮਿਆਂ 'ਚ ਨੇੜੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣ 
ਦਿੱਤੀ। ਸੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੇਅੰਤ ਰੂਪ ਨੇ, ਜਿਹੜਾ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 
ਖਤਰਨਾਕ ਰੂਪ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਅਗਿਆਨ ਦਾ, ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਦਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣ ਦਿੰਦੀ। ਮੰਨਦਾ ਹੈ 
ਕੋਈ ਬੰਦਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ? ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਗੌਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ। ਵੱਡੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਇਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ। ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਉਂ ਪੀਰ ਬੁੱਧੂਸ਼ਾਹ ਸੀ, ਇਹ ਸੇਵਾ ਬੜੀ 
ਕਰਦੇ ਸੀ ਆਏ ਗਏ ਦੀ। ਦੋ ਲੰਗਰ ਚਲਦੇ ਸੀ, ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ 
ਔਡ, ਇਸਲਾਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਔਡ। ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਾਉਂਦੇ ਸੀ, 
ਹਿੰਦੂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੀ ਸਤਿਸੰਗ ਸੁਣਦੇ ਸੀ। 
ਹੋਰ ਵੀ ਜੋ ਵੀ ਪੀਰ ਫਕੀਰ ਸੀ_ਸਭ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਸੁਣਦੇ 
ਸੀ। ਲੇਕਿਨ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਖਸ਼ਾਤਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ। ਜਾਣ ਤਾਂ ਗਏ ਸੀ, ਲੇਕਿਨ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸਾਖਸ਼ਾਤਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਉਹ ਜਿਹੜਾ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਸੀ ਦੂਰ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ। ਸ਼ੰਕਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਪਤਾ ਲੌਗਿਆ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਹਾਰਾਜ ਪਾਉਂਟੇ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਨੇ। 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਖਿਆਲ ਆਇਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ 
ਸ਼ੰਕਾ ਨਵਿਰਤ ਕਰਾਂ। ਸੋ ਨਵਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਚੇਲੇ ਨਾਲ ਲੈ ਲਏ। ਆਪ ਚੌਲ ਪਏ, ਚਲਦੇ-ਚਲਦੇ ਜਦੋਂ ਪਾਉਂਟੇ 
ਸਾਹਿਬ ਗਏ, ਔਗੇ ਦੀਵਾਨ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਦੀਵਾਨ ਲੌਗੇ 
ਨਾਨਕ ਦੀ ਗੱਦੀ ਹੈ, ਬੜੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਨੇ। ਤੱਤੀਆਂ 
ਤਵੀਆ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਨੇ, ਦੇਗਾਂ 'ਚ ਉਬਾਲੇ ਖਾ ਲਏ ਨੇ, ਨੌਵੇਂ ਜਾਮੇ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਦਿੱਲੀ ਜਾ ਕੇ - 

ਤਿਲਕ ਜੰਵੂ ਰਾਖਾ ਪਭ _ਤਾਕਾ/ 

ਤਿਲਕ ਤੇ ਜੰਝੂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਗਊ ਗਰੀਬ 
ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ; ਬਲੀਦਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਬਈ ਗੱਦੀ ਪੂਰੀ 
ਕਿਉਂ ਨਾ ਮੈਂ ਇੱਥੇ 


ਵਿ 


ਜਾ 
ਹੈ, ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਹੈ ਇਹ ਵੀ 
ਵੱਡੇ 


ਲੂ ਨੂ ਵ ੨੩ 
ਮੀ 
41 
9 

ਰੂ 

ਜਿ 

੍ 

| 

4 
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ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - _ ਮੈਨੂ ਦੱਸਿਓ ਪਿਆਰਰਿਓ, 
ਕਿਵੇਂ ਸਾਂਈ ਮਿਲਦਾ) 
ਸੈ ਦਸ਼ਿਹੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਹ 
ਕਿਓਂ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਈਆ ॥ ਅੰਗ - ੧#੯੮ 
__ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ ਰਸਤਾ ਕਿ ਰਂਬ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਇਤੁ ਪੀਥਿ ਜੁਲਾਈਆ॥ ਅੰਗ - ੧#੯੮ 


ਮਨ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦੇ, ਹਉਮੈ ਤਜ ਦੇ, ਪੰਥਿ ਜੁਲਾਈਆ। 
ਇਸ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਅੱਗੇ ਕਦਮ ਵਧਾ ਲੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ! 
ਜਦ ਮੈਂ ਤੁਕ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹਾਂ - 
ਨਾਨਕ ਤਰਵਰੁ ਏਕੁ ਫਲੂ ਦੁਇ ਪੰਖੋਰੂ ਆਹ 4 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਦੀਸਗੀ ਨਾ ਪਰ ਪੱਖੀ ਤਾ/ੰਹ॥ 
ਅੰਗ - ੫੫੪ 


ਚੇਤਨ ਹੈ, ਇੱਕ ਹੈਗਾ ਸਾਖੀ ਚੇਤਨ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੈਂ ਕਿਹੜਾ 
ਹਾਂ? ਆਹ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ, ਸੈਨੂੰ- 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਠੀਸਹੀ 
ਨਾ ਪਰ ਪੰਖੀ ਤੰਹ॥ ਅੰਗ - ੫੫੪ 
ਮੈਨੂੰ ਔਲਾਹ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਿਓ। ਅੱਲਾਹ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਮੈਂ ਇਹ ਪੁੱਛਣ ਵਾਸਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ ਕਿ ਦੇਖ, ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ 'ਚ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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ਇੱਕ ਸੌਚਾ। ਇੱਕ ਪਰਛਾਵਾਂ, ਇੱਕ ਅਸਲ। ਕਹਿੰਦੇ ਪਰਛਾਵੇਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇ। ਕਹਿੰਦਾ, ਫੇਰ ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਵਸਲ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਜਿਵੇਂ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋਚਣ 
ਲੌਂਗ ਗਿਆ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ? ਕਦੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਤਾਂ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਰਾਤ ਮਿਲੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਦੇ ਦਿਨ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਿਆ। ਸੋਚੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਮਝ 'ਚ ਆਉਂਦੀ ਨਹੀਂ _ਗੱਲ। 
ਨਹੀਂ। ਚੇਲਿਆਂ ਦੀ ਸਰਮ ਮਾਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ 


ਖੁਦਾ ਦਾ ਜਿਹੜਾ ਮੇਲ ਹੈ, ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਝੂਠੀ 'ਸੈਂ' ਨੇ 
ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣੇ ਨੇ। ਇਹ ਜਿਹੜਾ 
ਤੇਰਾ ਜੀਵ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਕੂੜ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਮਹਾਰਾਜ! ਫੇਰ ਆਹ 
ਕੂੜ ਹੀ ਹੈ ਸਾਰਾ? 'ਮੈਂ' ਜਿਹੜਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਬੁੱਧੂਸ਼ਾਹ 
ਇਹ ਕੂੜ ਹੈ? ਕਹਿੰਦੇ, ਹਾਂ ਇਹ ਕੂੜ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ ਭਾਵ 
ਹੀ ਕੂੜ ਹੈ। ਮੈਂ ਜਿਹੜੀ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ। ਦੇਖ ਤੈਨੂੰ 
ਸਮਝਾਈਏ ਹਨ੍ਹੇਰੇ 


! 


ਪੰ: ਤੂ, ਦੂ 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਮੀਂਹ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦਰਖਤਾਂ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਸੜਕ ਦੇ 


ਪੈ 4 
047 
0 


ਤੇ = ਕੰ ਤਤ 
ਨ 


੩ 


ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੇ ਬਿਨੁ ਧੋਖੇ ਦੂਰਾਇਓ ॥ 
ਅੰਗ - ੬੨੪ 
ਇੱਕ ਕੰਧ ਬਣਾ ਲਈ ਝੂਠੀ, ਹੈ ਨਹੀਂ, ਲੇਕਿਨ ਦਿਸੀ 


ਤਉਂ ਦਇਆਰੁ ਬੀਠਲੋਂ ਪਾਇਓ # ਅੰਗ - ੬੨੪ 
ਜਦੋਂ ਕੰਧ ਤੋੜ ਦਿੱਤੀ, ਦਇਆਲ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸੀ। 
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ਅੰਗ - ੧੨੬੩ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਸਤਿ ਦਾ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨਾ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਅਖਤਿਆਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਨਾ ਹੈ। ਵਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਝੂਠ ਛੱਡਣਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਕਹਿੰਦਾ, ਮਹਾਰਾਜ! ਬੜੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਨੇ ਝੂਠ ਨੂੰ ਛੋਡਣ ਨੂੰ। 
ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹ ਤਾਂ ਝੂਠ ਦੇ ਸੰਗਲ 
ਹੋਰ ਬੰਨ੍ਹ ਲਏ ਤੂੰ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਿੰਨੇ ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। 
ਸਾਰੇ ਸੰਗਲ ਬੰਨ੍ਹ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। 
ਹਉਂ ਵਿਚਿ ਗ਼ਚਿਆਰੁ ਕੂੜਿਆਰੁ # 
ਹਉਂ ਵਿਚਿ ਪਾ੫ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰੁ / __ ਅੰਗ - ੪੬੬ 
ਕਹਿੰਦੇ ਪਾਪੀ ਤੇ ਪੁੰਨੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸਭ ਹਉਮੈ ਦੀ ਖੇਡ 
ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ, ਸੰਗਲ ਬੰਨ੍ਹ ਲਏ ਬੁੱਧੂਸ਼ਾਹ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਕੋਈ 
ਇਲਾਜ? ਕਹਿੰਦੇ, ਸਤਿਸੰਗ ਹੈ ਇਹਦਾ ਇਲਾਜ। ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗ 'ਚ ਆਇਆ ਹਾਂ 
ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ? ਸਢੌਰੇ ਤੋਂ ਚੌਲ ਕੇ ਆਇਆ ਹਾਂ ਪੈਦਲ। 
ਸਤਿਸੰਗ 'ਚ ਆਇਆ ਹਾਂ ਨਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਝੂਠ ਦਾ ਚੋਲਾ 
ਪਾ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ। ਮੈਂ ਪੀਰ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਚੇਲੇ ਕੀ ਕਹਿਣਗੇ 
ਜੇ ਮੈਂ ਚਰਨ ਫੜ ਲਏ, ਝੂਠ ਦਾ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨ ਕੇ ਆਇਆ 
ਹੈਂ ਨਾ? ਸਮਝ 'ਚ ਆ ਗਈ ਕਿ ਸੱਚਮੁੱਚ ਝੂਠ ਦਾ ਚੋਲਾ 
ਪਹਿਨ ਲਿਆ। ਕਹਿੰਦਾ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ। ਦਇਆ ਕਰੋ, 
ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਫੇਰ ਤੂੰ ਨਿਸੰਗ ਹੋ ਕੇ, ਨੱਚ ਲੈ। 
ਸਭ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ 'ਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, ਜਦੋਂ ਝੂਠ ਨੂੰ ਛਡ ਦਏਂਗਾ, ਸੱਚ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। ਕਹਿੰਦਾ, 
ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਫੇਰ ਮੈਂ ਝੂਠਾ ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 


੨$ 
ਰ੍ 
੩ 
ਹ 
ਫ 

[| 
ਮਿ 
ਪ੍ਰੋ 


ਦੋਵੇਂ ਪਾਸੇ ਖੇਲ੍ਹਦਾ, ਓਧਰ ਵੀ ਉਹ ਹੈ, 
ਜੀਵ ਬਣ ਕੇ ਵੀ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, 


ਕਰੂੰ ਮਹਾਰਾਜਨ ਤੇ ਛੀਨ /ਛਿਤ ਲੋਤ ਹੋਮ 
ਕਹੂੰ ਬੇਦ ਗੀਤ ਕਹੂੰ ਤਾ ਸਿਉਂ 'ਭਪੂੰਤ 
ਕਹੂੰ ਤ੍ਰਿਗੁਨ ਅਤੀਤ ਕਹੂੰ ਸ਼ਰਗੁਨ ਸਮੇਤ ਹੋਂ॥ 


ਤੂਪੁਸਾਦਿ ਕਿੱਤ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


(3101੫1500)60131.60।। 


ਬੁਧੂਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ ਮਾਲਕ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਨੂੰ ਕੇਂਢ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਜਿਹੜੀ ਝੂਠੀ ਮੈਂ ਹੈ। ਸੁਣਦੇ ਸਾਰ ਵਜਦ 
'ਚ ਆ ਗਿਆ। ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿ ਮੈਂ' ਝੂਠੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ 
ਮੈਂ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ - 

ਜਬ ਹਮ ਹੌਤੇ ਤਬ ਤੁਮ ਨਾਹੀ 

ਅਬ ਤੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ ਅੰਗ - ੩੩੯ 

ਮੈਂ ਮਰ ਗਈ, ਮੈਂ ਮਰਦੀ ਸਾਰ ਤੂੰ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਹੋ ਗਿਆ ਅੰਦਰ। ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਹੈਂ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਮੌਨਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ'_ਪੀਰ ਹਾਂ। 
ਮੈਂ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪੀਰ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ 
ਪੁੰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਆਹ ਤਾਂ ਗੌਲ ਹੀ ਹੋਰ ਨਿਕਲੀ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਝੁਠੀ ਮੈਂ ਨੇ ਹੀ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲੋਂ ਤੋੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਛਾਣ। 


ਇੱਕ ਪੀਰ ਦੇ ਪਾਸ ਇੱਕ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਇਆ ਕਹਿੰਦਾ, 
ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਨੂੰ ਖੁਦਾ ਮਿਲਾ ਦਿਓ। ਰੱਬ ਬਣਾ ਦਿਓ। ਕਹਿੰਦੇ ਕਹਿੰਦੇ, 
ਬੜਾ ਕਾਹਲਾ ਹੈਂ? ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਆਹ ਖਜੂਰ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾ। ਖਜ਼ੂਰ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤੇ 
ਟਾਹਣਾ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਟੇਢੀ ਸੀ ਖਜੂਰ। ਕਹਿੰਦਾ 
ਮਹਾਰਾਜ! ਹੁਣ ਕੀ ਹੁਕਮ ਹੈ? ਕਹਿੰਦੇ, ਛਾਲ ਮਾਰ। ਜਦ ਛਾਲ 


ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੱਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ ॥ 
ਅੰਗ - 5 


ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ - 

ਹੁਕਮ ਰਜਾਈਂ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ ॥ 
ਅੰਗ - ੧ 

ਆਤਮ ਮਾਰਗ 


ਉਸ ਵੇਲੇ ਨੱਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਵਜਦ 'ਚ ਆ ਗਿਆ, 
ਨੱਚੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। ਸਭ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ, 
ਵਿਸਮਾਦ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਅੰਦਰ ਵੱਜਣ ਲਗ ਗਈਆਂ। ਅਖੀਰ ਥੌਕ 
ਕੇ ਆ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਢਹਿ ਪਿਆ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਹੌਥ ਫੜ ਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ 
ਤੇ ਕ੍ਰਿਤ-ਕ੍ਰਿਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਾਂਭਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਹੁਣ ਜਲਾਲ ਜਿਹੜਾ 
ਉਹਦੇ 'ਚ ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ। ਸੋ ਜਦੋਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਧੂੜੀ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਸੈ" ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ 


- _ ਜਦੋਂ ਸ਼ਧੂ ਧੂੜੀ ਮਲ ਗਈ, 
ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈਂ ਗਿਆ 

ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ, ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਬਚਨ ਕਹੇ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ। 
ਅਸੀਂ ਵੀ ਸੁਣ ਲਏ। ਕੀ ਸਾਰ ਹੈ ਇਹਦਾ? ਮੈਂ" ਤਾਂ ਹੈਗੀ 
ਝੂਠੀ, ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਮੈਂ ਝੂਠੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਿਹੜਾ 'ਮੈਂ' ਮਰ ਗਈ, 
ਫੇਰ ਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਦਰ ਵੀ ਬਾਹਰ ਵੀ - 

ਬਾਗਰਿ ਭੰਤ/ਰ ਏਕੇ ਜਾਨਹੁ 

ਇਹੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਥਤਾਈਂ ॥ ਅੰਗ- ੬੮੪ 

ਲੇਕਿਨ ਇਸ ਬਚਨ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਚੁੱਕਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਸਮਝ 'ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਫੇਰ ਅੰਦਰੋਂ ਮਨ ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਤਪਸਿਆ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਾਧਨਾ ਨਹੀਂ _ਹੈ। ਬਲ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਅੰਦਰ ਕਿ ਇਸ ਬਚਨ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਮੰਨ ਲਈਏ। ਨਹੀਂ 
ਮੰਨ ਸਕਦੇ, ਹੁਣੇ ਹੀ ਭੁੱਲ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਮੁੜ ਕੇ ਉਥੇ ਦੇ ਉਥੇ, ਫੇਰ 
ਜੀਵ। ਫੇਰ ਉਹੀ ਉਲਾਂਭੇ, ਫੇਰ ਉਹੀ ਮਾੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ। ਸੋ ਆਹ 
ਗੌਲ ਬੜੀ ਔਖੀ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜ ਜੇ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ- 

ਜਨ ਕੀ ਘੂਰਿ ਮਨ ਮੀਠ ਖਟਾਨੀ ॥ 

ਪੂਰਬਿ ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆ ਯਾਰ ਪ੍ਰਾਨੀ # 

ਅੰਗ - ੧੯੯ 

ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਿੱਠੀ ਲਗਣ ਲਗ ਗਈ। ਮਿਲਦੀ ਉਹਨੂੰ 
ਹੈ ਜਿਹਦੇ ਮੱਥੇ 'ਚ ਕਰਮ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ। 

ਅਹੰਝ/ਧਿ ਮਨ ਪੂਰੈ ।ਥਿਧਾਈਂ # __ ਅੰਗ - ੨੬ਇ 

ਹਉਮੈ ਦੇ ਨਾਲ ਅਹੰ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਥੰਦਿਆਈ ਆ ਗਈ ਇਹ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ - 

ਸਾਧ ਯੂਰਿ ਕਰਿ ਸੁਧ ਮੰਜਾਈਂ ॥ _ ਅੰਗ - ੨੬੬ 

ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂਰੀ ਮਿਲ ਗਈ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮਾਂਜਿਆ, ਮਾਂਜਣ ਦੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਇਹ ਚਮਕ ਗਿਆ। 


ਅਨਿਕ ਜਲਾ ਜੇ. ਧੋਵੈ ਦੇਹੀ ॥ ਅੰਗ - ੨੬੬ 
ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲ, ਤੀਰਥਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਸ਼ੁੱਧ। 

ਸੈਲ ਨ ਉਓੰਤਰੈ ਸੁਧੁ ਨ ਤੇਤੀ ॥ ਅੰਗ- ੨੬੬ 
ਨਾ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਵੇ। 
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ਸ਼ਤਿਗੁਰੁ ਭੋਟਿਓ ਸ਼ਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ # 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਕਾਟਿਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥ 
ਅੰਗ - ੨੪ਇ 

ਸੋ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ। ਕੂੜ ਦੀ ਰਾਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਰੱਬ ਦਾ ਮੇਲ ਜਿਵੇਂ ਰਾਤ 
ਦਿਨ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਰਾਤ ਖਤਮ 
ਗਈ, ਬਾਕੀ ਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਦਿਨ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ। 
ਰਵਿ`ਪੁਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ 
ਗਤਿ ਜਾਨਤ ਸਭ _ਸੰਸਾਰ/ ਅੰਗ - ੩੪੬ 
ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਏ, ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਤ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਫੇਰ। 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋਂ ਛੁਏ 

ਕਨਕ' ਹੌਤ ਨਹੀ ਬਾਰ _# ___ ਅੱਗ - ੩੪੬ 


ਜਦੋਂ ਪਾਰਸ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗ ਗਿਆ, ਓਸ ਵੇਲੇ ਮਿੰਟਾਂ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਗ - ੩੪੬ 
ਜਿਹੜਾ ਅੰਦਰਲਾ ਮਨ ਸੀ, ਜਿਹਨੂੰ ਉਨਮਨ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, 


ਜਿਹਨੂੰ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਆਤਮਾ ਦੇ ਮੰਡਲ 
ਮਨ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਉਹ ਹੇਠਲਾ ਮਨ ਜਿਹੜਾ ਸਰੀਰ ਵਾਲਾ 


ਜਿਹੜੇ ਜੰਗਾਲੇ ਹੋਏ ਜੰਦਰੇ ਖੁਲ੍ਹਦੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਚਾਬੀ 
ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਬਚਨਾਂ ਦੀ, ਨਦਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਤਾਲੇ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ- 


ਅੰਗ - ੯੫੪ 


ਅੰਗ - ੯੫੪ 
ਵਾਹੁ _ਵਾਹੁ`ਸਚੇਂ ਪਾਤਿਸਾਹ ਤੂ ਸਚੀ ਨਾਈ # 
ਅੰਗ - ੯੪੭ 
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ਦ। 'ਮੈਂ' ਦੇ ਕਪਾਟ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਖੋਲ੍ਹਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ 


ਕੈ 
॥ 
ਭਰ 
ਪੋ 
ਗੱ 
ਤੋ 
ਤੋ 
ਹੈ 


ਦੇ ਉੱਤੇ ੧੪#% ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ 


ਕਤ 
;8 ਕੈ 
੭ ਤੂ 
।ਹੈ 


ਕੋ 3 ਡਰ 
ਗ੍‌ ਕ੍ਰੰ4 

0 ੨ 

ਹੂ ਰੀ 
ਸਸਿ 

ਕੈ ਤੇ 

& ] 

ਹੱ 


3 4 8੨ ਦਾ 
ਸੇ 
? ੧੭ 
ਤ॥ 
ਆ 
4 ਤੂ & 2 $ ਤੂੰ ਕੈ, 
ਪੰ] 5੫ ਰੋ 


ਕੰ 
ਲਾ 


ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ, ਪੀਰ ਬੁੱਧੂਸ਼ਾਹ ਅਨੰਦ ਵਿੱਚ 
, ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ, ਦੇਖਦਾ ਕੀ ਹੈ, ਸਭ ਪਾਸੇ 


ਤੈ 
ਰੂ 


ਤੂੰਗੀ ਤੂੰਹੀ ਸੋਹਿਨਾ ॥ ਅੰਗ - ੪0੭ 

ਫੇਰ ਜਦੋਂ ਤੂੰਹੀ ਆ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਤਾਂ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਮੈਂ 
ਨਾ ਰਿਹਾ। ਮੈਂ ਤੇ ਤੂੰ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਹੋ ਗਏ। 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ 

ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ੫ਛਾਨੀ ॥ ਅੰਗ - ੯੬੯ 
ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜਿਹੜਾ ਸੀਗਾ - 

ਕਬੀਰ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਹੂਆ 

ਮੁਝ ਮਹਿ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ # 

ਜਥ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਮਿਟੈ _ ਗਇਆ 

ਲਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ 4 ਅੰਗ - ੧੩੭੫ 

ਕਬੀਰ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਰ ਗਿਆ। 'ਮੈਂ' ਦਾ 
ਹੀ ਨਾਉਂ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਬੀਰ। ਉਹ ਕਬੀਰ ਮਰ ਗਿਆ 
ਰਹਿ ਕੀ ਗਿਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਕਹਿੰਦੇ ਹੁਣ ਤੂੰ-ਤੂੰ ਕਰਦੇ ਦਾ, ਤੂੰ 
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ਹੀ ਬਣ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਹੁਣ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਰਹਿ 
ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਆਈ ਬੁੱਦੂਸ਼ਾਹ 'ਤੇ। ਤਾਂ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਜਿਸ ਕਿਸੇ 'ਤੇ ਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ 
ਅਵਸਥਾ, ਉਦੋਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ - 

ਧਾਰਨਾ - _ ਜਦੋ ਮਲ ਗਿਆ ਰਮ ਪਿਆਰਾ 

ਦੁਖ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਂ ਗਿਆ) 

ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਗੌਲ 
ਕਰਦੇ ਨੇ। 

ਫਲਗੂਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ 

ਹਰਿ ਸਜਣ ਪੁਗਟੇ ਆਇ ॥ ਅੰਗ - ੧੩੬ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ ਅੰਦਰ, ਮੈਂ ਮਰ ਗਈ ਤੇ ਉਹ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ। ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਾਏ ਕੀਹਨੇ? ਕਹਿੰਦੇ - 


ਅਗ- ੧੩੬ 
ਓਹੀ ਸੀਗੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ। ਹੁਣ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਕੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੇਜ ਅੰਦਰਲੀ 


ਲਗਦਾ। ਹੁਣ ਸਭ ਦਾ ਪਿਆਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਹੀ ਲਗਦੇ 
ਨੇ ਸਾਰੇ। ਖੇੜਾ ਹੀ ਖੇੜਾ ਆ ਗਿਆ। ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਆ ਗਈ। 
ਜਿਹਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ - 

ਨਾਨਕ ਨਾ ਕਲਾ 

ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਸਰਬੱਤ ਕਾ ਭਲਾ) 


ਅੰਗ - ੧੨੯੧ 

ਅੰਦਰ ਹੀ ਮਨ ਮਰ ਗਿਆ। ਮਨ 'ਅਮਨ' ਹੋ _ਗਿਆ। 
ਆਸ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੋਈ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਆਪੇ ਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ 
ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ - 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀਆ ਬਾਤਾ 

ਜੈ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸ਼ ਕਰਿ ਗਹਿਆ 
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ਅਠਾਰਹ ।ਸਿਧੀ ਪਿਛੈ ਲਗੀਆ ।ਫਿਗੰਹ 


ਜੋ 
ਕੌ ਕ 


ਅੰਗ - ੧੩੬ 
ਕਹਿੰਦੇ ਆ ਜਾਓ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਹੁਣ ਆਪਾਂ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ 
ਗੁਣ ਗਾਈਏ - 


ਨਿਹਚਲ ।ਦਿਤੀਅਨੁ ਜਾਇ # ਅੰਗ - ੧੩੬ 

ਆਹ ਵੀ ਸਿਮਰ ਗਿਆ ਦਰਗਾਹ ਵੀ ਸਿਮਰ ਗਈ। 
ਦਰਗਾਹ 'ਚ ਉਹ ਥਾਂ ਮਿਲ ਗਿਆ ਜਿੱਥੋਂ ਮੁੜ ਕੇ ਦੁਬਾਰਾ ਨਹੀਂ 
ਆਉਣਾ - 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਗਖਿਅਨੂ 


ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਸੈ ਧਇ` 4 ਅੰਗ - ੧੩੬ 


ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ / 
ਫਲਗੁਣਿ ਨਿਤ ਸਲਾਹੀਐ 
ਜਿਸ ਨੇ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ ਅੰਗ - ੧੩੬ 
ਹੇ ਪੁਭੁ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕਿਵੇਂ ਗਾਵਾਂ ਤੁੰ ਮੈਨੂੰ ਜੀਭ ਹੀ 
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ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ 


ਸਤਿਨਾਮ ਸੂਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 

ਧੰਨ ਸਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀਓ ਮਹਾਰਾਜ/ 
ਡੰਡਉਤਿ ਬੰਦਨ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਸਰਬ _ਕਲਾ_ ਸਮਰਥ/ 
ਡੌਲਨ ਤੋਂ ਰਾਖਹੁ ਪੁਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਰਿ _ਹਥ॥ 


ਅੰਗ - ੨੫੬ 
ਫਿਰਤ /ਫਿਰਤ ਪਭ ਆਿਆ 
ਪਰਿਆ ਤਉਂ ਸ਼ਰਨਾ/ਇ/ 
ਨਾਨਕ ਕੰ ਪੁਭ ਥੰਨਤੀ 
ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ॥ ੯ 


ਅੰਗ - ੨੮ 
੬ 
ਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਲਾ ਲੈ ਮਾਲਕਾ) 


ਕਈਂ ਜਨਮ ਪੰਖੀ 
ਕਈਂ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਸ੍ਰਿਖ ਜੋਇਓ 4 

ਮਿਲੁ ਜਗਦੀਸ ਮਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 
ਚਿਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੋਹ ਸੰਜਰੀਆ /# ਰਹਾਉਂ / 
ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ।ਗਿਰਿ ਕਰਿਆ ॥ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਗਰਭ ਹਰਿ ਖਾ/ਰਿਆ ॥ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਰਿ ਉਪਾਇਆ 4 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੱਨਿ ਭੁਮਾਇਆ ॥ 


ਅੰਗ - ੧੭੬ 
ਕੰਤੇ ਰੁਖ ਬਿਰਖ ਹਮ ਲੀਨੇ 
ਕੰਤੇ ਪਸੂ ਉਪਾਏ ॥ 
ਕੌਤੇ ਨਾਗ ਕੁਲੀ ਮਹਿ ਆਏ 
ਕੰਤ ਪੰਖ ਉਡਾਏ॥ ਅੰਗ - ੧੫੬ 


ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ! ਗੱਜ ਕੇ ਬੋਲਣਾ ਸਤਿਨਾਮ ਸ੍ਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਸੰਕੋਚਦੇ ਹੋਏ ਆਪ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ 'ਚ ਪਹੁੰਚੇ ਓਂ। 
ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ ਕਰੋ। ਜੋ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਆਪਾਂ 
ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਦਾ। ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਧਿਆਨ ਦੇ 
ਕੇ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਰਵਣ ਕਰਾਂਗੇ, ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ, ਸਮਾਂ ਲੇਖੇ 
ਵਿੱਚ ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਆਦਮੀ 
ਰਿ 


ਰਿ 
ਹੈ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤਕ ਕਿਸੇ ਸਮਰੌਂਥ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਓਨੀਂ ਦੇਰ ਤਕ ਅੰਦਰਲੇ ਕਪਾਟ ਨਹੀਂ 
ਖੁੱਲ੍ਹਿਆ ਕਰਦੇ। ਜਦ ਤੱਕ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਤਾਂ ਅੰਦਰ 
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ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ, 

ਬਾਨੀ ।ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ) 
ਦਾਖਲ ਕਿਵੇਂ ਹੋਏਗਾ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੌਗਿਆ ਕਰਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਮਾਂ ਜਿਹੜਾ ਹੈ, ਭਰਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਕਿ ਸਾਡਾ ਲੇਖੇ ਵਿੱਚ 
ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਸਮੇਂ ਦਾ 
ਪੁਰਾ-ਪੁਰਾ ਲਾਭ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਬੜੇ ਆਡੰਬਰ ਆਉਂਦੇ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ ਅਸੀਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਬਹੁਤ 
ਇਕੱਠ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਦੀਵਾਨਾਂ 'ਚ। ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵੀ 
ਹੈ, ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਹਿਮਾ 
ਪਰ ਜੇ ਰੂਹਾਨੀ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ' ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹਦਾ ਬਹੁਤਾ 


ਤਜ ੭੨ 
ਤੁਰ 


1 
ਘਾ 


੩ 
ਤਰ 
ਲੀ 
ਵਾ 


ਤਤ 
ਰਮ 
ਤੈ ਲੀ 
ਹੈਂ, 
ਕੱਤ ਹੈ 
5 ਹਜ 
ਕੂ ੋਘਤ 
ਤੂ 1 


ਸਿ 
. ੩ ੧33 218 
ਕਾਂ 
ਇੱ ਰਹ 
੧? ਰੂ 
ਜੰ 

੫ 
ਪਰ 
ਰੰ 


ਵਿਚਿ ਜਾਣੀਐ 


ਜੰ ਤਿਸੁ ਨਦ/ਰ ਨ ਆਵਈ) 

ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ # ਅੰਗ - ੨ 

ਰੂਹਾਨੀ ਤੋਲ ਹੋਰ ਹੈ, ਰੂਹਾਨੀ ਵੱਟੇ ਹੋਰ ਨੇ, ਜਿਹਦੇ ਨਾਲ 
ਬੰਦੇ ਨੇ ਦਰਗਾਹ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪੰਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਨੇ, ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਰੌਲਾ-ਰੱਂਪਾ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਮਾਨਸ 
ਦੇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਐਵੇਂ ਨਾ ਗੁਆ ਬੈਠਿਓ ਕਿਤੇ ਝੂਠੀਆਂ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


</__ ੪ 


ਕਰ 


'ਚ ਪੈ ਕੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਹਾਤਮਾ ਦਾ ਇਹ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ 
ਜੀਵਨ, ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬਹੁਤ ਵਧ ਗਈ। ਹਰ 
ਕਬੀਰ-ਕਬੀਰ ਹੋਣ ਲਗ ਗਿਆ। ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 


.%੨੧੭ ਨ ॥ ਤੀ ੬7 


2 &ੂ ਗਰ &. ੭ 3੭ ਨ 
ਅਜ ਹਰ 


ਗੋ ਭੂਤ 
ਸਿ ਸਰ 
ਹੈ ਲਤ 


ਡੇ 


ਗਿ 
੩ 
ਟੀ, 


ਕੌ 


ਕਰਦਾ ਹੈ' ਤੂੰ? ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਰਾਜਨ! ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੈ, ਸਭ 
ਤੋਂ ਜਿਹੜਾ ਵੱਡਾ ਮੰਦਰ ਹੈ ਉਹਨੂੰ ਔਗ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਬੁਝਾ 
ਹਟਿਆ ਹਾਂ। ਐਨੇ ਨੂੰ ਰਾਣੀ ਬਾਹਰ ਆ ਗਈ। ਰਾਣੀ ਨੇ 
ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਕੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਲੌਗ ਗਏ। 


ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਕੋਣ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
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ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਸੰਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤੁਹਾਡਾ ਤਾਂ ਤਪ ਸਾਰਾ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ ਗਿਆ। 

ਛੇ ਕਲਾਂ ਵੈਰਾਗ ਦੀਆਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ ਜੇ ਤੱਤ 
ਬੇਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਤਰਕ ਆ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਰਾਣੀ 
ਕਹਿਣ ਲਗੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਘੋੜ ਸਵਾਰ ਭੇਜ ਕੇ ਖਬਰ ਮੌਗਾਓ। 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਵੱਡਾ ਮੰਦਰ ਵਿਸ਼ਵਾਨਾਥ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਥੇ ਭੇਜਿਆ 


੨ 


ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਵੀ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ_ਸੀ। ਨਾਂ ਕੁਛ ਧੁਆੰਖਿਆ, ਜਿਹੜੇ ਚੌਖਟੇ ਜਲਦੇ 
ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਰੋਗਨ ਖਰਾਬ ਹੋਇਆ। 
ਸੋ ਜਸ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਲਾਹ ਦਿੱਤੇ ਕੱਚੇ ਸਾਰੇ। 
ਸਾਰੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੱਤ ਬੇਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਕੋਲ ਕੋਈ 


ਕੇ 
ਹਉ 


ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਏਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿੰਨਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਦਲੇ ਨੇ। 
ਕਿੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਲੱਭਿਆ ਹੈ, ਕਿੰਨਿਆਂ ਦਾ ਰਸਕ ਜੀਵਨ 


ਬਣਿਆ ਹੈ, ਖੁਸ਼ਕੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਨੇ। ਕਿੰਨਿਆਂ ਦੇ ਨੇਤਰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ 
ਨੇ, ਉਹ ਚਾਹੇ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਵੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੋਵੇ - 
ਬਸਤਾ ਤੂਟੀ ਝੁੱਪੜਾੀ ਚੀਰ ਸਭਿ /ਛਿੰਨਾ ॥ 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਦਰ ਉੰਦਿਆਨ ਭੁਮਿੰਨਾ 
/ ਮਿੰਤੂ ਨ /ਇਠ ਧਨ ਰੂਪਹੀਣ 
- ੭੬੭ 


। ਕੋਈ ਉਹਦੇ 
ਨਾਲ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ। ਕੋਈ ਉਹਦੇ ਕੋਲ ਦੀ ਲੰਘਦਾ 
ਉਹਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ। ਬਾਹਰ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਆਪਣੇ 
ਖੇਤ ਵਿੱਚ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸੀ, ਬਾਕੀ 
ਪਿੰਡ ਆਲਾ-ਦੁਆਲਾ, ਚੌਗਿਰਦੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਸੁਲਤਾਨੀਆਂ ਦੇ ਸੀ। 


ਹੂ 


ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਜੋ ਮੁਖ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਉਹ 
ਨ ਲਈ ਜਾਣੀ ਹੈ ਇਹਦੀ ਗੌਲ। ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਹੈ ਇਹ। ਇਹ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦਾ ਵੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਇਹਦੀ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿੱਚ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ, ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


੍ਰ 

ਹੈ 

4 ਤੈ 

ਤੋ 

੨ 
5 ਤਤ 


। 

ਹੂ 

& 
ਜਗ 
ਕਰ 
2 
ਇਸ 
0 
ਤੋ 
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੍ 
ਤ 
ਪੇ 
ਕੰ 
। 
ਤਰ 


੨ 

ਰੇ 
ਕਰ 
ਪ੍ਰਿ ਨਾਲਾ 
ਆ, 
ਟਰ (ਇਿ 
ਰੰ ਹ 


ਤੀ 
ਨਹ 
(ਸਾ 
ਗਰ 

ਰੰ 

ਘਰ 

ਤੈ 

ਰੀ 


( 
1 


ਰੰ 
ਰਿ 


ਹਥ 
ਕਪ ਮੈ 
ਸਿ 
ਹੂ 
ਸਦ 
ਤੋ 
ਤੂ 


ਪੁਆਇੰਟ ਲਾ ਕੇ 80 ਜ਼ੀਰੋ ਲਾ ਕੇ ॥000੧॥ ਲਿਖ ਦਿਤੀ। 
ਜਿਹੜੇ ਹਿਸਾਬ ਜਾਣਦੇ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕੋਈ 
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ਪਿ 
ਨ 
੩ 
ਹੈ 
ਕਤ $ ਕਤ ਹਕ 


ਹੂ 
ਰੈਡ 
ਨ 
ਸਾ 
। ਰਹ 
ਰਾ 
ਆ 


ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਦਾ। ਜਦੋਂ ॥ਿ੨। 5।&॥੬ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਉਸ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਕਲਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਉਹਦੇ ਕੋਲ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਬਚਦਾ। 
ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਮੈਂ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਕੁਛ ਬਣਾਉਣਾ ਸੀ। 
ਲੋਕਿਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਿਆ, ਮੌਕੜੀ ਜਾਲਾ 
ਤਣਦੀ ਹੈ, ਜਾਲਾ ਤਣ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਜਾਲੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਪਰ ਇੰਕਲੀ-ਇੱਕਲੀ ਤਾਰ 'ਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੋ 
ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੇਕਿਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪੜ੍ਹੋ 

ਪਿਆਰ ਨਾਲ - 
ਧਾਰਨਾ -ਆਪੰ ਰਚ ਕੇ ਜਗਤ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ, 
ਆਧੰ ਇਿਹਦੋ /ਵਿੱਚ ਬਹਿ ਗਿਆ) 


ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਰਚਨਾ ਵੀ ਰਚ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਇਹਦੇ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਹਿ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਦੋ ਗਏ, ਫੇਰ ਤਾਂ 


ਜੇ ਦਰਖਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੋ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ ਬਣੇ ਉਹ ਤਾਂ 
ਬੀਜ ਦਾ ਹੀ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ ਬੀਜ ਹੀ ਰਮਿਆ 
ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 
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੨ ਤੀ 


ਸੈ 
% 
ਨਹ 
ਹੋ 
ਰੱ 
। 
ਨ 


ਰੈ 

ਨ 
 ਿ 

ਕੰ 
ਆ 
ਜੀ. 
ਪਤ 
ਪੈ. ਝੂੰਪਸ 


ਰੀ 


ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਛੋਟੀ ਹੈ, ਇਹਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ। ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਸੋ_- 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਹੱ/ਇ 

ਏਕੰਕਾਰ ਅਪਾਰ ਸਦਾਇਆ। 

ਏਕਾ ਆ ਗਿਆ, ਕੋਈ ਤਾਂ ਇਹਨੂੰ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਏਕਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਏਕਾ ਕਹਿ ਲਓ। ਤਾਂ ਵੀ 
ਗੱਲ ਉਥੇ ਹੀ ਗਣਿਤ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਤੋਂ ਜੇ ਦੋ ਬਣਿਆ ਤਾਂ ਦੋ ਏਕੇ ਹੋ ਗਏ। ਦੋ ਨਹੀਂ ਬਣੇ, ਇੱਕੋ 
ਹੀ ਦੋ ਬਣ ਗਿਆ। ਇੱਕ ਤੋਂ ਦੱਸ ਬਣੇ ਤਾਂ ਦੱਸ ਵਾਰੀ ਇੱਕ- 
ਇੱਕ ਹੋਇਆ, ਉਹਦੀ ਕੀਮਤ ਇੱਕੋ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਲੇਕਿਨ 
ਗਿਣਤੀ ਵੱਧ ਗਈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਕਰੋੜ ਬਣਿਆ ਕਰੋੜ 
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। 
ਰਿ 
ਕਹ 
41 ਭਜ 


ਹੀ 

। 

੩ 
ਤੈ 
॥ਤ 


ਏਕੰਕਾਰ ਅਪਾਰ ਸਦਾਇਆ/ 

ਏਕੰਕਾਰ, ਇੱਕੋ ਹਸਤੀ ਜਿਹਨੂੰ 0੧੪ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਗਿਣਤੀ 
ਵਾਲਾ 01੪ ਨਹੀਂ, ਏਕਾ ਹਸਤੀ ਹੈ। 

ਏਕੰਕਾਰਹੁ ਸਬਦਿ _ਧੁਨ/ 

ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਕਹਿੰਦੇ ਉਹਦੇ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ 
ਧੁਨ ਉਠੀ, ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਹੁਣ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਵਾਜੇ ਨਾਲ ਗਾਉਣਾ, 
ਜਾਂ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸ਼ਬਦ। 
ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ ਆ ਰਿਹਾ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮੈਂ 
ਹਾਂ, ਸ਼ਬਦ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਨਾ, ਦੋਵੇਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਅੱਡ ਤਾਂ ਹੋ ਨਾ ਸਕੀਆਂ, ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਏਕੰਕਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਧੁਨ ਹੋਈ, ਸ਼ਬਦ ਧੁਨ ਏਕੰਕਾਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਏਕੰਕਾਰ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਜਿੰਨੇ ਵੀ 
ਧਰਮ ਨੇ, ਇਸਲਾਮ ਵਾਲੇ, ਈਸਾਈ, ਯਹੂਦੀ, ਜ਼ਰਤੁਸਤ ਤੇ ਹੋਰ 
ਜਿਹੜੇ ਧਰਮ ਨੇ ਸਾਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੌਤ ਇੱਕ ਹੈ ਜ਼ਬਰਦਸਤ, 
ਉਹ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਸੀ, ਉਹਦੇ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦ ਸੀ। 0060੬ 01੦ 0੦੩00।। 01 01॥੪੬।5੦, 
1੧੦॥ 0੩5 16035. ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਸੀ ਇੱਥੇ, ਉਹ ਜਿਹੜਾ 
ਸ਼ਬਦ ਸੀ 11੩੧ ੪85 91001 3੦0. ਉਹ ਰੌਬ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਸੀਗਾ ਸ਼ਬਦ।ਸ਼ਬਦ ਅੱਡ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜਾ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਉਹ ਮੈਂ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਔਡ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ 
ਹੈਗਾ, ਮੈਂ ਹੀ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਉਹ ਜਿਹੜਾ ਪੁਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ 
ਹੋਇਆ - 

ਪ੍ਰਿਥਮ ਓਅੰਕਾਰ ਤਿਨ ਕਹਾ 

ਸੰ ਧੁਨ ਪੁਰ ਜਗਤ ਮੰ ਰਹਾ/ 

ਉਹ ਜਿਹੜੀ ਧੁਨ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲ ਧੁਨ ਹੈ। ਐਟਮ 
ਦੀ ਧੁਨ ਹੋਈ ਸੀ। ਐਟਮ ਦੀ ਧੁਨ ਹੋਈ ਸੀ ਯੂਰੋਸ਼ਾਮਾ 'ਚ, 
ਉਹ ਧੁਨ ਨੇ ਕੀ ਕਰਿਆ, ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਲੌਖ ਬੰਦਾ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਹੀ ਮਾਰਿਆ, ਕੋਈ ਬੰਬ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ। ਗੌਲ ਸਮਝੋ ਸਾਰੇ ਤੁਸੀਂ ਧਿਆਨ ਨਾਲ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਮਾਰ 
ਦਿੱਤੇ ਸਾਰੇ, ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਧਰਤੀ ਹਿਲਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਹ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਬਦ 
ਹੈ ਉਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਸ਼ਬਦ। ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕੀ 
ਕਰਿਆ, ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ। ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਇੱਕ ਸਰੂਪ ਬਣ ਗਿਆ। ਉਹ ਵੱਖਰਾ ਨਾ ਰਿਹਾ, ਸ਼ਬਦ 


ਵੱਖਰਾ ਰਿਹਾ। ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਕੀ ਕਰਿਆ - 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਏਕੰਕਾਰਹੁ ਸ਼ਬਦ ਧੁਨ 
ਓਅੰਕਾਰ ਅਪਾਰ ਸਦਾਇਆ) 

ਓਅੰਕਾਰ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਆਕਾਰ ਬਣਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ _ਗਏ। 
ਓਅੰਕਾਰ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੁਕਮ ਦੀ ਧਾਰਾ ਚੌਲ ਪਈ। ਉਹ ਹੁਕਮ 
ਦੀ ਧਾਰਾ ਨੇ ਸਾਰੇ ਬੂਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਗੋਲ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ। 
ਇਹ ਤਾਰੇ-ਸਿਤਾਰੇ ਚੌਲਣ ਲਾ ਦਿੱਤੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਕੋਈ 
ਫੀਤੇ ਲਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਣੇ ਕਿ ਧਰਤੀ ਜੇ ਐਥੇ ਕੁ ਹੋਊਗੀ 
ਦਮ ਸਾਰਾ ਕੁਛ, ੫1੫0੦ 'ਚ ਆ ਗਿਆ। 

ਕੀਤਾ ਪਸਾਉਂ ਏੰਕੇਂ ਕਵਾਉਂ 4 

ਤਿਸ਼ ਤੇ ਹੱਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉਂ ॥/ ਅੰਗ - ਤ 
ਉਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਇੱਕ ਤੋਂ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਰ ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਨੇ। ਜਿਹੜਾ 1੧੪ 01 1੩੧੫ ਹੈ, ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀ 
ਹੋਇਆ, ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਸ਼ਬਦ 1੨੦5੧ ਹੋਣ ਲਗ ਗਿਆ। 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਧਾਰਨ ਲਗ ਗਿਆ। ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਅਸੀਂ 
ਬਣੇ ਹਾਂ। 

ਓਅੰਕਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਤਪਤਿ 4 
ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀਆ ਜਿਨਿ ਚਿਤਿ ॥ ਅੰਗ - 
੯੨੯ 

ਬੁਹਮਾ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਹੜੀ ਸੀ, ਜਿਸਨੇ ਅਗਾਹਾਂ ਰਚਨਾ ਰਚਨ 
ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਵਿਉਂਤਬੋਧ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋਂ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਨਾ ਹੋਈ ਨਾ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਕਰਿਸ਼ਮੇ 'ਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ। ਸੋ ਉਹਦੇ ਵਿਚੋਂ 
ਹੋ ਗਿਆ ਸਾਰਾ ਕੁਛ। ਚਿੱਤ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ੧੦0€੧੦੪5 ਨੂੰ, ਆਹ 
ਜਿਹੜਾ ਪੌਥਰ ਪਿਆ ਹੈ ਇਹਦੇ ਵਿੱਚ 4%੨੪੦5੪ _ਨਹੀਂ। 
ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਈਨਸ ਡਿਗਰੀ ਦੀ ਹੈ। ਮਾਈਨਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਲੇਕਿਨ ਉਹਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਐਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗਣ 
ਰੋਵੇ, ਜਦੋਂ ਪੱਥਰਾਂ 'ਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ, ਚੱਕੀ ਦੇ ਵਿੱਚ ਉਹਨੂੰ ਪੀਸਦੇ 
ਹਾਂ। ਲੋਕਿਨ ਹੈ ਚੇਤਨਤਾ ਪਰ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ 
ਬਹੁਤੀ ਹੈ ਇਹਨੂੰ ਚਿਤ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਚੇਤਨਤਾ ਆ ਗਈ ਸਾਰੇ, 
ਦਰਖਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆ ਗਈ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀਆਂ 'ਚ ਵੀ ਆ ਗਈ, 
ਮਨੁੱਖਾਂ 'ਚ ਵੀ ਆ ਗਈ। ਉਹਿ ਚਿੱਤ ਹੋ ਗਿਆ - 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਸੈਲ ਜੁਗ ਭਏ 4 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਬੌਦ ਨਿਰਮਏ ॥ ਅੰਗ - ੯੨੯ 
1॥੧੬ ੫੧੦ 50੩੦੬ ਜਿਹੜੀ ਹੈ, ਇਹ ਉਸੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਹੋਂ ਗਈ। ਜਿੰਨੀ ਵੀ ।੧1001੬00੬ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਸਾਰੀ 
ਦੀ ਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ। ਜਿਹਨੂੰ ਵੇਦ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਵਿਦਿਆ 
ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਹੁਣ 
ਗੌਲ ਇੱਥੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਉਹਦੀ ਧੁਨ 
ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਗੁਰੂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹੁਣ ਵੀ ਉਹ 
ਧੁਨ ਚੌਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਰ ਉਹਦੇ 'ਚ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਨੇ। ਜੇ ਗਿਆਨ ਉਹਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪੂਰਨ 
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ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੈ। ਜੇ ਉਹਦੇ ਵਿਚੋਂ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 


ਗੜ” 


ਹੈ ਪਰੈ ਤੂਰ ੩ 
੮੩ 
ਹੈ 
ਪੇ ਧ 
ਤੂ 


ਓਅੰਕਾਰ ਆਕਾਰੁ ਕਰਿ 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਧਾਰੇ / 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ 8੪/੧ 
ਇਿਕ' ਕਵਾਉ ਪਸਾਉ ਕਾਰ 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਅਕਾਰੁ ਪਸਾਰਾ/ 
ਪਉਣ ਪਾਣਾ ਬੈਸੰਤਰੈਂ ਧਗਤਿ ਅਗਾਸੁ ਧਰੇ 
ਨਿਰਧਾਰਾ/ __ਭਾਈੰ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ ੬/੪ 


ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ। ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਰਚਨਾ ਰਚ ਦਿੱਤੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੜ੍ਹ ਲਓ - 
ਧਾਰਨਾ - _ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਬਣਾਏ ਜਗ ਸਾਰੇ, 


ਆਪਾ/ਹ ਦੋਖਨਹਾਰਾ ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪੁ ਧਰੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ 

ਸਭ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਾ ॥ ਅੰਗ - ੫੩੭ 
ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਆਪਨ ਆਪੁ ਸ਼ਾਜਿਓ ਆਪੀਨੰ ਗਚਿਓ ਨਾਉਂ ॥ 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉਂ 


1;॥੧4 


੨ ਪਿ 
ਹਜ 
ਕੈ ਨੌ 


ਮਿ 


ਜਿਥੇ ਤੁਸੀਂ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ।੪੩॥੧੪ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਘਟ-ਘਟ 'ਚ ਵਿਆਪਕ ਦੇਖਣਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਅੰਦਰ ਹੈ - 
ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੂ੍ਭ ਕਾ ਨਲ 9 
ਦੇਹੀ ਅਹਿ /ਇਸ਼ ਕਾ ਕਿਸਾਨ # 
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ਨ 


ਸੁੱਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ 4 
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ।ਬਿਸਮਾਦ / 


ਹਉ 
। 


ਆ 


੨ 
ਤਤ 


0 
ਮ੍ਰੈਐ ਕੈ 


॥ 
੨ਤ 
੩ 
ਦਿ? 
2 
ਪੁ 


( 
੦ 


ਕਰ 
੍ 
18 
ਸੰ 


ਤੱ 
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ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਤੌ” ਰਿਜਕੁ ਸ਼ਮਆਹਾ ॥ 
ਪਿਛੋ ਦੇ ਤੈ ਜੰਤੁ ਉਪਾਹਾ ॥ ਅੰਗ - ੧੩੪ 
ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਸਾਰਾ - 
ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਤੂੰ 
ਤੁਸਿ ਦੇਵਹਿ ਕਰਹਿ ਪਸਾਉਂ ॥ ਅੰਗ - ੪੬ਤ 


ਰੂ ਰੂ ਇਸ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 

ਧਾਰਨਾ - ਆਪੇ ਸ਼ਰਗੁਨ ਨਿਰਗੁਣ ਆਪੰ, 

ਆਪੇ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਹੈ 

ਸ਼ਰਗੁਨ ।ਨਿਰਗੁਨ ਨਿਰੰਕਾਰ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਪਿ ॥ 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ 

ਆਪੇ ਹੀ ਫਿਰਿ ਜਾਪ ॥# ਅੰਗ - ੨੯੬ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਸਤਿ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦਿੱਤਾ, 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਆਪ ਹੀ ਰੰ 
ਆਪੇ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ ਬਗੈਰ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਜਿਹੜਾ ਮੂਲਮੰਤਰ ਹੈ, ਇਹਦਾ ਬੀਜ ਕੀ ਹੈ, ਇਹਦਾ ਬੀਜ ਹੈ 


ਧਿਆਨ ਦੇਵੋ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝੋ, ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾ ਕਿਤਾਬਾਂ 
'ਚੋਂ ਲੌਂਭਣੀਆਂ ਨੇ, ਨਾ ਕੋਈ ਸਮਝਾਵੇ, ਮੁਸ਼ਕਲ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ। 
ਇਹ ਬੀਜ ਜਿਹੜਾ ਸੀ ਜੜ੍ਹ ਬਣ ਗਿਆ ਉਹਨੂੰ ਮੂਲ ਕਹਿੰਦੇ 


ਬੀਜ ਮੰਤੁ ਸਰਬ ਕੇ ਗਿਆਨੁ # 
ਤੇ ਅੰਗ - ੨੭੪ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 'ਚ ਬੜੀਆਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਨੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਜੀ ਮੈਂ ਪੰਜ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕੁਛ ਸਮਝ 'ਚ ਆਇਆ ਹੈ? 
ਸੰਧਤ ਸੌਧਤ ਸੋਧਤ ਸੀੀਡਿਆ / 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਤੁ ਸਭੁ _ਲੂਝਿਆ 0 
ਜਬ ਦੇਖਉ ਤਬ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੂਲੂ 
ਨਾਨਕ ਸੌ ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥੂਲੂ 4 
ਅੰਗ - ੨੮੧ 
ਜਿੰਨਾਂ ਪਸਾਰਾ ਦੇਖਦੇ ਓ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਹੈ ਕੀ 
ਇੱਥੇ। ਉਸਨੇ ਆਪ ਹੀ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਏ - 
ਏਕ ਮੂਰਤਿ ਅਨੰਕ ਦਰਸਨ ਕੀਨ ਰੂਪ ਅਨਕ / 
ਖੋਲ ਖੋਲ ਅਖੋਲ ਖੋਲਨ ਅੰਤ ਕੰ ਫਿਰ ਏਕ / 
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ਜੀ! ਇਹਨੂੰ ਵੀ ਪੁਆ ਦਿਓ ਵਿਚਾਰਾ ਜੰਗ 'ਚ ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਸੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮੂੰਹ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਕਰ ਲਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ, 
ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਮੁੱਠੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਔਗੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਪਿੱਛੇ 
ਨੂੰ ਕਰਕੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਘਨਈਆਂ! ਇਹ 
ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ? ਕਹਿੰਦਾ, ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮਾਰਨਾ 
ਹੋਇਆ, ਉਹਨੂੰ ਬਹੁਤੀ ਤਕਲੀਫ ਨਾ ਹੋਏ, ਮੇਰੇ ਵਾਲੀ ਹੀ ਖਿੱਚ 
ਕੇ ਮਾਰ ਦੇਵੇ। 
ਕਿੱਡਾ ਨਿਹਚਾ ਸੀ, ਪਰਪੌਕ ਨਿਹਚਾ। 
ਬਾਬਾ ਭਾਗ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ ਗਏ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਉਸ 
ਥਾਂ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲਿਆ, ਜਿੱਥੇ ੪੨੧ ੪੧੧੬। ਸ਼ੇਰ ਆਇਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪਿੰਡ ਵਾਲੇ ਲੰਘੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਕਾਹਲੀ-ਕਾਹਲੀ ਤੁਰੇ 
ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਸੂਰਜ ਛਿਪਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਲੌਕੜੀਆਂ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਨੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਓਏ ਆਹ ਬਾਲ-ਯੋਗੀ ਬੈਠਾ ਹੈ ਇੱਥੇ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਪ ਦੀ ਉਮਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ੨੧ ਜਾਂ ੨੨ ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ। ਲਟਕ 
ਲਗ ਗਈ, ਵਿਰਲੇ-ਵਿਰਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਗਨ ਲਗ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਪਿੱਛੇ ਮੁੜਦੇ, ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਪੈਰ ਪੁੰਟ ਲਿਆ ਸੁ 
ਪੁੱਟ ਲਿਆ। ਉਹ ਕਾਇਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਫੇਰ 
ਜਾ ਕੇ ਮੈਂ ਕੰਮ ਕਰਾਂ, 


ਪਿਛਾ ਗੇਰਿ ਨ ਮੁਹਡੜਾ # ਅੰਗ - ੧#੯੬ 
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ਹੱਥ ਤਾਂ ਕੋਈ ਖਾਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਕਹਿੰਦੇ ਬਾਂਹ? 

ਕਹਿੰਦੇ, ਬਾਂਹ ਵੀ ਨਹੀਂ। 

ਕਹਿੰਦੇ, ਫੇਰ ਪੌਟ ਦੇ ਉੱਤੇ ਜੋ ਮਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਖਾ 
ਲੈਂਦੇ ਓੱ? 

ਕਹਿੰਦੇ ਨਾ ਜੀ, ਆਪਣਾ ਆਪ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ, 
ਚਾਹੇ ਮਰ ਜਾਵੇ। 

ਕਹਿੰਦੇ, ਉਹ ਫੇਰ ਮੈਨੂੰ ਕਿਉਂ ਖਾ ਲੈਂਦਾ। ਉਹ ਮੇਰਾ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਸੀ, ਆਹ ਦਰਖਤ ਵੀ ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਨੇ, 
ਸ਼ੇਰ ਵੀ ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਨੇ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਮੇਰੇ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਿੱਚ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਰਪੌਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ - 

ਗਿਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ 

ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ _॥ ਅੰਗ - ੪੬੫ 
ਸਾਧਨ ਹੈ। ਕਿਤਾਬਾਂ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਲਿਖ ਦਿੰਦੇ ਨੇ ਲੇਕਿਨ 
ਦਾ ਤੇ ॥੧੪॥੪੦੧੫੨। (ਬੁੱਧੀਮਾਨ) ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਫਰਕ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਜਿਹੜੇ ਨੇ ਇਹ ਘਾਲਣਾ ਘਾਲ-ਘਾਲ ਕੇ ਇੱਥੇ 
ਪਹੁੰਚਦੇ ਨੇ। ਵਿਦਵਾਨ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਉਹ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਿਨ ਉਥੇ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ 
ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਸਰਗੁਨ ਜਿਹੜਾ, ਜਿਹਨੂੰ ਵਿਰਾਟ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਇਹ 
ਵੀ ਤੇ ਨਿਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜਿਹੜਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਚੁੱਪ ਕਰਿਆ 
ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਚ ਬੈਠਾ ਸੀ, ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਨੇ, ਜਿਹਦੇ 
ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਗਿਆ, ਉਹਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ। ਨਾਮ ਪੁਗਟ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਐਉਂ ਹੋਰ ਸੁਖਾਲਾ ਔਖਰ ਵਰਤ ਲਓ। ਨਾਮ ਤਾਂ 
ਵਸਦਾ ਹੀ ਹੈ ਲੇਕਿਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ, ਨਾਮ ਤੱਕ ਉਹਦੀ 
ਰੁਸਵਾਈ ਹੋ ਗਈ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ੧੪੩# ਪੰਨੇ 'ਚ 
ਨਾਮ-ਨਾਮ, ਸ਼ਬਦ-ਸ਼ਬਦ ਬਾਰੇ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸਾਰੇ, ਮਜ਼ਾਲ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਗੋਲ ਸਮਝ 'ਚ ਆ ਜਾਏ। ਉਥੇ ਦੇ ਉਥੇ। ਗੱਲ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ, ਹੋਰ ਹੀ ਗੱਲਾਂ 'ਚ ਉਲਝ 
ਗਏ। ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ! ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਸੌਚ ਬੋਲੀਏ ਤਾਂ ਭਾਂਬੜ ਮੌਚਣ 
ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਚੁੱਪ ਕਰੇ ਤੇ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ, ਨਾ-ਨਾ ਉੱਚਾ ਨਾ ਬੋਲੀ - 

ਉਂਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਅੰਹਿ _ਗ/ਹਿਣਾ/ 

ਡੰਡੇ ਮਾਰਨਗੇ, ਇੱਟਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। 

ਮਨਸੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਸਭ ਇੱਟਾਂ ਮਾਰਨ ਲਗ ਗਏ ਸੀ ਉਹਦੇ। 
ਸੂਲੀ 'ਤੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ। ਸਮਸ-ਤਬਰੇਜ਼ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਖੌਲ੍ਹ ਲਾਹ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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ਨੂੰ। ਉਹ ਸਤਿ ਦੀ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਮਝੀ। ਇੱਕ ਨੇ 
ਸਮਝੀ ਜਿਸਦਾ ਨਾਉਂ ਮੋਲਾਨਾ ਰੂਮ ਸੀ, ਉਹ ਮੁਲਾਨਾ ਹੀ ਫਤਵੇ 
ਦਿੰਦਾ ਸੀ ਲੋਕਿਨ ਉਹਨੇ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਈ। ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ ਜਿਹਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਈ ਨਾ, ਉਹਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ 
ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ, ਜਿਹਦੇ ਮਨ 'ਚ ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ, ਉਹਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਵੀ ਤਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ੧੪੧ 
ਕੁਲ ਦਾ ਉਧਾਰ ਵੀ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ - 

ਧਾਰਨਾ - _ ਆਪ ਤਰਦਾ ਤੇ ਕੁਲਾੰ ਨੂੰ ਤਾਰ ਦੇਵੇ, 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਰਮ ਵਸਿਆ) 

ਨਾਮ ਦਾ ਵਸਣਾ, ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਜਿਹਦਾ ਜਾਗ ਪਿਆ 
ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ! ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਰਦਾ, ਕੁਲਾਂ ਵੀ ਤਾਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ੨੪ ਦਾਦਕਿਆ ਦੀਆਂ, ੨# ਨਾਨਕਿਆ ਦੀਆਂ, ੧੬ 
ਜਿੱਥੇ ਵਿਆਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ੧੨ ਜਿਸ ਥਾਂ ਲੜਕਾ ਲੜਕੀ 


ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਆਪੇ ਸਈਂ 
ਤਤੁ ੫ਛਾਣੈ ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਹੱਈਂ 0 _ਅੰਗ - ੧੨੮ 
ਗਿਆਨੀ ਪਾਸ ਕਰ ਲਈ, ਗਿਆਨੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ; ਪੰਡਤ ਉਹ 


ਲਓ। ਉਹ ਗੌਲ ਸਮਝਾਉਣੀ ਔਖੀ ਹੈ ਕਿ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ 0400 ੧੦ 5੦੫੦੬ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ 
ਹਾਂ, ਉਥੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚ। ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਤੂੰ ਦੂਰ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਰਚਨਾ ਰਚ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਇਹਦੇ ਵਿੱਚ ਅੰਡਜ, 


੧3101੫1500)60131.60।। 
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ਚੀਜ਼ ਹੈ - 


ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜਨਿ ਸਬਾਈ ॥ 
ਮਾਣਸ ਕਉਓਂ ਪੁਭਿ ਦੀਈ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਅੰਗ - ੧੬੭੫ 


( 
ਘਾ 


ਰੂ 
4 
ਗੱ 
ਹੂ 
ਰਾ 
ਵਿ 
ਰਿ 
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. 
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%੭੧ ਘਰ 4 
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ਕੈ 
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ਗੋ 
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੧॥ 

ਧੂ ੨੬ ੧੦੨੪ ੫ ਨ 

ਹੱ ਨ 
ਗੰ ਗੋ ੨” ੨੧ ਗੰ. ਰੈ ੫੩2੧ ਕੈ ੫ 
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ਅੰਗ - ੧#ਤ੩ 

ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰਹਿੰਦਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਹੈ ਪਰ ਉਥੇ 
ਅਸਥਾਨ ਪੁਗਟ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ - 

ਨਉਂ ਦਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੌਟੁ_ਹੈ 

ਦਸਵੈ ਗੁਪਤੁ ਰਖੀਜੈ / 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲਨੀ 

ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਖੁਲੀਜੈ ॥ 

ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਗੁਨਿ ਵਜਦੇ 

ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 

ਤਿਤੁ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਚਾਨਣਾ 

ਕਰਿ ਭਗਤਿ ਮਿਲੀਜੈ 4 

ਸਭ ਮਹਿ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ 

ਜਿਨਿ ਆਧੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈਂ ॥ ਅੱਗ - ੯੫੪ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚੇ ਪਾ/ਤਸਾਹ ਤੂ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 

ਅੰਗ - ੯੪੭ 

ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੋਲ ਵਾਧੂ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ 

ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਆਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹਦਾ ਜੇ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੁਲ੍ਹ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਨੇ ਐਨਾ ਕੁਛ ਇਹਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਹਿਸਾਬ ਹੀ 
੨ 
ਸੈ ਲੁਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ 
ਅੰਗ - ੬੯੫ 
ਸਾਇੰਸ ਜਿੱਥੇ ਤਕ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰਾ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
ਹੈ, ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਉਹ ਇਲੈਕਟ੍ਾਨ, ਪੋਟਾਨ, ਨਿਉਣਹਾਨ 
ਤੇ ਆਈ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਨੇ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ 


210-00 'ਚ ਰੁਕ ਗਈ, ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ 
ਹਾ ਬੁਹਿਮੰਡ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਅਸੂਲ ਬੁਹਿਮੰਡ 
ਇਹਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਐੰਦਰ। ਸਾਰਾ 


ਦੋਂ ਇਸ ਗੁਫਾ 'ਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੁਰਤ, ਪਰ ਸੁਰਤ 
ਹੈ ਸਾਡੀ ਬਾਹਰ-ਬਾਹਰ। ਮਾਫ ਕਰਨਾ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰ ਲੈਣੇ, ਬਹੁਤੇ ਇੱਥੇ ਹੀ 
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ਸੀ ਪਹਿਲਾਂ - 


ਪ੍ਰਗਟ 


ਕਲ ਨਹੀ ਕਿ ਨਮ ਡਹੱ 'ਚ ਗੌਲ ਆ ਗਈ 
ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜਿਹੜਾ ਜਨਮ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱ 


00 


ਇਸੁ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਜੋ ਨਰੁ ਚੂਕ 


ਸੌ ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ # ਅੰਗ - ੧੬੭੫ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਅਜਾਨ 
ਪਰਜਾਪਤ ਲੋਕ, ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ, ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ, ਬੈਕੁੰਠ ਧਾਮ; ਉਥੇ 


ਇਸ਼ ਦੇਹੀ ਕਉਂ ਸਿਮਗਹਿ ਦੇਵ # 

ਸੈਂ ਦੇਹੀ ਭਜੁ ਗਰਿ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ੧# 

ਭਜਹੁ ਗੁੰਬਿੰਦ ਭੂਲਿ ਅਤ ਜਾਹੁ # 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹ ॥# ੧ ॥# ਰਹਾਉਂ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀਂ ਆ/ਇਆ 4 

ਸਥ'_ਲਗੁ ਕਾਲਿ ਗੂਸੀ ਨਹੀ ਕਾਇਆ 

ਜੜ ਲਗੁ ।ਝਿਕਲ ਭਈ ਨਹੀਂ ਬਾਨੀ _# 

ਭਜਿ ਲੇਹਿ ਰੇ ਮਨ ਸਾਰਗਪਾਨੀ ॥ ੨ # 

ਅਥ ਨ ਭਜਸ਼ਿ ਭਜਸ਼ਿ ਕਥ ਭਾਈ 4 

ਆਵੈ ਅੰਤੁ ਨ ਭਜਿਆ ਜਾਈਂ ॥ 

ਜੈ ਕਿਛੁ ਕਗਹਿ ਸੋਈ ਅਬ ਸਾਰੁ 4 

ਫਿਰਿ _ਪਛੁਤਾਹੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਰੁ _# 

ਅੰਗ - ੧੧੫੯ 

ਸੋ ਇਹ ਜਨਮ, ਐਨਾ ਕੀਮਤੀ ਜਨਮ ਜਿਹਦੇ 'ਚੋਂ ਅਸੀਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਜਿਹਦੇ 'ਚ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਿਸ ਜਾਵੇ, ਨਹੀਂ ਲਿਖ ਦਿੰਦੇ 


ਮੈਂ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ। ਉਹ 
ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਹੀਣੇ ਨੇ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਹੋਰ ਆਦਤਾਂ 
ਦੇ ਨੇ ਅਸੀਂ ਵੀ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ 


( 
੭ 
( 
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ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 

ਧਾਰਨਾ - ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਆਹ, 

ਬਿਨ ਬੁਝੈ ਪਸੁਢੌਰ/ 

ਜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਅਰ ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕੋਈ ਮਕਾਨ 
ਬਣਾਉਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਵੱਡਾ ਇੰਜਨੀਅਰ 
ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹੈ 
ਨਵੀਆਂ ਤੋਂ ਨਵੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ 
ਫੇਰ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਉਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ 
ਸੰਸਾਰ 'ਚ ਆਇਆ ਹਾਂ; ਗੁਰੂ, ਪੀਰ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਸਾਰੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਨੇ ਕਿ ਤੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਸੀ - 


ਅੰਗ - ੬੩੧ 

ਤੇਰੀ ਵਾਰੀ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਜਿਹੜੀ ਤੇਰੀ ਵਾਰੀ 
ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹਨੂੰ ੩੪੨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ - 

ਭਈ ਪਰਾਘਤਿ ਮਾਨੂਖ ਦੇਹੁਰੀਆ # 

ਗੋਬਿੰਦ /ਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਗੰ ਬਰੀਆ # 

ਅਵ/ਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 

ਮਿਲੂ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 

ਅੰਗ - ੧੨ 

ਕਹਿੰਦੇ ਪਿਆਰਿਆ! ਵਾਰੀ ਆ ਗਈ, ਘੁੰਮਦੇ-ਘੁੰਮਦੇ ਦੀ। 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿੱਥੇ ਸੀ, ਕਹਿੰਦੇ - 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓਂ ॥ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ੜ੍ਰਿਖ ਜੋਇਓ ॥ ੧ 

ਮਿਲ ਜਗਦੀਸ ਮਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ 4 

ਚਿਰੰਕਾਲ ।ਇਹ_ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ 


ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 'ਚ ਵਸਾ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਵਿੱਚ ਲਿਆ, ਨਾਮ ਦੇ ਵਿੱਚ ਵਸ, ਨਾਮ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਜਪ ਲੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 
ਧਾਰਨਾ - _ ਭਜ਼ ਲੈ ਗਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਿਆਰੇ) 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


3 ਕਰੋ 
ਇਉ 


ਰਤ 


ਕੋ 
ਰੈ 
ਕੂ 


ਅੱਗ - ੧੪੨੮ 

ਫੇਰ ਦਰਗਾਹ 'ਚ ਖੜ੍ਹਾ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰੇਂਗਾ। ਉਥੇ ਤਾਂ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਰਨੀ। ਪਛਤਾਉਣਾ ਹੀ ਪਛਤਾਉਣਾ 
ਪੱਲੇ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। 


ਹਥੋਂ 
== 


ਭੂ 


ਜਨਮ ਗਵ/ਇਆ #_ਅੰਗ- 8੬੪ 


ਤਉਂ ਚੇਤ ਲੈ ਨੈਸਿ ਦਿਨਿ ਸੈ ਪ੍ਰਾਨੀ ॥ 
%ਉਂਧ ।ਿਹਾੜੂ ਹੈ 
: ਜਿਉਂ ਪਾਨੀ # 5 ॥ ਰਹਾਉਂ / 


ਰੈ ਨਕਦ ਲੈ ਮਰਨ ਪਾ 
ਕਛੁ _ਬਿਗਰਿਓ ਨਹੀੰ ਜ਼ ਪੂਭ ਗੁਨ ਗਾਵੈ # 

ਕਾ ਮਨੀ ਰਜਾ ਭਲ ਤਨਿ 

ਅੰਗ - .੭੨੬ 

ਪਛਤਾਉਣਾ ਪੱਲੇ ਪੈ ਜਾਏਗਾ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ। ਜੇ ਤੇਰੇ 
ਗੱਲ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੁਣ ਤੋ' ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੁ ਕਰ ਦੇ। ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਵਾਸਾ _ਹੈ। 

ਜਿਸ ਕੈ ਅੰਤਰਿ ਬਸੈ ਨਿਰੰਕਾਰ / 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੰਖ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰੁ _॥ ਅੰਗ - ੨੬੯ 

ਇੱਕ ਦੋ ਨਹੀਂ ਉਹਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਥੋਂ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਦੇਖ ਕੇ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਗੈਰਾ 
'ਚੋਂ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦਾ। ਅਨੁਭਵ 'ਚੋਂ ਗੌਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹਦੀ 


ਸੰਗਤ ਕਰ। ਬੜਾ ਸਵਾਲ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਅਸੀਂ ਸੁਣਦੇ 


[੨੩੧ ੩॥ ੩੩੨੧ 
"- 


ਦੇ 
ਰੀ 
ਰਤ 
ਇ 
੧੩1 
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ਹਾਂ, ਸਾਡਾ ਚਿੱਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪੀਏ, ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
ਜਦ ਤੁਹਾਡਾ ਬਚਨ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹੁਣ 
ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਹਟਣਾ, ਹੁਣ ਦਿਨ ਰਾਤ ਇੱਕ ਕਰ ਦੇਣਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਹੋਂ ਕੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ? ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਇਹ 
ਵੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਓਂ ਕਿ ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਇਸ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਸੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਪੁੱਠਾ ਲਟਕ ਕੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਅਹਿ ਉਰਧ ਤ੫' ਕਰਤੇ # 

ਸਾਸ ਸਾਸਿ ।ਸਿਮਰਤ ਪੁਭੁ _ਰਹਤੇ 4 


ਹੁਣ ਨਾਮ ਜਪੀਏ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਸਾਸ-ਸਾਸ 
ਨਾਮ ਹੀ ਜਪਾਂਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ - 
%ਆਵ/ਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ।ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 
ਮਿਲੂ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ ਅੰਗ - ੧੨ 
ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਤੂੰ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰ। ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਨਾਮ 
ਦੀ ਬਾਤ ਸੁਣ, ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ, ਨਾਮ ਦੇ ਵਿੱਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਤੋਂ` ਤੈਨੂੰ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ 
ਯਾਦ ਸੀ। ਲੇਕਿਨ ਹੁਣ ਵੀ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਸਾਧੂ ਕਰਾਉਂਦੇ ਨੇ, ਬਾਰ- 
ਬਾਰ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਕੇ। ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਦਸਦੇ ਨੇ ਕਿ ਤੇਰੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਸੈਤਾਨ ਨੇ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ, ਅਵਿਦਿਆ ਨੇ, 
ਮਾਇਆ ਨੇ, ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ। ਉਹਦਾ ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਜਾਲ ਪੈ ਗਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 

ਧਾਰਨਾ - ਬੰਦਾ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਨੂੰ, ਆਇਆ, 

ਮਾਇਆ ਵਾਲਾ ਜਾਲ ਧੈ ਗਿਆ) 

ਯਾ ਜੁਗ ਮਹਿ ਏਕਹਿ ਕਉਂ ਆਇਆ 4 

ਜਨਮਤ ਸੋਹਿਓ ਮੌਹਨੀ ਮਾਇਆ # 

ਅੰਗ - ੨੫੨ 

ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਮੋਹ ਲਿਆ ਮਾਇਆ ਨੇ। 
ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੇ ਕੀਹਨੂੰ ਨੇ, ਜਿਹੜੀ ਅਸਲ ਨੂੰ ਨਕਲ ਬਣਾ 
ਦੇਵੇ, ਨਕਲ ਨੂੰ ਅਸਲ ਬਣਾ ਦੇਵੇ। ਚਲਦੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਗੱਡੀ ਕਹੇ, 
ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਚੇਂਕੀ ਕਹੇ। ਪਤਾ ਨਾ ਲਗਣ ਦੇਣਾ। 


ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇੱਕ ਰਾਜਾ ਆਪਣੀ ਕਚਹਿਰੀ 'ਚ ਬੈਠਾ ਰਾਜ 


ਉਹਨੂੰ ਅੰਦਰ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਹਿਕਮਿਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਫਸਰ 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਸੀਟਾਂ ਲਈ ਬੈਠੇ ਨੇ। ਇਨਸਾਫ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਰਾਜਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਆਹ 
ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਦੱਸੋ ਕਿਹੜਾ ਮਹਿਕਮਾ ਹੈ, ਦੱਸੋ ਇਹਦਾ 
ਕੀ ਕਰਿਆ ਹੈ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਫੈਸਲੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਇੱਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਦਿਓ ਕਿ ਮੈਂ ਵਧੀਆਂ 


ਤੋਂ ਵਧੀਆਂ ਤਮਾਸ਼ੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਖੇਲ੍ਹ ਕੋਈ ਦੇਖਣ, 


ਰ੍ 
੧ 
ਰੰ 


ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜੇ ਸਰਕਾਰ ਆਗਿਆ ਦੇਣ, ਸਮਾਂ ਦੇਣ 
ਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਮੈਂ ਖੇਲ੍ਹ ਦਿਖਾਵਾਂ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਨੇ ਅੰਦਰ ਬੁਲਾ ਲਿਆ, ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਜਾਦੂਗਰ! ਖੇਲ੍ਹ ਦੇਖਦਿਆਂ 
ਦੀ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਉਮਰਾ ਬਤੀਤ ਹੋ ਗਈ। ਕੋਈ ਹੈ ਤੇਰੇ ਕੋਲ 


ਹੈਂ? ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਮਹਾਰਾਜ। ਕਹਿੰਦਾ, ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਖੇਲ੍ਹ ਐਵੇਂ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਕੋਈ ਸਿੱਖਿਆ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਕਹਿੰਦਾ ਠੀਕ 
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ਹੈ ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਂ ਦੋਵੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਾਂਗਾ। ਸਿੱਖਿਆ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੇਵ ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ 
ਜਾਣਗੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸਭਾ ਨੂੰ ਬਰਖਾਸਤ 
ਦਿੱਤਾ। ਖੁਲ੍ਹੇ ਮੈਦਾਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਖਬਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, 


। 
ਰੰ 
ਭੂ 
ਹਉ 
ਰ੍ 
ਹਾ 
ਆ 


ਰਤ 
ਮਪ ਜਰ 


ਹੂ ੫ 
ਮਤ 
ਰਿ 
3. 
ਨ 
ਕਰਤ 
00 


(( 


ਜਾਦੂਗਰ ਜਿਹੜਾ ਦੇਵਤਿਆ ਨਾਲ ਜਾ ਕੇ ਯੁੱਧ ਕਰੇਗਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਖੜ੍ਹਾ-ਖੜ੍ਹਾ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਤੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਕਿ 
ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਂ ਦੇਵ ਲੋਕ 'ਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਤੇ ਮੈਂ ਹੁਣ ਸਾਰਿਆਂ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ। ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮੈਂ ਯੁੱਧ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਬੜੀ ਮਾਰ-ਧਾੜ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, ਸਸ਼ਤਰ ਖੜ੍ਹਕਦੇ ਨੇ। 
ਧਮਾਕੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸੁਣਦੇ ਨੇ ਕਿ ਹਾਂ ਯੁੱਧ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਬੜਾ ਜ਼ਬਰਦਸਤ। ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਇੰਕ ਬਾਂਹ ਥੌਲੇ ਆ 


ਜਿਹੜੇ ਜਰਨੈਲ ਸੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਮਹਾਰਾਜ! ਨੋਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕਿੱਡਾ ਬਹਾਦਰ ਹੈ ਇਹ। ਦੇਵਤਿਆ ਨਾਲ ਕੌਣ 
ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਯੁੱਧ ਕਰ ਲਵੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤਾਂ ਅਮਿਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਵਾਰੀ ਉਹਨੇ ਆਵਾਜ਼ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਜਿਵੇਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਗਨ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਸੁਂਟ ਦਿੱਤਾ। ਅੰਗ ਹੀ ਅੱਗ __ ਕੰਮ ਕਰਿਆ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਹੋ ਗਈ ਜਦੋਂ ਉਹਦਾ ਸਿਰ ਗਿਰਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ, ਆਵਾਜ਼ __ ਸੁਣੋ ਧਿਆਨ ਨਾਲ। ਅਵਾਜ਼ ਆਈ ਕਿ ਇਸ ਰਾਜੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸੌਤ 
ਆਈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ ਅਗਨ ਦੇਵਤੇ ਦੇ। ਉਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਕਹਿਣ __ਤਾਲਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੰਦ ਕਰਿਆ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੈਂ ਬੜੀ ਦੁਖੀ 
ਲੌਗੇ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਂ ਹੋਰ ਦੇਵਾਂ ਨਾਲ ਯੁੌਂਧ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਅਖੀਰ __ਹੈ, ਬਚਨ ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ ਇਸ ਨੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਾਉਣੀ 
ਦੇ ਉੱਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਦੇ ਉੱਤੇ ਮਹਾਂਬਲੀ __ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਧਰਮਾਤਮਾ ਸੀ। ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਹੀਂ 
ਰਾਜੇ ਇੰਦਰ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਨ ਲੌਗਿਆ। ਜਿਹਦੇ ਕੋਲ ਐਸੇ __ ਜਾਦੂਗਰ! ਸਾਡੇ ਮਹਾਰਾਜ ਬੜੇ ਉੱਚੇ ਚਰਿੱਤਰ ਵਾਲੇ ਨੇ ਐਸੀ 
ਸ਼ਸਤਰ ਨੇ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੰਦਾ ਤਾਬ ਨਹੀਂ ਲਿਆ __ਬਾਤ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਕੋਈ ਗਲਤ ਆਵਾਜ਼ ਆ 
ਸਕਦਾ। ਇੰਦਰ ਦਾ ਜੋ ਬਜਰ ਸ਼ਸਤਰ ਹੈ ਐਟਮ ਬੰਬ ਵਰਗਾ, __ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਗਲਤ ਨਹੀਂ। ਚਾਬੀ ਦਓ ਮੈਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਆ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ __ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਚਾਬੀ ਲਈ ਤੇ ਸੌਤਾਂ ਤਾਲਿਆਂ 'ਚੋਂ ਕੌਂਢ ਲਿਆਂਦੀ। 
ਦੇਖਦੇ-ਦੇਖਦੇ ਇੰਦਰ ਦਾ ਵੀ ਓਹੀ ਹਾਲ ਹੋਇਆ। ਕਹਿੰਦਾ __ ਸਾਰੇ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੋ ਗਏ, ਨੀਵੀਂ ਪਾ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਹੋਈ ਕੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਂ ਇੰਦਰ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕੁਛ ਦੇਵਤੇ ਹੋਰ ਨੇ। ਐਨੇ __ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਦ ਬਹੁਤ ਅਫਸੋਸ 'ਚ ਹੋ ਗਏ। ਉਸ 


ਕਿਹਾ ਮਹਾਰਾਜ! ਅਫਸੋਸ ਨਾ ਕਰੋ। ਮੈਂ ਹੁਣ ਗੱਲ ਦਸਦਾ 
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ਦੇ ਵਿੱਚ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਰੋਣ ਲਗ ਗਈ ਕਿ __ ਨੂੰ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਸੁੱਟਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰਾਗ ਹੋਇਆ। ਗਮੀ 
ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਏਨੇ ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਲੱਤ, ਗਰਦਨ, __ ਹੋਈ, ਮੈਂ ਨਾ ਕਿਤੇ ਗਿਆ ਹਾਂ ਨਾ ਮੈਂ ਕਿਤੇ ਯੁੱਧ ਕਰਿਆ। 
ਤੇ ਧੜ ਵੀ ਆ ਗਿਆ। ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਿਆ, ਰੋਣ ਲਗ ਗਈ __ਇਹ ਕੇਵਲ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਾਦੂ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਕੀ ਹੋਏਗਾ। ਉਸ __ ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਿੱਖਿਆਦਾਇਕ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਤੁਸੀਂ 
ਵੇਲੇ ਬੜਾ ਅਫਸੋਸ ਹੋਇਆ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਅਫਸੋਸ ਵਿੱਚ __ ਦੇਖੋ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਇਆ ਵਰਤਾਈ ਹੈ, ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਬੰਦੇ ਨੇ 
ਚਲੇ ਗਏ। ਬੋਲਦਾ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ, ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ __ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿੰਨਾ ਭੁੱਲ ਗਏ। ਕਿੰਨਾ ਤੁਹਾਡੇ 
ਦੇਖੋ! ਕਿੱਡਾ ਬਹਾਦਰ ਸੀ ਆਪ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸਾਨੂੰ ਤਮਾਸ਼ਾ __ ਅੰਦਰ ਰੰਜ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿੰਨਾ ਅਫਸੋਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਦਿਖਾਉਂਦਾ-ਦਿਖਾਉਂਦਾ। ਪਹਿਲਾਂ ਕਿੰਨੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਜੇ ਮੈਂ 
ਇੱਕ ਜਾਦੁਗਰ ਆਪਣੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੁਲਾ ਸਕਦਾ 
ਹੀਰ ਹਨ ਵਜ ਨਹਾ ਕਿ ਦੇ ਇਥੇ ਫੋਰ ਜਿਹੜੀ ਮਇਆ ਹੈ ਪਰ ਦੀ ਜਹਾ ਰੋਈ 
ਰੋ ਤੇ ਇਨਾਂ ਨ ਲਾ ਦਈਏ। “ਦੋ ਮਰਿ ਕਰੋ. .ਇੱਕ ਘਾ, ਓਹੀ, 0). ਜਿਹਦੀ ਬਾਰੇ, ਕਈ ਕਹਿ ਦੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਜਾਦੂਗਰ ਦੀ। ਦੋ ਚਿਖਾ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਅਨਰਬਚਨੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਨੇ, ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਕਰ ਲਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਹੈ, ਬਾਵਜੂਦ ਚਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ, ਛੇਈ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
੩ ਸੱ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਹਾਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਨੇ, ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਜੀਉਂਦੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ। ਮੈਂ ਇਹਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਣਾ ੍ ਤੇ 
ਲਾ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਨੇ, ਪਰ ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਜੀਵ ਹੈ ਐਨਾ ਮੋਹਿਤ ਹੋ 
ਹੈ, ਬਥੇਰਾ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਬੇਟਾ! ਤੈਨੂੰ ਪੁੰਤਰੀ ਵਾਂਗਣ ਰੱਖਾਂਗੇ। ਸੀ ੍ 
ਤੂੰ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰ ਤੇਰੇ ਗੁਜ਼ਾਰੇ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਬੰਦੋਬਸਤ ਸੀ ਉਤ ਦੀ 
ਕਰ ਦੇਵਾਂਗਾ। ਕਹਿੰਦੀ ਨਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਜਾਣਾ 7 ਨ 
ਹੈ। ਚਿਖਾ ਜਲਾ ਦਿੱਤੀ, ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਗਈ। ਉਹ ਧਾਰਨਾ -_ ਆਇਆ ਸੌਹਣੀ` ਨੇ ਮੋਹ ਲਿਆ ਜਗ 
ਜਲ ਗਈ। ਬੈਠੇ ਰਹੇ ਅਫਸੋਸ ਵਿੱਚ, ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਸ਼ਾਰਾ,_ ਧੌਖੋ ਵਿੱਚ ਜੀਵ ਆ ਗਿਆ) 
ਨਹੀਂ _ਕਰਦਾ। ਐਨੇ ਨੂੰ ਕੀ ਦੇਖਦੇ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਜਾਦੂਗਰ ਪਹਿਲੈ ਪਿਆਰਿ ਲਗਾ ਥਣ ਦੁਧਿ 9 
ਆ ਗਿਆ, ਝੁਕ ਕੇ ਸਲਾਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਬੰਦਨਾ ਕਰੀ। ਕਹਿਣ ਦੂਜੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸ਼ਧਿ # 
ਲੱਗਿਆ, ਮਹਾਰਾਜ! ਮੇਰਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਲੌਗਿਆ। ਵਿ 
੨ ? ੧੬੪ ਤੈ ਪਿਆਰ ਉਂਪੰਨੀ ਖੋਡ 
। ੩ ਦੱ 
ਹਿਰ ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੰਅਣ ਕੀ ਧਾਤੁ _# 
ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਛਿਵੈ ਕਾਮੁ ਨ ਪੁਛੈ ਜਾਤਿ ॥ 
ਕਹਿੰਦਾ, ਮੇਰੀ ਇਸਤਰੀ? 014 
ਨ ੨ ਕੌਧ ਹੋਆ ਤਨ ਨਾਸ਼ # 
ਕਹਿੰਦੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਤੀ ਹੋ ਗਈ। ਨਾਵੈ ਧਉਂਲੇ ਉਂਡੇ ਸ਼ਾਹ # 
ਹੋ ਗਈ£ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹਾਂ। ਗਏ /ਸਿਗੰਤ ਪੁਕਾਰੀ ਧਾਹ_# 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ _ਗਲਤ ਉੰਡਿਆ ਹੰਸ _ ਦਸਾਏ ਰਾਹ 
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ਆਇਆ ਗਇਿਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉਂ ॥ 

ਪਿਛੈ ਪਤਲਿ ਸ਼ਦਿਹ ਕਾਵ # 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧੁ 'ਖਿਆਰੁ 4 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਡੁੜਾ ਸੰਸਾਰੁ 4 ਅੰਗ - ੧੩੮ 

ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਇਆ ਹੈ ਧੋਖੇ _'ਚ। 
ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਤਪ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

ਜੈਸੀ ਅਗਨਿ ਉਦਰ ਅਹਿ_ਤੈਸੀ ਬਾਗਰਿ ਆਇਆ 

ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਸਭ ।ਇਕੇਂ_ ਜੇਹੀ 

ਕਰਤੈ ਖੇਲ ਰਚਾਇਆ / 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜੰਮਿਆ 

ਪਰਵਾਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ # ਅੰਗ - ੯੨੧ 

ਹੁਣ ਹੋਇਆ ਕੀ ਇਧਰ ਤਾਂ ਵਧਾਈਆਂ ਮਿਲਣ ਲਗ 
ਗਈਆਂ। ਉਧਰਲੇ ਪਾਸੇ ਕੀ ਹੋਇਆ - 


ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ, ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵਸ ਕਰਕੇ ਗਰਭ 'ਚ ਆ ਕੇ 
ਪੈ ਗਿਆ ਤੇ ਜੰਮਿਆਂ ਤਾਂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਬਠਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਦਿਨਾਂ 'ਚ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਆਹ ਮੇਰੀ ਮਾੰ ਹੈ। 
ਬੋਲਣ ਲੱਗਿਆ, ਮਮਾ-ਮਮਾ, ਮਾਂ-ਮਾਂ, ਕੁਛ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਉਹਦੀ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ। ਫੇਰ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਖੇਡਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਲਗਣ ਲਗ ਗਈਆਂ। 
ਫੇਰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਪਿਛੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਲਗ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰ ਆ ਗਏ, ਉਹਦੇ ਵਿੱਚ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ 


ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਰਸਤਾ ਨਵਾਂ ਹੀ ਕੱਢ ਲਿਆ ਉਹਨੇ। ਜਦੋਂ ਹੋ 
ਗਿਆ ਪੰਜਾਹ ਸਾਲ ਦਾ ਫੇਰ ਉਦੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਘਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਪੈਸੇ ਜੋੜਨੇ ਨੇ। ਧੈਸੇ ਜੋੜਨ ਵਾਸਤੇ ਜਾਇਜ਼- 
ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਤਰੀਕੇ ਵੀ ਅਪਨਾਉਂਦਾ ਹੈ।- 
ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ _ਕ/ਰਿ_ ਪਰ _ਧਨੂ ।ਲਿਆਵੈ ॥ 
ਸ਼ਤ ਦਾਰਾ ਘਹਿ ਆਨੇ ਲੁਟਾਵੈ ॥# ੧ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ # 
ਅੱਤ ਨਿਬੇਰਾ ਤੋਰੇ ਜੀਅ ਘਹਿ_ਲੰਜੈ # 
ਅੰਗ - ੬੫੬ 
ਜਾਇਜ਼-ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤ ਕੇ ਫੇਰ ਧਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕੋਠੇ ਪਾਉਣੇ ਨੇ, ਮੈਂ ਆਹ ਕਰਨਾ ਹੈ, 
ਪੈਸਾ ਜਗ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਲਗ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਅਗਾਹਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਆ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 


5।। 58000 9800 500। 4। ੬03) 


ਆਹ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਬਾਂ ਦੀ ਦੌਲਤ ਲੱਂਟਣ ਵਾਲਾ, 
ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੁਨਾਹ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਾਰੇ। 
ਕਬੀਰ ।ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਇਗਾ 
ਸ਼ਕਹੁ ਤ ਲੇਹੁ _ਬਹੌਰਿ॥ 
ਨਾਂਗੇ ਪਾਵਹੁ ਤੇ ਗਏ 


ਜਿਨ ਕੇ ਲਾਖ ਕਗੋਰਿ /# ਅੰਗ - ੧੩੬੫ 


[ਤਕ ਤੂਤ 
ਪਰਤ 
ਭੂ ਘੀ ਨੂ ੨੨੫ ਪੀ 
ਆਸ 

੩ 

ਗਰ 
ਰੰ ਹ੍= 
੨੬ ੨ 
ਰਹ 


ਕੀ ਕਰੇ ਇਹ, ਕਹਿੰਦੇ ਭੋਰਾ ਜਿੰਨਾਂ ਵੀ ਪਿਆਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਮੈਂ ਇਵੇਂ` ਜਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ 
ਹੀ ਸੀ। ਨਾ ਕਰਦਾ ਪੈਦਾ, ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਓਹਦੀ। ਬਹੁਤਾ ਹੀ ਹੋਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਮੁੱਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੁਖੀ ਫੇਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਹਾਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੀ ਮੇਰੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ ਨੇ, 
ਇੱਕ ਮੇਰਾ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਹੈ, ਇੱਕ ਜੜ੍ਹ ਰੂਪ ਹੈ, ਇੱਕ ਚੇਤਨ 
ਰੂਪ ਹੈ। ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਬਣਦੀ 
ਹਾਂ। ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ, ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਗਿਆ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ, ਭੁੱਲ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਰਾਹ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹਾਂ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੇ 


ਮਾਇਆ 'ਚੋਂ ਬਚ ਪਿਆਰਿਆ। ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰ, 
ਦੇਖ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕਿੱਡੀ 
ਪਦਵੀ ਹੋਈ। ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੀ, ਅਜ 
ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਪੂਜਦਾ ਹੈ। ਬਾਲਮੀਕ ਨੇ ਡਾਕੇ ਮਾਰਦੇ ਨੇ ਸਾਧੂਆਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੀ ਤੇ ਔਜ ਪੂਜਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਉਹਦੇ ਚਰਨ ਧੋਤੇ ਯੌਗ ਦੇ ਵਿੱਚ। ਕਿੱਡੀਆਂ 
ਪਦਵੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਮਨੁ 

ਉਓੰਡਿ ਓੰਡਿ ਦਹ ।ਦਿਸ਼ ਜਾਇ ॥ 

ਜੇ ਜੈਸੀ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲੈ ਸੇ ਤੈਸੋ ਫਲੁ ਖਾਇ 

ਅੰਗ - ੧੩੬੯ 
ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮੈਂ 

ਦਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ। 


ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਮੌਥੇ ਰਗੜਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਵੀ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇ। ਮੈਂ ਬਦਨਾਮ ਹੋਈ ਹੋਈ ਹਾਂ। 
ਲੈ ਤੂੰ ਕਹਹਿ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਤ ਨ ਆਵਾ / 
ਅੰਗ - ੩੭੬ 
ਜਿਹੜਾ ਕੁਛ ਤੂੰ ਕਹਿ ਦੇਵੇਂਗਾ ਮੈਂ ਓਹੀ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗੀ। 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ, ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤਾਂ ਮੈਂ 


5।। 58000 9800 500। 4। €03) 


45 


ਗਿਆ ਤੇ ਉਹਦੇ ਪਰਾਈਮ ਮਨਿਸਟਰ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਸ਼ਾ ਪੀ ਗਏ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! 
ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੌਂਢ ਦੇਵੇ, ਕੋਈ ਹੋਰ 
| ਦੇਵੇ, ਚੰਗਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਆਗਿਆ ਦੇਵੋ ਕਿ 


4 ੩ ੧੨੧ 
2੦ ਪੂ ਘ ਤੂੰ ਕੂ 


(੧4੧ 


। ਓਸ ਵੇਲੇ 0੩) ੦0੦੦। ਸੀਗਾ ਵੱਡਾ, ਕਰਨਲ 


ਪੁ. 
ਡਰ 
) 4. ਪੀ 


ਕਰ 
ਤੇ 


ਤੀ 
ਤਤ ਕੂ 
. ਨੰ 4 3 3 ਵੈ 4 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਚਿੱਤ ਹੀ ਨਹੀਂ _ਰਿਹਾ। 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਜੀਵ ਹੈ ਨਾ 
ਆਤਮ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅੰਸ ਹੈ - 

ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ 

ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੂ_# ਅੰਗ'_- ੪੪੧ 

ਪਰ ਇਹ ਐਨਾ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਭੁੱਲ ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ 
ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਆਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਰੀਰ 
ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਆਹ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਖੜ੍ਹਾਂ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ। ਇਹ 
ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ ਕਿ ਮੈਂ` ਕੀ ਹਾਂ। ਪੁਮੇਸ਼ਰ ਅੰਸ ਹੈ, ਪੁਮੇਸ਼ਰ 
ਦੀ ਜ਼ਾਤ-ਏ-ਖਾਸ ਹੈ। ਐਉਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਲਹਿਰ ਹੈ ਤੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਲਹਿਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਠੱਗੀ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ। ਓਹਦੀ 


ਜ਼ਹਿਰ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਇਹਨੂੰ। ਬੇਸੁੱਧ ਹੋ _ਗਿਆ। ਐਸ. ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 
ਧਾਰਨਾ - _ ਮਾਇਆ ਹੈਂ ਕੇ ਨਾਗਨੀ ਲੜ ਗਈ, 


ਮਨਮੁਖ ਬੰਦਿਆ ਦੋ। 
ਬਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹਨੇ ਖਾਣਾ ਹੀ ਖਾਣਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਜਿਹੜਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਜਿਹਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਈ, ਗਿਆਨ ਦੇ ਮੰਡਲ 'ਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ 
ਦਲ ਮਲ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਾ ਲਈ। ਉਹ ਨਹੀਂ ਮੋਏ ਜਾਂਦੇ 
ਇਸ ਤੋਂ। ਕਹਿੰਦੇ ਓਹੀ ਉਭਰਦੇ ਨੇ - 


ਅੰਗ - ੫੧੬ 


ਭਉਂਦੀ ਭਵਿ ਭਵਿ ਆਇ ॥ ਅੰਗ - ੧#੯੭ 
ਉਹਦੇ ਉੱਤੇ ਉਡ-ਉਡ ਕੇ ਮੌਖੀ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਆਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਜੈ ਬੈਠੋ ਸੇ ਫਾਖਿਆ ਉਂਬਰੇ ਭਾਗ ਮਥਾਇ 

ਅੰਗ - ੧੬੯੭ 
ਕਹਿੰਦੇ ਜਿਹੜਾ ਬਹਿ ਗਿਆ ਇਹਦੇ ਉੱਤੇ ਉਹ ਫਸ ਹੀ 
ਗਿਆ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ। ਉਹਦੇ ਫੰਘਾਂ ਨਾਲ ਗੁੜ ਲਗ 
ਜਾਣਾ ਹੈ ਫੇਰ ਕਿੱਥੇ ਉਡਣਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਜਿਹਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮਨ ਲਾ ਲਿਆ, ਪਿਆਰਿਓ! ਉਹਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਔਖਾ ਹੋ_ਜਾਣਾ 
ਹੈ ਨਿਕਲਣਾ। ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਕੱਢ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕੱਢ ਦੇਵੇ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ, ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹਨੂੰ ਤਿੰਨ ਦੁਖ ਲਗਦੇ ਨੇ - ਆਧਿ, ਬਿਆਧਿ, ਉਪਾਧਿ। 
ਆਦਮੀ ਦੁਖੀ ਹੈ, ਤਿੰਨ ਵੱਡੇ ਦੁੱਖ ਨੇ, ਅਧਿਆਤਮਕ ਦੁਖ ਹੈ 
ਅਧਿਭੂਤਕ ਦੁਖ ਹੈ, ਅਧਿਦੈਵਕ ਦੁਖ ਹੈ। ਆਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮਨ 
ਦੇ ਦੁੱਖ, ਬਿਆਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੁੱਖ, ਅਪਾਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਆਪੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਮੁੱਕਦਮੇਬਾਜ਼ੀ ਕਰ ਲੈਣੀ, 
ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਪਾ ਲੈਣਾ, ਆਪੇ ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਹਨੂੰ ਪੰਜ 
ਚੋਰ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਲੁੱਟਦੇ ਨੇ - 
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ਇਸੁ ਦੇਗੀ ਅੰਦਰਿ ਪੰਚ ਚੌਰ ਵਸਾਹਿ 


& ਅੰਗ - ੬0੬ 
ਪਈ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਧਨ ਪਿਆ ਹੈ ਉਥੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਦਿੰਦਾ। ਉਹ ਲੁੱਟਦੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 


ਹੈ! 


ਕੈ 


ਦੇ ਨ ਸੇ ਸਰ ਦੇ ਵਿਚ ਪੰਜ ਵੇ 
ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ। ਪੰਜ ਠੌਗ 
ਹੋਏ ਨੇ - ਰਾਜ, ਮਾਲ, ਰੂਪ, ਜਾਤ, ਜੋਬਨ। 


ਤੇ ਅੰਦੇਸਾ ਇਹਨੂੰ ਖਾ ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਦਿਨ ਰਾਤ। 


ਕੈ ਗਰ 


ਜਾਂਦੇ 
ਨੇ। 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਪੀਡਿਤ ਰੌਵ/ਹ ਗਿਆਨੁ ਗਵਾਇ 4 

ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ ਨਹਿ ਭਤਾਰੁ 

ਨਾਨਕ ਦੁਖੀਆ ਸਭੂ` ਸੰਸਾਰੁ _/ ਅੰਗ - ੯੫੪ 
ਹੁਣ ਸੁਖੀਆ ਕੌਣ ਹੈ, ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ - 

ਮੰਨੇ ਨਾਉਂ ਸੋਈਂ ਜਿਣਿ ਜਾਇ ॥ 

ਅਉਂਗੀ ਕਰਮ ਨ ਲੇਥੈ ਲਾਇ ॥ ਅੰਗ- ੯੫੪ 

ਦੇਖੋ, ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦਸ ਦਿਤਾ। 
ਜਿਹੜੇ ਬਚਨ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਕਹੇ ਸੀ ਨਾ ਕਿ - 

ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓਂ 

ਆਪੀਨੈ ਗਚਿਓ ਨਾਉਂ ॥ 

ਦੁਯੀ ਕੁਦਗਤਿ ਸਾਜੀਐ 

ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉਂ ॥ ਅੰਗ - ੪੬ਤ 

ਜਿਹੜਾ ਓਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਉਹ ਜਿੱਤ 
ਗਿਆ - 


ਨੂਖ' ਦੇਹੁ |। 
ਗੌਬਿੰਦ /ਮਲਣ ਕੀ ਇਹ _ਤੇਗੰ ਬਰੀਆ 4 
ਅਵਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਮ ॥ 
ਮਿਲੂ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ /# ੧ / 
ਸ਼ਰੰਜਾਮਿ ਲਾਗੂ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ ॥ 
ਅੰਗ - ੧੨ 
ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ! ਇਹ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਤਾਂ 
81੫ ਹੋ ਗਿਆ ਤੂੰ। ਕਦੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੌਲ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ, 
ਕਦੇ ਤੈਨੂੰ ਫਿਕਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਦਿਨ ਤਾਂ ਲੰਘਦੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 


ਅੰਗ - ੬੯੨ 
ਉਹ ਤਾਂ ਦਿਨ ਨੇੜੇ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਅਜੇ ਬਣਿਆ ਕੁਛ 
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ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕੀ ਕਰੇਂਗਾ, ਫੇਰ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਧਾਰ ਕੇ _ਕਰੇਂਗਾ। 
ਜੇ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਫੇਰ ਕੀ ਕਰੇਂਗਾ। 
ਜੈ ਕਿਛੁ ਕਗਹਿ ਸੋਈ ਅਬ ਸਾਰੁ _4 
ਫਿਰਿ _ਪਛੁਤਾਹੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਰੁ _# 
ਅੰਗ - ੧੧੫੯ 
ਜਿਹੜਾ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੈ ਹੁਣੇ ਕਰ ਲੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ, ਸਮਾਂ 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹਦੇ 
ਵਿੱਚ। ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਨਿਹਚਾ ਆ ਜਾਵੇ, ਤੇਰਾ ਮਨ ਮੰਨ ਜਾਵੇ - 


ਹੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਹੀਂ ਕੁਛ ਵੀ। ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ ਇਹ। 
ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖੇਲੁ _ਉਝਾਰੈ 
ਤਬ ਏਕੈ ਏਕੰਕਾਰਾ # 
ਜਦੋਂ ਖੇਲ੍ਹ ਬੰਦ ਕਰ ਲਈ ਨਾ। 
ਏਕ ਮੂਗਤਿ ਅਨੌਕ ਦਰਸਨ ਕੀਨ ਰੂਪ ਅਨੌਕ॥ 
ਖੋਲ ਖੋਲ ਅਥੋਲ ਖੋਲਨ ਅੱਤ ਕੱ ਫਿਰ ਏਕ/ 
ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਲ 
ਵਿਚਾਲੇ-ਵਿਚਾਲੇ ਖੇਲ੍ਹਦਾ ਸੀ, ਬੇਅੰਤ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਣ ਗਏ, 
ਬੇਅੰਤ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣ ਗਈ। ਕੋਈ ਨਰਕ ਨੂੰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਸੁਰਗ ਨੂੰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਗੇੜ ਚੌਲ ਪਿਆ। ਕਰਮਾਂ 


ਅੰਗ - ੯੯੯ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਕੀ 

ਬੇਗਮ ਵਿਚਾਰੀ ਦੇ ਸਿਰ ਹੋਰ ਬਿਪਤਾ ਆ ਪਈ। 
ਉਸਦੀਆਂ ਉਮੈਦਾ ਦਾ ਨੌ-ਨਿਹਾਲ, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਮਾਲਕ ਤਿੰਨ ਵਰ੍ਹੇ 
ਦਾ ਨਵਾਬ, ਇਕਲੌਤਾ ਬਚੜਾ 'ਅਮੀਨੁਦੀਨ' ਸੀਤਲਾ ਦੇ ਰੋਗ ਨਾਲ 
ਲੌਛ ਲੁੱਛ ਕੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਤੁਰਦਾ ਹੋਇਆ। ਵਿਚਾਰੀ ਦੇ 
ਭਾ ਦੀ ਅਪਦਾ ਆ ਪਈ; ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਪਤੀ ਮੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਰਾਜ ਭਾਗ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਗਿਆ, 
ਉਹ ਇਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਬਚ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਸ਼ੋਗ! ਇਸ 
ਲਾਡਲੇ ਦੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਉਡ ਗਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਸ਼ੀਲ ਕੌਰ ਦੀ ਨੇਕ ਸਲਾਹ ਨੇ ਬੇਗਮ ਨੂੰ ਗਮ ਵਿਚ ਵੀ 
ਉਤਮ ਸਹਾਰਾ ਦਿੱਤਾ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਬੇਗਮ ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਾਸ 
ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਲਈ ਪਹੁੰਚੀ। ਸਿੰਘ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਚਿਹਰਾ ਬੇਗਮ ਦੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਕੁਛ ਘਰ ਕਰ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕਾਹਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀ 
ਨੇ ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਸੁਡੌਲ ਸੁਹਣੇ ਸਿੰਘ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ 
ਪਰ ਜਦ ਸਿੰਘ ਹੁਰਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਸਲਾਹਵਾਂ ਮਸ਼ਵਰੇ 
ਪੁਛੇ ਤਦ ਉਸਦੀ ਮਿੱਠੀ ਆਵਾਜ਼ ਤੇ ਲੁਕਮਾਨ ਵਾਲੀ ਦੂਰੰਦੇਸ਼ੀ 
ਦੀ ਅਕਲ ਦੇਖ ਕੇ ਬੇਗਮ ਦੇ ਜੀ ਵਿਚ ਬੜਾ ਗੁਣੀ ਤੇ ਆਦਰ 


ਹੀ ਬੇਗਮ ਨੇ ਦਰਬਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੌਦ ਕੇ ਐਸੀ ਗੌਲਬਾਤ ਕੀਤੀ 


ਕੇ ਲਿਆਵੇ ਇਹ ਅਲਖ ਤਾਂ ਮੁੱਕੇ। ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਜੀ ਨੇ ਭੇਸ ਵਟਾ ਕੇ ਲਾਹੌਰ ਨੂੰ ਕੂਚ 


ਹੱਥ ਕਰੀਏ, ਦੇਖੀਏ ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਮਰਦਾਨਗੀ ਹੈ। ਮੋਮਨ 
ਖਾਂ ਘਬਰਾ ਉਠਿਆ, ਤਲਵਾਰ ਤੇ ਢਾਲ ਸੰਭਾਲੀ। ਚੰਗਾ ਟਾਕਰਾ 


(੫ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਭਿਆਨਕ ਜ਼ੁਲਮ 
ਦੀ ਖਬਰ ਦਰਬਾਰੀਆਂ ਤੀਕਰ ਪਹੁੰਚ ਗਈ। ਸਾਰੇ ਘਰ ਬੈਠ 


ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਬੇਗਮ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ੁਕਰਤ ਨਾਵਾਂ ਘੁਲਿਆ ਤੇ 
ਗਈ। ਉਸਦਾ ਸਬੋਬ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਸਮਾਣ 
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ਦੇ ਮੂੰਹ ਛਛੂੰਧਰ, ਖਾਏ ਤੇ ਕੋਹੜਾ, ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ, ਕਰਤਾਰ ਦਾ 
ਭਾਣਾ ਜਾਣ ਕੇ ਚਾਰ ਦਿਨ ਸਸਤਾ ਕੇ ਨਿਕਲਣੇ ਦਾ ਸੰਕਲਪ 
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, ਸਾਰੀ ਸਲਾਹ ਉਥੇ ਦੀ ਉਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ, ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ 
ਮੁੜ ਤੁਰੇ ਅਰ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਦਲਾਨ ਵਿਚ ਆ ਬੈਠੇ। 

ਬੇਗਮ - ਹੁਣ ਬੋਲੋ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਚੁੱਪ ਕਿਉਂ ਹੋ ਗਏ? ਮੈਂ 
ਛੁਡਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਸਰਾ ਪਰ ਨਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਾਤਾ ਹੋਇਆ 


ਹੈ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਐਉਂ ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਉਂਦੇ ਹੋ ਸੱਚ ਹੈ - ਲੋੜ ਵੇਲੇ 


4 ਜੇ 
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ਦਾ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

ਸ਼ੀਲ ਕੌਰ - ਤੁਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੋ, ਪਰ ਅਸੀਂ 
ਕੱਢਦੇ ਹੋ। 

ਬੇਗਮ - ਉਹ ਕਿੱਕੁਰ? 

ਸ਼ੀਲ ਕੌਰ - ਇਹ ਪਤੀ ਜੀ ਦੌਸਣਗੇ। 

ਬੇਗਮ - ਕਿਉਂ ਮਹਾਰਾਜ (ਠੰਢਾ ਸਾਹ ਭਰ ਕੇ) ਕਦੀ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰੇ? 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਸੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਹਫਮਾਂ ਖਾ ਹੀ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਨਾ! 


ਬੇਗਮ - ਅਕਲ ਵੇਲੇ ਨਹੀਂ, ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ, ਪਰ ਹਾਂ, 
(ਲੰਮਾ ਸਾਹ ਲੈ ਕੇ) ਕਿਵੇਂ? 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਆਪ ਜੋ ਸਲਾਹ ਸਾਥੋਂ _ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਮੰਨਦੇ 
ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਅਸੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਆਪ 
ਭਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਪਾਸ ਰੱਖੋ, ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਕਰੋ, 
ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਤੇ ਉਮਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਵਿਗਾੜੋ; ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, 
ਨਾ ਮੰਨਣ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ ਲੌਂਗਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਕਿਨਾਰਾ 
ਹੀ ਚੰਗਾ। 

ਬੇਗਮ - ਹਾਂ......... ਜੀ ਹਾਂ, ਪਰ ਹੁਣ ਜੋ ਕਹੋਗੇ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਨਹੀਂ? 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਹੋਰ ਭੀ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਹੋ ਕੇ 
ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਈਏ, ਜਦ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੋ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 
ਗਿਲਦੇ ਰਹੀਏ, ਜੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਦੀ ਕੋਈ ਮੁਨਾਸਿਬ 
ਲੋੜ ਪਵੇ ਉਹ ਪੂਰੀ ਕਰੀਏ ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨਾਲ 


ਤੇ ਦਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿੱਥੋਂ ਤੋਰਾਂ? ਨ੍ਹਾਵਣ ਗਏ ਨਾ ਬਾਹੁੜੇ ਜੋਗੀ ਕਿਸ 
ਦੇ ਮਿਤ, ਕਿਆ ਔਛਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਆਪ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਛੱਡ 


ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਵਾਹ ਵਾਹ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹੋ। ਆਪ ਤਾਂ ਕਦੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹੀ ਰੋਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ, 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਓਗੇ ਦੂਸਰੇ ਜੇ ਆਪ ਦੀ ਇਹੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ, 
ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਆਪਣੀਆਂ ਜਿੰਦਾਂ ਪੁਰ ਖੇਡਣਾ ਪਵੇਗਾ। 
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ਬੇਗਮ - ਤੋਬਾ ਤੋਬਾ! ਭਲੀ ਅਵਾਜ਼ ਕੱਢੋ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਹਿਜ 
ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਗੁੱਸਾ ਕਰ ਲਿਆਂ? 
ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਗੱਲ ਨਾ ਭਾਂਵੇ ਮੈਂ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗੀ। 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਕੀ ਆਪ ਇਹ ਇਕਰਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ? 

ਬੇਗਮ - ਹਾਂ, ਮੈਂ ਇਕਰਾਰ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਾ 
ਭਾਵੇ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗੀ। 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ। 

ਬੇਗਮ - ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਭੀ ਇਕਰਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਜਾਵੋਗੇ 
ਨਹੀਂ? 

ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ - ਮੈਂ ਨੇਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਤੁਸੀਂ 
ਨੇਮ ਨਿਬਾਹੋਗੇ ਮੈਂ ਨਿਬਾਹਾਂਗਾ, ਪਰ ਜਦ ਤੁਸੀਂ ਨੇਮ ਤੋੜੋਗੇ ਮੈਂ 
ਫੇਰ ਨੇਮ ਵਿਚ ਬੋਧਾ ਨਹੀਂ ਰਹਾਂਗਾ। 

ਬੇਗਮ - ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ! ਤੁਸੀਂ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋ, ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਏਸੇ ਫਿਕਰ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪ ਕਈ ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੀ ਰਹਾਂ। ਆਪ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਰਤਾ ਠੁਹਕਰ ਲੱਗੇ 
ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਦਿਲ ਸ਼ੀਸੇ ਵਾਂਗ ਚੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਬਾਝ ਮੇਰਾ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ? ਸਭਨੀ ਥੋਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਲੜ ਛੁਡਾ ਕੇ ਖਿਸਕਦੇ ਦੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਦੁਖੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਹੁਣ ਆਪ ਦੇ ਕੌਲ ਦੇਣ ਨਾਲ ਦਿਲ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਸ਼ੀਲਾ ਦੇ ਗਲ ਮਿਲੀ। ਭੁਜੰਗੀ ਨੂੰ ਗਲ 
ਲਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਚੁੰਮ ਕੇ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਮੋਢੇ ਪਰ 
ਹੌਥ ਧਰ ਕੇ ਉਠੀ ਅਰ ਰੋਟੀ ਖਾਣੇ ਚਲੀ ਗਈ। 


ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ਝੱਲਣ 
ਲਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਅਝੱਲ ਸੱਟਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਝੱਲਣਾ ਤੇ ਨਾ ਡੋਲਣਾ ਹੀ ਇਨਸਾਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ। 
ਕਾਂਡ ਅਠਾਰ੍ਹਵਾਂ 

ਇਕ ਦਿਨ ਤੜਕਸਾਰ ਅਜੇ ਚਾਰ ਨਹੀਂ ਵਜੇ ਸਨ, ਭਾਈ 
ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਹੁਰੀਂ ਮਹਲਾਂ ਦੇ ਪਿਛਵਾੜੇ ਬਾਗ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਮਗਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ ਦਾ ਚੰਦ 
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ਨਿਰਦੋਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਇਥੇ ਕੈਦੀ; ਮੇਰੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਫਾਹੇ ਵਿਚ ਹੈ... 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਕੀ ਵਿਗੜਨਾ ਹੈ? ਮਰਦ ਸੋ 
ਅੰਨ੍ਹੀ ਖਲਕਤ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ, ਤੀਮਤ ਤੇ ਝੁਠਾ ਸ਼ਕ 
ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਉੱਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਦੇ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ 


ਗੌਲ ਲਈ ਮਨ ਕਾਬੂ ਲੋੜੀਏ,....ਹੱਛਾ...ਨੀਕ ਹੈ! ਪਰ ਖਬਰੇ 
ਕੱਲ ਕਿਸ ਦਾ ਹੈ? ਔਗਾ ਕਿਨ੍ਹ ਡਿਠਾ ਹੈ? ਮਤਾਂ ਮੈਂ ਮਰ ਹੀ 
ਜਾਵਾਂ, ਇਹ ਰਾਜ ਭਾਗ ਹੈ, ਪਰ ਇਕੱਲੀ ਹਾਂ ਹੱਛਾ ਚਲੋ, ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਤਾਂ ਕਰੀਏ। ਉਸ ਭੋਲੇ ਨੂੰ ਤਾਂ ਖਬਰ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਕੇਡਾ ਨੇਕ ਹੈ, ਦਾਨਾ ਹੈ, ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਚੰਨ ਹੈ। 
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ਰੱ 


ਘਬਰਾ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲ ਉੱਡ ਗਏ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤੇ 
ਬੇਵੱਸੇ ਸਿਰ ਨਿਉਂ ਗਿਆ। ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹੀਆ ਤੇ ਕਿਹਾ; 
ਆਪ ਸਿਰ ਨਾ ਝੁਕਾਓ, ਬਹਿ _ਜਾਓ। 


ਬੇਗਮ - ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਐਸ ਵੇਲੇ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ 
ਹੋਵੋਗੇ, ਪਰ ਜਿੱਕੁਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੋਣ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਤਾ ਤਿਵੇਂ ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਆਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ। ਹੁਣ ਇਕ ਅਰਜ਼ ਸੁਣ 
ਲਵੋ! ਮੇਰੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਆਰ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਸਾਰੇ 
ਓੜ੍ਹ ਪੌੜ੍ਹ ਉਸ ਨੂੰ ਕੱਢਣ ਦੇ ਕੀਤੇ, ਪਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ। ਹੁਣ 
`ਕ੍ਿਪਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਵੋ, ਤੁਸੀਂ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ ਜਾਵੋ ਤਾ ਬੜੀ ਖੁਸ਼ੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਹੀ ਰਹੋ, 
ਪਰ ਨਿਕਾਹ ਪੜ੍ਹਾ ਲਓ, ਨਿਕਾਹ....ਪਰ ਜ਼ਰਾ ਲੁਕਵੀਂ ਰਹੇ ਗੱਲ। 


ਸਿੰਘ ਜੀ - ਹੇ ਪੂਜਾ ਮਾਤਾ! ਦੂਰਅੰਦੇਸ਼ੀ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲਵੋ। 
- ਵਿਆਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਆਪ ਨੂੰ ਮਾਲੂਮ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਪ 
ਆਪ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਬੰਦੋਬਸਤ ਹੈ, ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਜਾ 
ਰੱਖਿਆ ਦਾ ਧਿਆਨ ਚਾਹੀਏ। ਦੇਸ਼ ਦਾ ਭਾਰ ਆਪ ਦੀ ਗੱਚੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਨਿਬਾਹ ਲਈ ਭਲਿਆਈ ਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਭਉ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਧਰਮ....ਬੜੀ ਸੈ ਹੈ। 

ਬੇਗਮ - ਸਿੰਘ ਜੀ! ਮੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਧਰਮ ਦੇ 
ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀਂ ਕਹੀ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਵਿਆਹ 
ਤਾਂ ਪਾਕ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਸੋਚ ਹੈ, ਵਿਆਹ ਕੇਵਲ ਮੰਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਵਿਆਹ ਤਾਂ ਇਸ ਗੌਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਕਿ 
ਦੋ ਅਣ-ਵਿਆਹੇ ਜੀਵ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੇ ਭਾਗੀ ਹੋ 
ਕੇ ਸੱਚੀ ਮਿੱਤਰਤਾ ਅਰ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਪੈਂਡਾ 
ਮੁਕਾਉਣ ਦਾ ਧਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੈਂ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵਿਆਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਫੇਰ ਸੋਚੇ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ 
ਤੁਹਾਡਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੈਂ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ 
ਭਾਵੇਂ ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਟਲ ਜਾਏ। ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਇਸ ਵਹਿਣ ਵਿਚੋਂ 
ਕੀ ਗੁਣ ਨਿਕਲੇਗਾ? ਮੇਰੇ ਕਹੇ ਲੌਗੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕੁਰਾਨ ਦੇ ਅਰਥ 
ਸੁਣਿਆਂ ਕਰੋ, ਜੇ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਾਂ! 


ਬੇਗਮ - ਰਾਜ ਭਾਗ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਕੋਈ ਡੂੰਘਾਣ 
ਆ 
ਤੀਮਤ ਮਰ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਵਿਆਹ ਲਈ ਬੇਨਤੀ 
ਪਾਕ ਮੁਹੱਬਤ ਤਾਂ ਧਰਮ ਹੈ। 


ਸਿੰਘ ਜੀ - ਸ਼ੀਲ ਕੌਰ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਧਰਮ 
ਕਿਆ ਇਹੀ ਧਰਮ ਹੈ? ਰੌਂਬ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਕਰੇ, 
ਰਾਣੀ ਜੀਓ! ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਭਾਗ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਰੋ। 


ਬੇਗਮ - ਬਹੁਤ ਸੋਚ ਚੁਕੀ, ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
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ਵਿਗਾੜ ਸਕਦਾ। ਦੇਸ਼ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ ਦੇ ਬਥੇਰੇ ਹਥਕੰਡੇ ਜਾਣਦੀ 
ਹਾਂ। ਇਕ ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ ਨਾ ਮੋੜੋ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਮੈਂ ਇਹ ਸੰਜੋਗ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਮੈਂ 
ਸਿੰਘ ਹਾਂ। 

ਬੇਗਮ - ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ ਬਣਿਆਂ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ 
ਪਰਾਈ ਬਣ ਕੇ ਤਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਹੋਰ ਧੁਨ 
ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋ? ਮੈਂ ਵਿਆਹ ਦੀ ਚਾਹਵਾਨ ਹਾਂ, ਵਿਆਹ 
ਪਾਕ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਚੋਰੀ ਰਖਣਾ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਮੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਮੈਂ ਇਕ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਬਣਾ ਚੁੱਕਾ ਹਾਂ। 

ਬੇਗਮ - ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਚਾਰ ਤਕ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਮੈਂ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਚੰਗਾ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਪਿਆਰ ਹੈ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਪੁੰਤਰ 
ਸਮਝ _ਲਓ। ਪੁੱਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ ਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਐਉਂ 
ਬੀ ਨਿਭ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਬੇਗਮ - ਇਨ੍ਹਾਂ ਟਾਲ੍ਹਿਆਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸੋਚ ਲਿਆ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਵਿਚਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਮਗਜ਼ ਸੋਚ ਦਾ ਹੋਰ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਚੌਕ ਸਕਦਾ। 

ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹੀ ਬੇਗਮ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ ਹੋ ਗਈਆਂ 
ਤੇ ਦੇਹ ਕੰਬ ਪਈ। ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਕੇ ਘੁੱਟਿਓ ਸੁ, 
ਕੁਝ ਬੋਲੀ, ਪਰ ਸੰਘੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਨਾ ਨਿਕਲੀ। ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਸਹਿਜੇ ਹੱਥ ਛੁਡਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਹੱਥ ਨਾ ਛੁੱਟ ਸਕਿਆ। 
ਕੁਝ ਚਿਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹੇ ਪਰ ਫਿਰ ਇਕ 
ਜੋਸ਼ ਦਾ ਛੜੱਕਾ ਦੇ ਕੇ ਹੱਥ ਛੁਡਾ ਕੇ ਚਲੇ ਗਏ। ਕੁਝ ਚਿਰ ਨੂੰ 
ਸੂਰਜ ਬੀ ਚੜ੍ਹ ਪਿਆ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਬੇਗਮ ਦੇ, ਜੋਸ਼ 
ਲਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ, ਪਿੱਲੇ ਤੇ ਨਿਰਬਲ ਹੋਏ ਚਿਹਰੇ ਪਰ ਪੈ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਵਹਿਸ਼ਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬਨਾਉਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ। 
ਅੰਤਰੰਗ ਸਖੀਆਂ ਜੋ ਬੇਗਮ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਨਾ ਪਾ ਕੇ ਲੌਭ ਰਹੀਆਂ 
ਸਨ, ਬਾਗ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚੀਆਂ ਅਰ ਬੜੀ ਫੁਰਤੀ ਨਾਲ ਚੁਕ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਲੈ ਗਈਆਂ। ਅੰਦਰ ਪਲੰਗ ਤੇ ਲਿਟਾ ਕੇ ਬਾਂਦੀਆਂ ਨੇ 
ਗੁਲਾਬ ਤੇ ਕਿਉੜੇ ਦੇ ਛੋਟੇ ਮਾਰ ਕੇ ਹੋਸ਼ ਲਿਆਂਦੀ। ਗੋਲੀਆਂ 
ਨੇ ਫੇਰ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਚੰਦਨ ਤੇ ਫਲੇਲ ਦੀ ਮਾਲਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਿਰ 
ਸਮੇਤ ਠੰਢੇ ਜਲ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ। ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਲੰਘ ਗਈ 
ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਮੀਂਹ ਵੱਸ ਚੁਕਣੇ ਪਰ ਬੀ ਜਿੱਕੁਰ ਕੋਈ ਕੋਈ ਬੁੱਲਾ 
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ਕੋਈ ਲੋਢੇ ਪਹਿਰ ਜਾਗ ਖੁਲ੍ਹੀ। ਬੇਗਮ ਉੱਵ ਤਾਂ ਵੱਲ ਸੀ, ਪਰ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਜਿੱਕਰ ਕੋਈ ਤਾਪ ਦੇ ਰੋਗੋਂ ਉਠਦਾ ਹੈ। 


ਹੁ 

1 

ਕੂ 

ਯੋ ੫ 

ਰੇ 

ਤੂ 
ਤਕ 
ਇੰ. 
ਰੈ 


ਕੂ 

ਕਤ 

ਕਾ 

ਹੀ ੧੨੧੨ ਨ 
ਿ 

ਹੇ ਕੋ 

$ ਗਤ ਗ੍ਰੇਪੂਗਰ 


ਰੰ 
8 
ਹਰ 
ਤੈ 


ਰਥ 

ਗੀ 
ਤੂ 
ਰੋ" ਪੈ= 
ਇਉ । 
ਉਆ । 
ਤੋ ਕੋ. 


“ ਦੌਸਦੀ ਤਾਂ ਕ੍੍‌ਿਤਘਣ ਬਣਦੀ ਹਾਂ। ਹਾਇ! ਮੈਂ ਦੱਸੇ ਬਿਨਾਂ 
ਰਿ ਲੁਕੀ 


ਗੋਲੀ (ਠਿਠਿਰਕੇ) - ਬੀਬੀ ਜੀ! ਤੂੰ ਤਾਂ ਡਾਢੀ ਕੋਈ 
ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈਂ। ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਸੌਚ ਨਹੀਂ ਲੁਕਾ ਸਕਦੀ। 
ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਪਤੀ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ। 
ਨੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਬੇਗਮ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। 


੍ 


ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ ਜੋ ਬੇਗਮ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ 
ਦਿਖਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਕੁਝ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। 
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ਕੰ ਕੂ, ਗਾ ਘ ਡੂੰ ਨੂ ਤੂੰ 
4 ਊਂ 
ਵਹ 
ਕੇ % %. 


ਭੁਜੰਗੀ - ਭਲਾ ਜੇ ਅਸੀਂ ਨਾ ਪੀਵੀਏ ਤਾਂ! 

ਗੋਲੀ - ਫੇਰ ਕਤਲ ਕੀਤੇ ਜਾਓਗੇ। ਇਹ ਬੇਗਮ ਫੈਸਲਾ 
ਕਰ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਸ਼ੀਲਾ - ਸਤਿ ਬਚਨ (ਪੁੱਤਰ ਵਲ) ਬਰਖੁਰਦਾਰ! ਇਕ 


ਉਕਤ 3 ਡੇ 


੍ 
ਰਹ 
ਸਿ 
ੂ 
ਤਰ 

ਰੱ 

2 

(ਪ੍ਰੋ 

ਨ 

ਨ 


37 
ਰੀ 


ਜੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਕੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਚਾ ਲੈਣ। ਤੇਰੇ ਲਈ, ਮੈਂ 
ਆਂਦਰਾਂ ਵੱਲ ਦੇਖਾਂ ਥਾਂ ਜੀਉਣਾ ਹੀ ਭਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਅਕਲ 
ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਾਂ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ ਬੌਂਚੜੇ! ਚਲਣਾ ਹੀ 
ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਮੈਂ ਮਰ ਗਈ ਤੇਰੇ 


$ ਗਰ 
ਕਰ 


ਬਕ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 


5।। 58000 9800 500। 4। €03) 


53 


ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਹੱਥਾਂ 
ਦੇ ਤੋਤੇ ਉੱਡ ਗਏ ਹਨ। ਦੌੜੀ ਆਈ ਹਾਂ, ਕਿਸ ਗੱਲੇ ਤੇਰੇ 
ਨਾਲ ਧ੍ਰੋਹ ਕੀਤਾ ਸੂ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਕੈਦ ਦਾ ਪਤਾ ਬੀ ਹੁਣੇ 
ਲੌਂਗਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਔਗੇ ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਟਾਲੇ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੈਂ 
ਪੁਛਾਂ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਤਦ ਕਹਿ ਛੱਡੇ ਕਿ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਗਈ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਭੋਲੀ ਕੀ ਜਾਣਾ? ਔਜ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ ਇਕ 
ਗੋਲੀ ਨੇ ਭਰਮਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਬਦਲੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਤੂੰ ਘਾਬਰ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਹਕੀਮ ਨੂੰ ਸੌਦਿਆ ਹੈ; ਹੁਣੇ ਤੁਹਾਡਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਔਖਾਂ ਵਿੱਚ ਹੰਝੂ) ਪਿਆਰੀ ਭੈਣ! ਤੂੰ ਚਿੰਤਾ 
ਨਾ ਕਰ, ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਵਾਲ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਣਾ। 


ਸ਼ੀਲ ਕੌਰ - ਭੈਣ ਜੀ! ਹਕੀਮਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ 
ਪਤੀ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਫਲ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਹੀ 


ਬੇਗਮ - ਭੈਣ ਜੀ! ਮੇਰਾ ਕੌਣ ਹੈ (ਅਖਾਂ ਵਿਚ ਹੰਝੂ) 
ਮੇਰੀ ਧਿਰ ਮੈਂ, ਤੂੰ ਮਰ ਗਈਓਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂਗੀ? ਮੇਰੀ 
ਤੂੰ ਸੈਂ ਭੈਣ ਤੂੰ ਸੈਂ, ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਦਰਦਣ ਤੂੰ ਸੈਂ, ਗਮਾਂ ਦੀ 
ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ ਤੂੰ ਸੈਂ। (ਹੌਥ ਜੋੜ ਕੇ) ਭੈਣ! ਮੈਨੂੰ ਵਾਹ ਲਾ ਲੈਣ 
ਦੇ, ਇਲਾਜ ਕਰਾ ਲੈਣ ਦੇਹ। 


ਕੇ ਘਾਬਰੋਂਗੇ, ਮੇਰਾ ਗਿਲਾ ਆਪ ਤੇ ਨਹੀਂ, ਮੇਰੀ ਵਲ ਚਿਤ ਨੂੰ 
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ਮੈਂ ਬਖਸ਼ਦੀ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਓ, ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਤੇ 
ਕ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਕਿਲੇ ਵਿਚੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਬਖਸ਼ 
ਦੇਣਾ, ਬਸ! ਇੰਨੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੈ ਜੇ ਆਪ ਪੂਰਨ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਚੰਗਾ। 


ਇਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਸਿਖਾਈ ਹੋਈ ਗੋਲੀ ਦੌੜੀ ਦੌੜੀ ਆਈ 
ਅਰ ਘਾਬਰੀ ਹੋਈ ਬੋਲੀ - 

ਬੇਗਮ ਜੀ! ਹਨ੍ਹੇਰ ਹੋ _ਗਿਆ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਬੇਗਮ 
ਹਫਲਾਤਫਲੀ ਦੀ ਮਾਰੀ ਚਲੀ ਗਈ। ਉਧਰ ਮਾਂ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਜ਼ੋਰ 
ਨਾਲ ਉੱਪਰ-ਛਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਆਂਦਰਾਂ ਤੋੜ ਤੋੜ ਕੇ 
ਓਝਰੀ ਨੂੰ ਪੁੱਠੇ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੈਆਂ ਨੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦੀ ਬਹੁਤ 


ਇਕ 

ਪਏ ਹਨ। ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਡੂੰਘੀ ਨਜ਼ਰ ਲਾ ਕੇ ਸੱਚੇ 
ਧਰਮੀਆਂ ਵੱਲ ਤੱਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਤੇ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਬਖਸ਼ਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜਿੰਦੜੀ ਦੀਆਂ ਤੰਦੀਆਂ ਬੋਲ ਉਠਣ। 
ਮੌਧਮ ਮੌਧਮ ਪੌਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਪੁਰ ਸਾਰੰਗੀ ਦੇ ਰਾਜ ਵਾਂਡ 
ਫਿਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਕਿਸੇ ਹੀ ਰਗੜ 
ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਰਗਮ ਅਲਾਪਣ ਲਗ ਜਾਣ। ਕੁਦਰਤ ਧਰਮੀਆਂ 
ਨਾਲ ਦਰਦ ਵੰਡ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਜੀਉਂਦਾ ਬੰਦਾ ਰੌਂਬ ਦਾ 
ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਵਿਸਾਹ ਦੀ ਜਗਵੇਦੀ ਪੁਰ ਘਾਤ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਬਹੁੜੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। 

ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਭਾਵੀ ਹੋਰ ਹੀ ਖੇਲ੍ਹ ਰਚਾਈ 
ਬੈਠੀ ਹੈ ਇਕ ਸਜੇ ਹੋਏ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਮੋਰ ਪੰਖ ਦੀ ਉਣਤ ਦੇ 
ਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸੁੰਦਰ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਝੁੰਡ 
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ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਹਾਕਮ ਬਣਾ ਦਿਆਂ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਦਾ 
ਕਰਤਬ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਤੇ ਤਰਸ ਕਰੋਂ, ਇਹ ਸੁੰਦਰਤਾ ਬਨ ਦੇ 
ਫੁੱਲਾਂ ਵਾਂਕ ਐਵੇਂ ਨਾ ਸੜ ਜਾਵੇ। ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਸੁਲੌਖਣੇ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਭਾਣੇ ਜਬ 
ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਰਚਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਤਦ ਤੋਂ ਜੋ ਜੋ ਸੂਰਤ 
ਰਚਠਣਹਾਰੇ ਨੇ ਰਚੀ, ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਰਤਾ ਰਤਾ ਵੰਨਗੀ 
ਵੱਖਰੀ ਰੌਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਾਰੀਆਂ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖੀਆਂ 
ਪੁਤਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਨਾਮ ਧਰ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਘੱਲ 
ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੇ ਆਪਣਾ ਬੁਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੌਥਰ ਚਿਤ ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦੇ! 
ਕੁਛ ਬੋਲੋ ਤਾਂ ਸਹੀ?" 


ਸਿੰਘ ਜੀ - ਹੇ ਪੂਜਾ ਦੀ ਮਾਤਾ! ਤੇਰੇ ਸੰਕਲਪ ਮਿਰਗ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਲ ਵਾਂਡੂੰ, ਜਿਥੋਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ, ਉਥੋਂ ਸੁਖਾਂ 
ਦੀ ਆਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਰੂਪ ਜਾਣਦੀ 
ਹੈ; ਇਹ ਸਭ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਹਨ। ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਵੇਲੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮੋੜਨਾ ਹੈ ਸੋ ਬੜਾ ਔਖਾ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਫਲ ਬਹੁਤ ਮਿੱਠਾ ਰਖਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣਾ ਹੈ ਇਹ ਅਨੇਕਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਤ' ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਆਵੈ॥ 

ਸੇ ਸੁਲੁ ਹਮਹੁ ਨ ਮਾਂਗਆ ਭਾਵੈ॥ 

ਧਤੂਰੇ ਦਾ ਇਕ ਬੀਜ ਬੀਜੀਏ ਤਾਂ ਕੈਸਾ ਸੁੰਦਰ ਬੂਟਾ 
ਉਗਦਾ ਹੈ, ਕੈਸੇ ਸੁਹਣੇ ਫੁੱਲ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਹਾਇ! ਕਿਤਨੇ 
ਅਣਗਿਣਤ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬੀਜ ਉਸ ਨੂੰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਰ ਕਿਹੀ 
ਕਰੜੀ ਵਿਹੁ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਫੈਲਦੀ ਹੈ। ਜੜ੍ਹਾਂ, ਪੱਤੇ ਟਾਹਣੀਆਂ 
ਫੁੱਲ ਸਭਾ ਵਿਚ ਵਿਹੁ ਦੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋਂ ਉਸ ਬੂਟੇ 
ਦਾ ਇਕ ਸੋਮਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਸਦਾ ਵਿਹੁ ਦੀ 
ਨਦੀ ਵਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਮੋਹ ਨਾਲੋਂ ਸੁਹਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਸੱਪ ਦਾ ਵਿਹੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭੰਬਟ 
ਦੀਵੇ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪੁਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਰਹੇ ਤਾਂ 
ਖੈਰ, ਜਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਧੀਨ ਹੋ` ਨੇੜੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖੰਭ ਸੜਵਾ 
ਕੇ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੜਫ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਬੇਗਮ! ਇਸ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਅਧੀਨ ਹੋਕੇ ਟੁਰਨ ਨੇ ਬੜੇ ਬੜੇ ਰਿਸ਼ੀ, ਮੁਨੀ, ਪੀਰ, ਔਲੀਏ 
ਡੇਗੋ, ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਰਾਜ ਗੁਆਏ ਹਨ, ਫਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਫਕੀਰੀਆਂ 
ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲਾਈਆਂ, ਤੇਜੌਸਵੀਆਂ ਦੇ ਤੇਜ ਇਸ ਨੇ ਗੁਆਏ 
ਹਨ, ਰਾਜ ਭਾਗ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ. ਕੇ 
ਖੜੋਂਵੇ। ਭਿਖਾਰੀ ਖਾਂ ਵਾਲਾ ਤਜਰਬਾ ਉਸਤਾਦ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਏ। 

ਬੇਗਮ - ਹੇ ਕੋਰੜ ਮੋਠ! ਅਭਿੱਜ ਪੌਥਰ! ਮੁਲਾਣਿਆਂ 
ਵਾਂਗ ਵਾਇਜ਼ਾ ਨਾ ਸੁਣਾ; ਏਹ ਦਿਨ ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਆਉਣੇ। ਪਿਛੋਂ 
ਇਹ ਪਛਤਾਵਾ ਪੌਲੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸੁਹਣੇ 
ਸੁਹਣੇ ਦਿਨ ਧਰਮ ਦੇ ਡਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਆ ਲਏ। 


ਫਰਵਰੀ, 2010 
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ਹੀ 


ਬੇਗਮ (ਜ਼ਰਾ ਤਿਣਕ ਕੇ) - ਸਿੰਘ ਜੀ! ਸਿਖਿਆ 
ਹਜ ਦੇਣੀਆਂ ਸੁਖਾਲੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਕੋਈ ਬਦੀ ਦੀ 


ਬੇਗਮ - ਇਸਤਰੀ ਤਾਂ ਆਪ ਦੀ ਮਰ ਚੁੱਕੀ ਹੈ; (ਹੰਝੂ 
ਭਰ ਕੇ) ਪਿਆਰੀ ਸੀਲ ਕੂਚ ਕਰ ਗਈ। 


ਸਿੰਘ ਜੀ - ਅਸੰਭਵ। 


ਬੇਗਮ - ਨਹੀਂ, ਸੱਚ! ਚੂੜ੍ਹਮਲ ਆਪ ਦਾ ਪਿਤਾ ਉਸ 
ਨੂੰ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ, ਮੈਂ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਤੋਰਨੋਂ ਨਾਂਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ 


ਸੀ, ਤੁਹਾਡੀ ਮਾਤਾ ਬਹੁਤ ਰੋਂਦੀ ਸੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਟੋਰਨਾ ਪਿਆ 
ਸੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੈਂ ਅੱਗੇ ਬੀ ਦੱਸ ਚੁੱਕੀ ਹਾਂ, ਪਰ ਹੁਣ ਪੌਕੀ ਖਬਰ 
ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਰਾਤ ਛੱਤ ਡਿੱਗ ਪੈਣ ਕਰ ਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਵਹੁਟੀ 
ਤੇ ਪੁਤਰ ਹੇਠ ਦੱਬੇ ਗਏ ਹਨ ਅਰ ਤੁਹਾਡੇ ਭਰਾ ਨੇ ਬੜੀ ਛੇਤੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਹ ਬੀ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਾਰਨ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, 
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ਪਰ ਇਕ ਮੁਖਬਰ ਨੇ ਖਬਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਭਰਾ ਨੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਰਵਾਇਆ ਹੈ, ਛੱਤ ਡਿਗਣੀ ਬਹਾਨਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ 
ਨੀਯਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਾਰਸ ਹੋਰ ਨਾ ਬਾਕੀ ਰਹੇ, ਸਾਰਾ 
ਧਨ ਮੈਂ ਸ਼ਾਂਭਾਂ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ। 

ਬੇਗਮ - ਮੈਂ ਕਸਮ ਖਾ ਕੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਸੱਚ ਹੈ, 
ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਭਰਾ ਦੀ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰੀ (ਫੜਨ) ਦਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਦੇ ਆਈ 
ਹਾਂ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਔਖਾਂ ਮੈਟ ਲਈਆਂ, ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਯੋਗ 
ਕਰਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੋਹ ਪਈ, ਪਰ ਨਿਸ਼ਚੇਵਾਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਮੂਰਤਿ ਆ ਖੜੋਤੀ ਅਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਗਿਆਨਵਾਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਿੱਤ ਤੇ ਅਮਰ ਹੋਣ ਦਾ 
ਨਕਸ਼ਾ ਬੋਝ ਗਿਆ ਅਰ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨੂੰ ਸੋਚ ਕੇ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ 
ਸੋਮਾਂ ਫੁਂਟ ਪਿਆ। ਦਸ ਕੁ ਮਿੰਟ ਮਗਰੋਂ ਔਖਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ, ਦੋ 
ਕੁ ਟੇਪੇ ਡਿੱਗੇ ਅਰ ਸਿੰਘ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਸ਼ੁਕਰ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਤਿੰਨ ਵਾਰੀ 
ਨਿਕਲਿਆ। ਬਿਜੈ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਬੇਗਮ ਪਰ ਪਤੀਆਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਯਾ, 
ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਜਾਣ ਲਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਉਜ਼ਰ ਭੰਨਣ ਲਈ 
ਦੁਇ ਮਰਵਾ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹੋਣ ਤਾਂ ਅਸਚਰਜ ਨਹੀਂ। ਸੇ ਭਾਣਾ 
ਜਾਣ ਕੇ ਰਜ਼ਾ ਸਿਰ ਤੇ ਧਰ ਲਈ। 


ਬੇਗਮ - ਹੁਣ ਦੱਸੋ? 


ਸਿੰਘ ਜੀ - ਕੀ ਦੱਸਾਂ? ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਇਸ 
ਕਿ ਇਕ ਅਮੀਰਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਪੈ ਜਾਵਾਂ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਧਰਮ ਤੇ ਪਰਜਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਜਨਮਿਆਂ 
ਹਾਂ। ਸੁੰਦਰ ਪਲੰਘ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੂਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜਾਂ ਹਨ ਬਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕੰਡਿਆਂ ਪੁਰ ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸੌਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮਖਮਲ ਨਾਲੋਂ ਭਲਾ 
ਹੈ, ਵੀਰ ਨਾਲ ਵਣ ਦੇ ਪੌਤੇ ਖਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਮੈਂ ਪਰਮ 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ। ਉਹ ਧਰਮ ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਮੌਜ 
ਬਹਾਰਾਂ ਐਸ਼ਾਂ ਅਧਰਮ ਹਨ। ਆਤਮਾਂ ਨਿੱਤ ਹੈ ਸਰੀਰ ਅਨਿੱਤ 
ਅਨਿੱਤ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂ? ਝਬਦੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਨਿਤ ਦੇ ਸੁਖ ਸਦਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ। ਫਿਰ ਹੋਰ ਸੋਚੋ....ਜੋ ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਕੰਮ ਲਈ ਜੰਮਿਆਂ 
ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹੋ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੁਹਣਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਉਂ 
ਦੇ ਉਲਾਂਭੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ - 'ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਣਿ॥ 
ਲਗਾ ਕਿਉ ਕੁਫਕੜੇ ਸਭ ਮੁਕਦੀ ਚਲੀ ਰੈਣਿ॥' 

ਬੇਗਮ - ਮੈਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਔਗੇ ਨਹੀਂ ਨਿਵੀਂ, ਏਥੇ ਨਿਵੀਂ 
ਜਾਂ ਨਿਵੀਂ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖੋ, ਕਿਹਾ ਮੰਨੋ। ਕੁਛ ਦੇਰ ਗੁਪਤ ਰਹੋਂ, 
ਫੇਰ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਕਾਬਲ ਤੋ ਫੁਰਮਾਨ ਸ਼ਾਹੀ ਮੰਗਾ ਦਿਆਂਗੀ। 
ਦਿੱਲੀ ਵਾਲੇ ਆਪ ਮੋਏ ਪਏ ਹਨ, ਕੋਈ ਤੇਰੀ ਵਾ ਵਲ ਨਹੀਂ 
ਤੌਕੇਗਾ, ਬਿਨਾਂ ਯਤਨ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣ ਜਾਹ। ਤੇਰਾ ਫਰਜ਼ ਬੀ 
ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਕਿਤੇ ਮਰ 
ਜਾਏਂਗਾ ਅਰ ਰਾਜਾ ਬਣਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਦੂਰ ਹੈ। ਜੇ 
ਕੋਈ ਜ਼ਾਲਮ ਨਵਾਬ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਖਬਰੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਖੁਰਾ ਕੋਜ 


ਲਈ ਨਹੀਂ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 
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ਕੁਫਰ ਦਾ ਫਤਵਾ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਲੱਗੇਗਾ ਅਰ ਇਕ ਦਮ ਤਖਤੋੱ 


ਬੇਗਮ - ਕਿਸੇ ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਨਾਂਹ ਕਰਦਾ ਹੈ? 
ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਤਾਂ ਵੇਖੋ। 
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ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਵੇ। ਐਸੇ ਉੱਚੀ ਮਤ ਵਾਲੇ ਇਹ ਬਹਾਦਰ ਜੋਧੇ 
ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕੁਛ 
ਮੰਨ ਲੈਣ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਬਨ ਦਾ ਪੰਛੀ ਹਾਂ, ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਿੰਜਰਿਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਮੋਤੀ 
ਚੁਗਣ ਨਾਲੋਂ ਮੈਨੂੰ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਬਨ ਦੇ ਕੰਕਰਾਂ 
ਪੁਰ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨਾ ਵਧੇਰੇ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ...ਛੁੰ..ਟੀ...। 

ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਧਰਮ ਅਰ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੀ ਸੋਚ ਵਲ 
ਧਿਆਨ ਕੀਤਿਆਂ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੀ ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਐਤਨੀ ਭਾਰੀ 
ਲਾਲਚ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਖੜ੍ਹੇ ਹਨ ਤੇ ਮੌਤ ਉੱਜਲ ਰੱਖੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਨਾ ਡੋਲਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਬੁੱਧੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਦੇ ਹਨ। 
ਔਜਕੱਲ੍ਹ ਸੁਹਣੀ ਸੂਰਤ ਵੇਖ ਕੇ ਹੀ ਲੋਕੀਂ ਧਰਮ ਹਾਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਵਲੈਤ (ਇੰਗਲੈਂਡ) ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨ ਗਏ ਗੋਰੀਆਂ ਨਾਲ 
ਚਮੇੜ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਪਈਆਂ ਪਿੰਟਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਹੇ ਖਾਲਸਾ ਜੀ! ਆਪਣੇ ਵੱਡਿਆਂ ਦੇ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨਾਂ ਵੱਲ 
ਦੇਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਪੂਰਨਿਆਂ ਪਰ ਤੁਰੋ। ਧਰਮ ਪਾਲਣ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਲੋਕ ਦਾ 
ਸੁਖ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਕੈਸੇ ਕੈਸੇ ਉੱਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਪਤੀਬੂਤ ਧਰਮ ਲਈ ਕਹੇ ਹਨ - 

ਪਲਟ /ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਦੇਖਿ ਭੂਲੋਂ ਆ ਕੇ ਨੰਮ_ ਕੌ ਭੂੰਮਰ॥ 

ਜੈਸਾ ਸੰਗ ।ਸ਼ਿਸ਼ੀਅਰ /ਸਉਂ ਹੈ ਰੇ 


ਫਰਵਰੀ, 2010 
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ਮਾਰਗ ਚੋਣ 
(61੦0051190 #& ਨ੧0॥ 


ਅਧਿਆਇ ਛੇਵਾਂ 
ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਤੇ ਚਿੰਤਨ ਮਾਰਗ 
ਰਾਜ ਯੋਗ ਭਾਵ ਰਾਜਸੀ ਮਾਰਗ ਇੱਕ ਅਤਿ ਵਿਗਿਆਨਕ 


ਤੇ ਕਰਮਬੋਧ ਨਿਯਮਤ ਮਾਰਗ ਹੈ ਇਹ ਮਾਰਗ ਬਿਲਕੁਲ ਵਿਹਾਰ 
ਵਿੱਚ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੈਕਟੀਕਲ ਮਾਰਗ ਹੈ ਇਸ 


ਹ 
ਜ਼ 
ਤੋ 
ਕੈ 3 
੍ 
੨੬ 
ਹਉ 


ਕਹ 
੍ 
ਹੂ 
ਰੈ 
੍ 


ਕੁ ਤਹ 
1 


ਹਾ 
(੫8 
ਪ੍ਰ 
ਤਤ 
44 ਚੈ.ਤ ਕਰ 


ਕੂ 3 
4 
ਵਾ 
ਕੂ 


2 
ਰੰ. 
ਜੰ 
ਕੀ 
ਨ” 


ਤਟ 
ਸੀ 
ਹੂ 
1 
੧ 
੬ 2੭ 5 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 


5।। 58000 9800 500। 4। €03) 


ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਜੀ 
ਅਨੁਵਾਦਕ ਡਾ. ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੌਤਰਾ 


ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਵਿਆਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਉਪਯੋਗ 


ਹੈ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਤਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਅੱਜ ਦੇ 
ਜਗਿਆਸੂ ਲਈ ਰਾਜ ਯੋਗ ਅਤਿ ਢੁਕਵਾਂ ਹੈ, ਕਿਰਿਆਂਤਮਕ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਜਗਿਆਸੁ ਲਈ ਤਾਂ ਸ਼ੰਕਾ ਤੇ ਅਸ਼ਰਧਾ ਹੀ 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਛੁਟਣ ਦਾ ਰਾਹ ਵੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਫਿਲੋਸਫੀ ਇਹ 
ਫਲਸਫਾ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਧੀ ਸਥਿਤ ਹੋ ਕੇ 
ਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਧੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਬੰਧਨਾਂ 
ਤੋਂ ਛੁਟਣ ਲਈ ਯੋਗ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਅਵਸ਼ਕਤਾ ਹੈ, ਯੋਗ ਦੇ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਪਸ਼ਟ ਮਾਰਗ ਹਨ। 


ਨਾ ਰਖਣਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਰੋਜ਼ ਦੇ 
ਵਿੱਚ ਸੋਧ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਕਹਿ ਲਵੋ 


ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਸਦਾਚਾਰ 
ਕਾਬੂ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ 
ਵਿਅਕਤੀਤਵ ਬਦਲ ਲੈਂਦੇ ਹੋ, ਕਾਇਆ ਕਲਪ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹੋ। 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੇ ਜਗਿਆਸੁ ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੌਲਣਾ 


'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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ਵਿਚਰਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਹਨ। ਜੇ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਪੰਜ ਯਮਾਂ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਲਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਇੱਕ ਬਾਗ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰੀ ਜਗ੍ਹਾ ਖਿੜੀ ਦਿਸਣ ਲਗ ਪਵੇਗੀ, ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ ਦਿਸਣ 
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'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 


ਸ਼ਬਦ ਗੁਰ ਪੀਰ - 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦਾਤਿ ਧੁਰੋਂ ਆਈ ਦਾਤਿ ਹੈ। 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪਦਵੀ ਧੁਰੋਂ ਆਈ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿੱਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਪਦ ਦੀ ਗਹਿਰ-ਗੰਭੀਰਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸ਼ਬਦ- 


ਅੰਗ - ੬੩੫ 


ਸੱਚਾ ਸਰੂਪ ਮੰਨਣ ਲਈ ਮਨ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਗਹਿਰ 
ਸੋਈ ਜਾਮਾ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਸ਼ੋਭਤ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਹੋਰੁ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ- 


ਦੇ ਪਾਰਸ-ਪੁਭਾਵੀ-ਪਰਤਾਪ ਦੁਆਰਾ ਜੀਅ ਦਾਨ, ਆਤਮ-ਜੋਤਿ- 
ਪ੍ਰਗਾਸ ਦਾਨ, ਆਤਮ ਰਸ ਜੋਤਿ ਪੁਕਾਸ਼ ਦਾਨ ਦੇ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਦਾਤਿ ਲੈਣਹਾਰੇ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਓੜਕ ਨਾਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨਾਮ ਜੋਤੀਯ ਵਿਖੇ ਸਮਾਇ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ ਗੁਰਵਾਕ - 


ਇਸ ਗੁਰਵਾਕ ਨੇ ਤਾਂ ਤੋੜ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਹੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਇਤਿ ਦਿਰ 

| 

ਜੀਅ ਦਾਨ ਦੇ ਦਾਤਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਮਰੱਥ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰ 
ਦੀਖਿਆ ਗੁਰ-ਮੌਤਰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਲਏ ਬਾਝੋਂ 'ਜੀਅ ਦਾਨੁ 
ਦੇਇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ' ਅਤੇ 'ਸਚੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹੀ' ਵਾਲੀ ਪਾਰਸ- 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੀ-ਕਲਾ-ਸਿਮਰਨ-ਦਾਤਿ ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਖੇ 
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ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
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ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲੈ ਗਰ ਸੌਈ ॥ 
ਰੂ ਦਾਤਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੱਈ ॥# ਅੰਗ - ੨੩# 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੀ ਅਨਿਕ ਕਲਾ ਸੰਪੂਰਨ 


ਜੋਤਿ-ਜਾਮੇ ਦੈ ਜ਼ਹੂਰ ਵਿੱਚ ਸਦ ਸਦਾ ਅਤੇ ਸਰਬਦਾ ਹਾਜ਼ਰ 
ਹਜ਼ੁਰ ਹੈ। ਯਥਾ ਗੁਰਵਾਕ - 


ਸਤਿਗੁਰ ਮੋਰਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ 4 


ਗੁਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਿਆ ਕਹਾ ਗੁਰ ਬਿਬੇਕ ਸਤ ਸਰ 4 

ਓਹੁ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਪੂਰਾ ਪਰਮੋਸਰ # 
ਅੰਗ - ੩੯੭ 

ਜਾਗਤ ਜੋਤਿ-ਕਲਾ-ਸੰਪੰਨ ਸਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜਾਗਤ-ਜੋਤਿ-ਕਲਾ ਸੱਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਮੂੰਤੂ ਪਰਤੱਖ ਪਰਗਟ 
ਪਾਹਾਰੇ ਤਿਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਦਰ-ਕਰੰਮੇ `ਨਾਮ 
ਅਭਿਆਸ ਕਮਾਈ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਜਨਾਂ ਦੈ ਘਟ ਅੰਦਰ ਜਾਗਤ 
ਜੋਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਅਥਾਹ 
ਕਮਾਈ ਦੁਆਰਾ ਪਰਜੂਲਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਆਪ ਆਪਣੇ ਘਟ ਅੰਤਰ 
ਹੀ ਪਰਜੂਲਤ ਕੀਤਾ ਆਪ ਆਪਣੇ ਘਟ ਅੰਤਰ ਹੀ ਪਰਜੂਲਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈਂ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦ ਕਮਾਈਆਂ ਵਾਲੇ ਬਿਬੇਕ-ਬੀਚਾਰੀ, "ਸੱਚੇ 
ਬਿਬੇਕ-ਬੀਚਾਰੀਂ ਗੁਰਮਤ ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਦੇ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਮੁਖ ਜਨਾਂ 

ਨੰ ਸੂਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਪੁਗਟ ਗੁਰਾਂ ਕੀ ਦੇਹ, 


ਹੋਰ ਸੰਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਭੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਐਸਾ ਹੀ 
ਸਾਧਾਰਨ ਸਰੂਪ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਜਾਪਦਾ 


ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਯਥਾ ਗੁਰਵਾਕ - 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਨੇਂ ਸਭੁ ਕੇ ਵੇਖਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ` ਸੰਸਾਰੁ 4 
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ਡਿਠੰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੌਵਈੰ 

ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ 4 ਅੰਗ - 
ਪ੯੪# 

ਅੰਮ੍ਿਤ-ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਰ-ਚਸ਼ਮੇ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੱਲ 
ਸਤਿਗੁਰੂ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ - 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚਾਰ (ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚਾਰ, 


ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣਾ ਇਹੋ ਸੌਂਚਾ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚਾਰ ਹੈ। ਯਥਾ 
ਗੁਰਵਾਕ - 


ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ _ਵੀਚਾਰ......./ 
ਅੰਗ_- ੫੨ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨਾਂ ਰੂਪੀ ਹੁਕਮਾਂ ਦੀ ਤਾਮੀਲ ਕਰਨੀ ਇਹ 


_ ਇਸ ਗੁਰਵਾਕ ਦੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਰਮਤ 


ਜੋਤਿ-ਜਲਵਾ ਸਾਂਗੋ-ਪਾਂਗ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਗੁਰ-ਜੋਤਿ-ਜਲਵਾ- 
ਅਫਰੋਜ਼-ਗੁਰੂ-ਹਜ਼ੁਰੀਏ ਪੰਚ ਪ੍ਰਵਾਨ ਜਨਾਂ ਦਾ ਪੁੰਜ, ਪ੍ਰਗਟ ਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਦੇ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿ 
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ਸਿਹਤ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆਨ 


ਵੈਦ ਸਘ ਨਾਥ ਸਿੱਧ (ਫਫੜੇ ਭਾਈਕੇ ਵਾਲੋਂ) 
ਆਯੁਰਵੇਦ ਭੀਸ਼ਗ ਆਜ਼ਾਗੀਯ/ 


ਮੁੱਖ ਸੈਵਾਦਾਰ - ਸੰਤ ਗੰਬਿੰਦ ਦਾਸ, ਆਯੁਰਵੇਦ ਸੋਵਾ ਸੰਸਥਾ, ਧੂਗੀ। 


ਘਰੇਲੂ ਨੁਸਖੇ 

ਸਾਡੇ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਵਰਤੋਂ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆਮ 
ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਲਾਭ 
ਉਠਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਔਜਕੱਲ੍ਹ ਇਲਾਜ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹਿੰਗਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਹਰ ਇੱਕ ਬੰਦਾ ਚੁੱਕਾ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਘਰ ਦੀਆਂ 
ਵਸਤੂਆਂ ਤੋਂ'` ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਘਰੇਲੂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ 
ਕੁਝ ਕੁ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਲਾਭ ਉਠਾਓ। 


ਗੁੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਲਾਭ - (ਸਰੀਰਕ) ਸਖਤ ਮਿਹਨਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਗੁੜ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ 
ਥਕਾਵਟ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਰਦੀ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ ਗੁੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਸਿਹਤ ਲਈ ਬਹੁਤ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ। 
ਪਿਸ਼ਾਬ ਸਾਫ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਖਾਂਸੀਂ, ਸਾਹ, ਦਮਾ, ਵਾਯੂ ਦੇ ਰੋਗ, 
ਕਫ ਆਦਿ ਰੇਸ਼ੇ ਦੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚੀਨੀ ਨਾਲੋਂ ਗੁੜ ਦੀ ਵਰਤੋ' ਵਧੇਰੇ 
ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। 

ਗੁੜ ਵਿੱਚ ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਵਧੇਰੇ 
ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਗੁੜ ਵਿੱਚ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਛੋਟੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਦੰਦ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਸਹਾਇਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਕੌਂਦ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤਮਈ ਹੈ। 

ਬਜ਼ਾਰੂ ਚਾਕਲੇਟ - ਟਾਫੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਗੁੜ ਬੱਚਿਆਂ 
ਦੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 


ਚਾਕਲੇਟ - ਟੌਫੀਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਦੰਦਾਂ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁੜ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਪੌਸ਼ਟਿਕ ਆਹਾਰ ਹੈ। 


੧. ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਪੇਟ ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ ਲਈ - ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਕੋਸੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਗੁੜ ਘੋਲ ਕੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਦੇਸੀ ਘਿਉ ਦੀਆਂ 
ਦੋ ਬੂੰਦਾਂ ਪਾ ਕੇ ਪਿਲਾਉਣ ਨਾਲ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਪੇਟ ਦੇ ਕੀੜੇ ਮਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਮੋਬਾਈਲ ਨੰ. 98156-07803 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਤੇ ਗੰਧਲਾ ਆਉਣਾ) ਗੁੜ ੨੪ ਗ੍ਰਾਂਮ ਅਤੇ ਔਲੇ ਦਾ 
ਬਰੀਕ ਚੂਰਨ ੧# ਗ੍ਰਾਮ ਮਿਲਾ ਕੇ ਖਾਣ ਨਾਲ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਜਣੇਪੇ ਵਾਸਤੇ ਅਜਵਾਇਣ ਤੇ ਗੁੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਪੇਟ ਦੀ ਸਫਾਈ ਹੋਕੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਫੁਰਤੀ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਰੁਕੀ ਮਹਾਂਵਾਰੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਆਉਣ ਲਈ - ਤਿਲ ਅਤੇ 
ਗੁੜ ਦਾ ਕਾੜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ ਪੀਣ ਨਾਲ ਮਹਾਂਵਾਰੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। 


ਔਧਾ ਸਿਰ ਦੁਖਣਾ - ੨# ਗ੍ਰਾਮ ਗੁੜ ਵਿੱਚ ੧# ਗ੍ਰਾਮ 
ਦੇਸੀ ਘਿਉ ਮਿਲਾ ਕੇ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਰਾਤ ਸੌਣ 
ਵੇਲੇ ਵਰਤਜ਼ ਨਾਲ ਸੂਚਿਆ ਵਰਤ ਰੋਗ (ਅੱਧਾ ਸਿਰ ਦਰਦ) 
ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਸੂਰਜ ਵਰਤ ਰੋਗ - ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਨਾਲ ਔਧਾ ਸਿਰ 
ਦੁਖਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਛਿਪਣ ਵੇਲੇ ਦਰਦ ਬੰਦ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਜੁਕਾਮ - ਠੰਡੀ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ ਗੁੜ ਅਤੇ ਤਿਲ ਦੇ ਲੱਡੂ 
ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਜੁਕਾਮ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਪਿਸ਼ਾਬ ਦਾ ਘੋਟ ਆਉਣਾ - ਕੋਸੇ ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 
ਦੋ ਵਾਰੀ ਗੁੜ ਮਿਲਾ ਕੇ ਪੀਣ ਨਾਲ ਪਿਸ਼ਾਬ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਮੰਦ ਅਗਨੀ - (ਭੁੱਖ ਨਾ ਲਗਣੀ) - ਗੁੜ ਵਿੱਚ ਹਰੜ 
ਅਤੇ ਜਮੈਣ ਦਾ ਚੂਰਨ ਮਿਲਾ ਕੇ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਗਨੀ 
ਦੀਪਣ ਹੋਕੇ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁਰਾਕ ਛੇਤੀ ਹਜ਼ਮ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। 


ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ - ੧. ਫੋੜੇ, ਫਿੰਨਸੀਆਂ, ਰਕਤ ਵਿਕਾਰ ਅਤੇ 
ਗਰਮੀ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਪੀੜਿਤ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਗੁੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਯੋਗ 
ਵੈਦ ਜਾਂ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। 


੨. ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਗੁੜ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ ਪਰ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੁੜ ਖਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣਾ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ। 


੧. ਮਧੂਮੇਹ (ਸ਼ੂਗਰ) ਜਾਮਣ ਦੀ ਗਿਰੀ, ਸੁੱਕੇ ਕਰੇਲੇ, 
ਬਰਾਬਰ-ਬਰਾਬਰ ਰਗੜ ਕੇ ਚੂਰਨ ਬਣਾਓ। 

ਖੁਰਾਕ - ਇਕ-ਇਕ ਚਮਚ ਸਵੇਰੇ-ਸ਼ਾਮ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਲਓ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਬਲੱਡ ਸ਼ੂਗਰ ਤੇ ਪਿਸ਼ਾਬ ਵਾਲਾ ਸ਼ੂਗਰ 
ਸਭ ਠੀਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


ਮੁਦ ਬ੍ਰਿਧੀ (ਮੋਟਾਪਾ) ਹਰੜ ਛਿੱਲ, ਵਹੇੜਾ ਛਿੱਲ, ਔਲੇ 
ਮਘਾ, ਕਾਲੀ ਮਿਰਚ, ਸੁੰਡ, ਤਿਲ, ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਲੁਣ ਸਭ ਨੂੰ 
ਵਜ਼ਨ ਬਰਾਬਰ ਲੈ ਕੇ ਚੂਰਨ ਕਰਕੇ ੨-੪ ਗਰਾਮ ਤਕ ਪਾਣੀ 
ਨਾਲ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ, ਸਵੇਰੇ ਖਾਲੀ ਪੇਟ ਇੱਕ ਗਿਲਾਸ ਵਿੱਚ ਦੋ 
ਚਮਚ ਸ਼ਹਿਦ ਦੇ ਘੋਲ ਕੇ ਪੀਣਾ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। 


ਪੁਹੇਜ਼ - ਭੋਜਨ ਵਿੱਚ ਮਟਰ, ਜੋਂ, ਸਲਾਦ, ਟਮਾਟਰ, 
ਗਾਜਰ, ਕਾਲੀ ਮਿਰਚ, ਸੇਂਧਾ ਨਮਕ, ਨਿੰਬੂ, ਦਹੀਂ, ਰਿੜਕੀ ਲੱਸੀ, 
ਸ਼ਹਿਦ, ਛੋਲੇ ਤੇ ਭੁੰਨੀ ਕਣਕ, ਹਲਕੇ ਭੋਜਨ, ਜੁਆਰ, ਬਾਜਰਾ, 
ਕੁਲਥੀ, ਅੰਨ, ਮੁੰਗੀ, ਅਰਹਰ, ਤੋਰੀ, ਕਰੇਲਾ, ਕੱਦੁ, ਆਂਵਲਾ, 
ਪੁਦੀਨਾ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹਨ। ਸਰੀਰਿਕ ਕਸਰਤ, ਕੰਮ 
ਧੰਦਾ, ਭਜਨ ਪਾਠ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਾਗਣਾ, ਇਹ ਸਭ ਹਿਤਕਾਰੀ 
ਹਨ। 

ਨਿਸ਼ੇਧ - ਮਿੱਠੇ ਪਦਾਰਥ, ਭਾਰੀ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਠੰਡੀਆਂ 
ਚਿਕਨੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਮਠਿਆਈਆਂ, _ਤੇਲ ਘਿਉ, ਦੁੱਧ, ਖੀਰ, 


ਨੂੰ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤਕ ਮਲੋ ਫਿਰ ਕੋਸੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋਵੋ। 


ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸੁੱਕੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਾਮ ਰੋਗਨ ਜਾਂ 
ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤੇਲ ਲਗਾਓ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਫਤੇ ਵਿੱਚ 
ਕੇਸ ਲੰਮੇ ਮੁਲਾਇਮ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਚਮਕਦਾਰ ਹੋਂ_ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਖਾਂਸੀ - ੧. ਅਦਰਕ ਦਾ ਪਾਣੀ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਮਿਸਰੀ 
ਜਾਂ ਸ਼ਹਿਦ ਮਿਲਾ ਕੇ ਚਮਚਾ-ਚਮਚਾ ਦੋ ਵਾਰੀ ਦੋਵੇ। 

੨. ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਰਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹਿਦ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰੀ ਚਮਚਾ-ਚਮਚਾ ਲਓ। 


੩. ਕਾਲੀ ਮਿਰਚ, ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੌਤੇ ਚਾਹ ਬਣਾ ਕੇ ਪੀਓ। 


੪. ਸਫੈਦ ਫਟਕੜੀ ਤਵੇ ਤੇ ਖਿੱਲ ਕਰਕੇ ਰੱਖੋ। ਦਿਨ 
ਵਿੱਚ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਵਾਰੀ ਸ਼ਹਿਦ ਨਾਲ ਚਟਾਓ ਜਾਂ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਘੋਲ ਕੇ ਪਿਲਾਓ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੋਚਿਆਂ ਦੀ ਕੁਕਰ ਖਾਂਸੀ ਤੇ 
ਉਲਟੀ ਨੂੰ ਵੀ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


੫. ਪੁਰਾਣੀ ਖਾਂਸੀ ਲਈ ਸ਼ਲਗਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹਿਦ 
ਮਿਲਾ ਕੇ ਪੀਣਾ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। 


੬. ਦੱਂਦ ਵਾਸਤੇ - ਡੰਡਾ ਗੰਧਕ ੨# ਗ੍ਰਾਮ, ਬਾਬਚੀ ਦੇ 
ਬੀਜ ੩॥ ਗ੍ਰਾਮ 


ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰਗੜ ਕੇ ਗੋਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਛਾਂਵੇ 
ਸੁਕਾਉਣ ਲਈ ਰੱਖੋ। ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਦੌਂਦ ਤੇ ਲਾਓ। ਦੱਂਦ 
ਖਾਜ ਕੋਹੜ ਲਈ ਬਹੁਤ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। 


(ਇਥੋਂ _ਕੱਟ ਕੇ ਭੇਜੋ _ਜੀ) 


ਆ ਜੀ ਹੁਣ ਤੱ ਆਤਮ ਮਾਰਗ _ਪਤ੍ਰਕਾ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਨਹੀਂ ਬਣੇ ਤਾਂ ਇਸ ਫਾਰਮ ਨੂੰ ਭਰ ਕੇ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਪਾਲਤਾ। 
੪... ਰਾ ਰਾ 
੬0੩੬੧੧॥੧> ੦੧ (2) [1] ਨਵੀ ਮੇਬਰਸ਼ਿਪ [| ਚਿਨੀਉਵਨ [| ਲਾਈਫ ਸੋਬਰਜਿਪ ! 
| ਰ੍ 00੦ ॥01। ੮। 0806 15505 | 
[[ %000//4%ਇ __ ਸਾਸਿਕ ਪਤ੍ਰਿਕ | 
| 7੦71 . 141. । -॥ - | 
| 50੩5੮੧॥71੦।੫ (ਦੇਸ਼) | 
ਪਤਾ/#੧0॥੬8$ ...................-.......-----੪%% 4੦2 
| ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਫੀ ਕਾਪੀ | | 
[| 200,- 20004- 204- ਨਰਕ 111 1121951515520251111111111111111117111111 ਮਮ 1111੧੧7੧੧੧੧੧੧੧੨੧੧ ੧੧ | 
[[240/- 2040/- | 
| ਤਤੀ ਰ 
ਰਿ ਦਿ) 6060... .:...2. . 62664. 2 ਲੇ 
11081 ਹੀ ਤਨ 
| 50 03% 7ਿ101੬................-.....--. ੬੨081 %(.....4444444444 0424 54444 6 4ਵ2ਣ=ਣ੪ | 
&ੰ 2੩੨੩੪ ਅ 2੩੪ 2੨੩ 
| ਕੰ $ ਅਰ ਰੁਪਏ ਮਨੀਆਰਡਰ/ਬੈਂਕ ਡਰਾਫਟ/ਚੈਕ | 
50 ੬੫੧੦ ਵਿ ਸਿੰਡੀ।..........44.444,44.444404441 ਰਾਹੀਂ ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
#714#0 0&₹੨ ੪6੦ਚ70 ੪ ੪08 ੨#2੧ਇ ਦਸ਼ਖਤ,..:....4.44.;4%450444093990603425 
੨000/83 ੧੧੪੧੩ 5੩0, ”.0. 0100੫ ੨0035, 3150. 5.#.5. ੧੧0੩ 08020) 7॥੧ - 140901 00.) ॥੧0੩ 
੮10੬ : 0160-2255002, ੮੩% : 0160-2255009, ੨੧੩ : ੧੧੧॥੧੦੦ਇ0॥0੬.1੬੧.॥1, /00/.3/%3580.00 
੮ << ੨੩੩੩੪, ੬=੩==੬%੩੦=੩੬=੩੦੩=੪੬=====੩੨=੩੬=੩੦੩=੪=੩੩=੬==੬=੦੧==੩੬==੪੩=੬੬=੩੬===੬੪੬=੩੬==੬=੩ ਲੀ 
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ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਮਝਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਅੰਦਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 
ਸਕਣ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਣ ਤਾਂ ਜੋ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਨ ਸਕਣ। ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਿਅਕਤੀਤਵ 
ਆਦਤ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਦਤਾਂ, ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਿਸੇ ਕੰਮ 
ਨੂੰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਨਿਤਾਣੇ, ਨਿਆਸਰੇ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋ। 
੬ 46 4੧ ੪੧ ੪੦੪੦ _______ 
[ ਗੁ. ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਥੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ | 
| ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸਬੰਧੀ | 
[ਐਤਵਾਰ _- 07, 14, 21, 28 ਫਰਵਰੀ | 
[ (ਦਿਨ ਦੇ ਸਸੇ' 1.00 ਵਜੇ ਤੋ 4.00 ਵਜੇ ਤੱਕ) | 
ਸੰਗਰਾਂਦ _12 ਫਰਵਰੀ, ਦਿਨ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ | 

| 


[ਸਵੇਰ ਦੇ ਸਮੇ 7.00 ਵਜੇ ਤੋ 9.00 ਵਜੇ ਤੱਕ) 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ- 27 ਫਰਵਰੀ ਦੀ ਰਾਤ, ਦਿਨ ਸ਼ਨਿਚਰਵਾਰ। 
(ਸਮਾਂ - ਸ਼ਾਮ 7.00 ਰਾਤ 1.00 ਵਜੇ ਤੱਕ ਰੈਂਣ| 
[ਸਬਾਈ ਕੀਰਤਨ) | 
ਜਰੂਰੀ ਸੂਚਨਾ - ਹਰ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਅੱਧੀ ਭੇਟਾ ਨਾਲ। 
[ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਮੈਗਜੀਨ ਦੇ ਸਲਾਨਾ ਮੈਂਬਰ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
[ਦਰਗਾਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਆਯੁਰਵੈਦਿਕ ਖੀਰ ਹਰ ਇਕ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ। 
[ਰਾਤ 1.00 ਵਜੇ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਵਰਤਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੰਚਾਰ - ਹਰੇਕ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦਵਾਰਾ। 
ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਰਾਤ ਨੂੰ 8.00। 
ਵਜੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਬੇਨਤੀ 
।ਹਰ ਐਤਵਾਰ ਦਿਨ ਦੇ 4.00 ਵਜੇ ਪਰਮ ਪੂਜਯ ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ' 


ਦੇ ਬਾਨੀ ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਲਿਖਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 


ਪੁਸਤਕਾ 

ਪੰਜਾਬੀ /ਹੌਦੀ 
1. ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਮਾਰਗ 50/ 70/- 
2. ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ 40/- 35/- 
3. ਬਾਤ ਅਰੀਮ ਕੀ -ਸੱਤ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ 155/- _235/- 
4. _ ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ -੧ 30/- 35/- 
5. _ ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ -੨ 60,/- __ 65/- 
6. _ ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ - ੩ 100/- 100/- 
7. ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ 25/- 30/- 
8. _ ਚਉਥੈ ਪਹਰਿ ਸਬਾਹ ਕੈ 55/- 60/- 
9. _ਸੁਰਤਿਆਂ ਉਪਜੈ ਚਾਉ 40/- 40/- 
10. 7 ਕਹਾਣੀਆਂ 50/- 50/- 
11. ਸਰਬ ਪ੍ਰਿਅ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 10/- 10/- 
12. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫੁਹਾਰ 10/- 10/- 
13. ਅਰਮਿ ਅਗੋਚਰ ਦਾ ਮਾਰਗ 60//- 70/- 
14. ਪੁਰਾਤਨ ਟੀਕਾ - ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 104- 154- 
15. ਅਮਰ ਜੋਤਾਂ 154/- 15%- 
1੬. ਹਿਮਾਲੀਆ ਦੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਨਿਵਾਸ 100/- 
18. ਅਮਰ ਗਾਥਾ 100/-  100/- 
19. ਧਰਮ ਯੁਧ ਕੇ ਚਾਇ 50,/- 
20. ਪਵਿਤਰ ਪੈਂਡਾ 25/- 
21. ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 10/- 10/- 
22. ਵੈਸਾਖੀ 104/- 
23. ਰਾਜ ਯੋਗ 40/- 
24. ਸਾਜਨ ਚਲੇ ਪਿਆਰਿਆ 10/- 10/- 
25. _ ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੋਤ ਭਾਗ-1 90,/- 
26. _ ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੋਤ ਭਾਗ-2 90,/- 
27. ਰੂਹਾਨੀ ਗੁਲਦਸਤਾ -1 60/- 
28. ਰੂਹਾਨੀ ਗੁਲਦਸਤਾ - 2 60/- 
29. _ਸੈਤ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 50/- 
'ਆਤਮ ਮਾਰਗ' 
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।ਬੀਜੀ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੰਦੇ ਅਤੇ ਗੁਰ ਸੰਗਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ' 
[ਦੀਦਾਰ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਕਰਦੇ _ਹਨ। | 
1.<-<- ੩ ੧੬੨=੨੧<--੧<-= ੩੮ ੪੬7੨ ੧=੩੪੮੩=੨= ੬੩੬੪੩ -ਤ 
30. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ਕੀ ਬਾਣੀ 80/- 

31. ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਪਰਸੀਐ 50/- 

32. ਭਗਵਤ ਗੀਤਾ............. 1 100/- 

33. ਅਨੰਦਮਈ ਜੀਵਨ ਜਾਚ 50/- 

34. ਪੱਤਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ? 254/- 

35. ਅਨੁਭਵੀ ਪ੍ਰਵਚਨ 50/- 

36. ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ 35/- 

37. ਅੰਦਰਲੀ ਖੋਜ 130,/- 

38. ਸਿਮਰਤ ਕਹਾਂ ਨਹੀਂ 1356- 

੩9. ਰੂ ਪ੍ਰਵਚਨ 35/- 

40. ਸੇਵਾ ਸਿਮਰਨ ਜੁਗਤੀਆਂ” 1604/- 

41. ਮਾਨੁੱਖ ਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ” 1504/- 

42. ਯੋਗਾ ਉਪਰ ਲੈਕਚਰ” 30/- 

43. “ਕਰਮ ਬੈਧਨ ਤੋਂ` ਮੁਕਤੀ” :- 30/- 

ਇ100॥51। ੬5101 ੮11੦੬ 

1. 85੩0॥ ੧5. 5/- 

2. _100/ ੨੬੧੦ 71॥੬ #੬। 0 01000 ੧5. 70/- 

3. _ 1156005€5 0।। 01੪ 3੬੪0110-1 ੧5 50/- 

4. 12156005੬5 0੧ 0੬ 8੬੪00 -2 ੧5. 50/- 

5. _ 115600।5੬5 0।। 01੪ 3੬900 -3 ੧5. 50/- 

6. _ 11560005੬5 0।। 01੪ 3੬900 -4 ੧5. 60/- 

7. __11560005੬5 0।। 11੬ 3੬900 -5 ੧5. 60/- 

8. _ 1੧੬ ੧੩੪ ੧ 0੬ ॥੧0੬।6੬[001੬ ੧5. 80/- 

9. 710 101੧5 ॥॥੧੦੧ਕ ੧5. 20/- 

10. 1।੧5੦੬0।੧੩ 3॥55 ੧5. 70/- 

11. 10੪4 ੧0 1੦੪ 711੪ ੧੬੩ 5੬1-(6੪01-1) ੧5. 80/- 

12. 100੪0 ੧0 61੦0੪ 711੪ ੧੬੩ 5੬1-(6੪01-2) ੧5. 80/- 

13. 1॥0% ੧0 6੧੦% 71੪ ੧੬੩ 5੬1-(601-3) ੧5. 110/ 

314. 710੬ 1800 0 61੧5੩ 10੬੫5 ੧5. 10/- 

15. # ੨॥005੬ 01 715 100੬55 - 3808 ] ੧5. 5/- 

16. _ 10੧੬ '/੦0।੧ ੦੦੫੧੬॥੭੩0੦। ੧30), ੧5.150/- 

37. 710੬ ੩੧੧ 0 ॥0੧੦੧੫੧ ੧ਿ5.2607/- 

ਫਰਵਰੀ, 2010 


੧3101੫1500)60131.60।। 


